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A OTWARTOSC W ZACHOWANIACH UCZNIOW

Streszczenie: Rodzice ksztaltuja umiejetnosci interpersonalne dzieci. Podstawa tych umiejetnosci
jest otwarto$¢ sprzyjajaca budowaniu wlasciwych kontaktéw z innymi osobami. W opracowa-
niu zaprezentowano wyniki badan, ktérych celem bylo okreslenie, jak uczniowie rozumieja
i przejawiaja otwarto$¢ wobec wychowawcéw i kolegéw w kontekscie percypowanych postaw
matek i ojcéw. Wyniki wskazuja, Ze mtodziez postrzega postawy rodzicéw jako umiarkowane.
Dostrzezono istotne statystycznie zwigzki miedzy postawami autonomii, ochraniania i wy-
magan u matek oraz postawg ochraniania u ojcéw a rozumieniem otwartosci i przejawianiem
jej przez uczniéw w zachowaniach wobec réwiesnikéw i nauczycieli.

Slowa kluczowe: postawy rodzicow, otwartos¢, nauczyciel, uczen

WPROWADZENIE

Koncepcja wychowania zintegrowanego zaktada dostrzeganie caloksztaltu warun-
kow, grup i instytucji dziatajacych w spolecznosci lokalnej, przyczyniajacych si¢
do koncowych efektéw wychowania (Kawula, Bragiel, Janke 2009, s. 65). Rodzina
i szkota sg wiodacymi srodowiskami w systemie spolecznego oddzialywania na
rozwdj jednostki.

Podstawe niniejszych rozwazan stanowi paradygmat teoretyczny zwigzany
z poznawaniem i wyjasnianiem funkcjonowania cztowieka w kontekscie srodowiska,
ktdre korzystnie jest postrzegac z perspektywy interakcyjnej. W tym ujeciu jest ono
systemem otwartym, ztozonym z podsystemdw o hierarchicznej strukturze, wzajem-
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nie na siebie oddziatlujacych. W srodowisku mozna wyrézni¢ srodowisko aktualne,
czyli bezposrednio dostepne w danej sytuacji, rozpatrywane zawsze w kontekscie
mikro- i makrosrodowiska. Najblizsze dziecku otoczenie fizyczne i spoleczne stano-
wi mikrosrodowisko, w ktérym nawigzuje sie bezposrednie interakcje w codziennych
sytuacjach rodzinnych i szkolnych. Sytuacje te moga by¢ réznie postrzegane przez
poszczegolne osoby. Dla wszystkich cztonkéw danej spolecznosci wspolne jest
makrosrodowisko, w ktérym jednostki zyja. Oddzialywanie makrosrodowiska,
czyli kultury i podkultury, wigze si¢ z okreslong fizyczng, materialng, spoleczna,
a takze ekonomiczng i polityczng strukturg spotecznosci oraz jej elementdow,
np. zagospodarowania przestrzeni, regut wspétzycia, obyczajow itp. (Przetacznik-
Gierowska, Tyszkowa 2000, s. 88-89; Schaffer 2006, s. 228-233).

RODZINA I SZKOLA JAKO SRODOWISKA WYCHOWAWCZE

Rodzina stanowi prymarny kontekst rozwoju i jest traktowana jako podstawowe, na-
turalne srodowisko wychowawcze (Janicka, Liberska 2014; Rostowska, Jarmotowska
2010; Tyszka 2002; Wojciszke 2012; Ziemska 2001). Petni role wychowawcza
i pozwala rodzicom osiagna¢ zamierzone cele poprzez wykonywanie rozmaitych
czynnoéci zyciowych. Udzial w codziennych sytuacjach rodziny ma wptyw wycho-
wawczy na dzieci i mtodziez - ksztalttuje u nich umiejetnosci spoleczne. Rodzina
jest czescig oraz pod wieloma wzgledami odbiciem funkcjonowania spoteczenstwa,
co sprawia, ze nabyte w niej reguly moga by¢ przenoszone na budowanie relacji
w innych grupach. Za charakterystyczng cech¢ oddzialywania srodowiska rodzin-
nego uznaje sie duzg intensywnos¢ i réznorodnos¢ emocji. Przygotowuje ona dzieci
i mlodziez do rozpoznawania uczuc u siebie i innych, a takze do budowania wiezi
spofecznych. Biorac pod uwage rézne mozliwosci stwarzane przez rodzing, mozna
ja traktowa¢ jako idealne srodowisko wychowawcze, odpowiednio stymulujace
rozwoj jednostki. W granicach systemu rodziny miedzy rodzicami a dzie¢mi
wystepuja rozmaite wzory interakcji, w ktérych zadaniem rodzicow jest zaspoko-
jenie fizycznych, emocjonalnych, spofecznych i psychicznych potrzeb dzieci w ra-
mach podsystemu. Prezentowane przez dorostych wzorce moga ksztattowac lub
zaburza¢ rozwoj struktur psychicznych u podopiecznych. W polskiej literaturze
familiologicznej relacje rodzic-dziecko rozpatrywane s3 w kategoriach postaw
prezentowanych przez rodzicéw. Za dominujacg ceche tych postaw nalezy uzna¢
ztozonos$¢ (Plopa 2005, s. 245). Zdaniem Marii Ziemskiej (2009, s. 33) sg one
utrwalong, nabyta struktura poznawczo-dazeniowo-afektywna, ktéra ukierunko-
wuje zachowania matek i ojcoéw wobec dzieci. Zachowania rodzicéw stanowia dla
potomstwa wzorce sposobéw komunikowania si¢ z otoczeniem.
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W indywidualnym rozwoju jednostki wazna jest jednolito$¢ oddziatywan
wychowawczych, ktére prowadzi si¢ rowniez w sekundarnym kontekscie
srodowiskowym, czyli w szkole. Zajmuje ona stalg pozycje na spolecznym rynku
jako organ edukacyjny o ujednoliconym i unormowanym spolecznie sposobie
przekazywania kolejnym pokoleniom istotnych sktadnikéw kultury. ,,Atrakcyjnos¢
szkotly zalezy od sposobu jej ogélnego odbioru jako calej organizacji, ale takze
od szczegdtowej oceny poszczegolnych »elementow« (kadra, bezpieczenstwo, in-
frastruktura itp.)” (Koc 2011, s. 305). Poniewaz szkola nie dziata w prozni spotecznej,
kontynuuje wychowanie w rodzinie, a ponadto ksztaltuje zycie spolecznosci lokalnej.

Mlody czlowiek spedza w placéwce edukacyjnej wigkszo$¢ swojego czasu,
a zatem intensywno$¢ jej oddzialywania nie moze by¢ kwestionowana. Pobyt ucz-
nia w szkole zwiazany jest zaréwno z uczeniem sie, jak i z rozwojem fizycznym,
psychicznym oraz spotecznym na réznych etapach. Gléwne zadania szkolnej edu-
kacji to organizowanie dziatan i stymulowanie aktywnosci uczniéw. Wazne zatem,
by mtlodzi ludzie nie tylko uczyli si¢ tresci programowych, ale réwniez uczyli si¢
uczy¢, czemu powinny sprzyjac¢ czynnoséci podejmowane przez nauczycieli w celu
zwigkszenia efektywnosci nauczania.

Rzeczywisto$¢ szkolng mozemy rozpatrywac jako uklad wzajemnie
oddzialywajacych na siebie podsysteméw wychowankdéw i nauczycieli, ktorzy
zajmuja okreslong pozycje w przestrzeni szkolnej, a ich relacje dopelniaja rodzice
uczniow. Istotne jest ksztaltowanie sposobdw postepowania stwarzajacych szanse
na budowanie poprawnych kontaktéw miedzy tymi podmiotami. Dotychczasowe
badania ukazuja istotny zwigzek miedzy zaangazowaniem rodzicoéw w przebieg
nauki szkolnej a sukcesami edukacyjnymi dzieci. Dzialania rodzicéw w procesie
dydaktyczno-wychowawczym corek i syndéw sg silnie zwigzane z aktywnosciag
przejawiang przez nauczycieli i dyrekcje szkoty ksztattujacych jej wizerunek
(Brzezinska 2005, s. 702-704; Dembo 1997, s. 449). Zaangazowanie tych podmio-
tow mozna scharakteryzowa¢ w wyodrebnionych przez Marie Mendel (2009)
formach wspétpracy:

— zapoznanie rodzicéw z koncepcja edukacyjna,

— udzial w diagnozowaniu uzdolnien oraz eliminowaniu niepowodzen,

— wsparcie rodzicow w osigganiu celéw dydaktyczno-wychowawczych,

— opieka rodzicéw nad uczniami podczas imprez klasowych i szkolnych,

— praca rodzicéw na rzecz klasy i szkoly,

— $ledzenie przebiegu edukacji szkolnej dzieci.

Zachowania interpersonalne uczniéw, nauczycieli i rodzicow powinny zaspokaja¢
potrzeby przynalezno$ci, kontroli, przywigzania, stuzy¢ ksztaltowaniu tozsamosci,
przezywaniu emocji i uczu¢ oraz otwartosci w kontaktach z innymi (Miotk-
Mrozowska 2011, s. 224-225).
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OTWARTOSC W KONTAKTACH SPOLECZNYCH

Majac na uwadze znaczenie wzajemnego zaufania w budowaniu dobrych relacji
w szkole, w ksztaltowaniu struktur komunikacyjnych decydujacych o przeptywie
informacji miedzy uczestnikami edukacji, nalezy podkresli¢ role otwartosci.
W edukacji wazne jest stwarzanie korzystnych warunkéw do otwierania sie, ktore
przesadza o efektywnym porozumieniu, poniewaz lezy u podstaw réznorodnosci
przejawianych zachowan, dostepnosci spotecznej, elastycznosci, potrzeby kontaktow
z innymi. W procesie ksztalcenia nalezy ciggle otwierac sie na to, co nowe, obce,
nieznane czy inne, co jest podstawa skutecznego rozwoju poznawczego, sprzyja
doskonaleniu jednostki oraz rozszerza jej horyzonty myslenia, ukazuje nowe
znaczenia i interpretacje nabywanych doswiadczen. Otwartos$¢ sprzyja postrzega-
niu otoczenia z rozmaitych perspektyw i réznorodnosci sposobow rozstrzygania
napotykanych probleméw.

W ztozonej, wieloznacznej i niespdjnej wspolczesnej rzeczywistosci otwartosé
zapewnia synergie srodowisk edukacyjnych. Podstawowa umiejetnoscig zyciowa
jest sztuka porozumiewania si¢, ktéra wspomaga tworzenie przyjaznych relacji
miedzy uczniami, rodzicami i nauczycielami, a jej szczegdlny wymiar stanowi
otwarto$¢. Otwarcie na innych ludzi najbardziej oddaje istote postawy danego
czlowieka. Przyczynia si¢ do powstawania wiezi mogacych przeksztalcic sie w state
zwigzki miedzyosobowe konstytuujace prawidlowa komunikacje. Przejawianie
otwartosci wobec drugiej osoby to istota dialogu - sprzyja jednak nie tylko komu-
nikowaniu sie, ale takze wspoéttworzeniu siebie i budowaniu wlasnej tozsamosci
(Wolicki 2005, s. 42). Otwieranie si¢ ma zwiazek z ujawnianiem siebie przed
innymi, stosownie do sytuacji, w jakiej si¢ znajduja, co wzmacnia wiezi miedzy
ludZmi i stanowi wyraz zaufania wobec 0séb, z ktérymi dzielimy sie opiniami
i uczuciami. Przesadza o jakosci relacji nauczycieli z uczniami i ich rodzicami,
poniewaz umozliwia klarowny przekaz informacji, sprzyja wywotywaniu zamie-
rzonych wrazen i warunkuje odpowiednie reagowanie na zachowania uczniéw,
determinujac tym samym prawidlowy przebieg oddzialywan wychowawczych.
Rodzice i nauczyciele kierujacy sie otwartoscig ukazujg wzorzec codziennych
zachowan, a zarazem modelujg je u dzieci.

Otwarto$¢ mozemy rozumiec jako sposob reagowania ,,na biezacg sytuacje
i przekazywania takich informacji z przesztodci, ktére sa wazne dla zrozumienia”
aktualnych reakcji na zachowania innych oséb oraz wtasciwa interpretacje réznych
sytuacji, ktorych sg uczestnikami (Johnson 1992, s. 25).
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BADANIA WLASNE

Z uwagi na znaczenie otwartosci w komunikacji interpersonalnej w szkole rozpatrzo-
no, jak uczniowie postrzegaja ja w relacjach z nauczycielami, rowie$nikami i rodzi-
cami. Problematyke badawcza usytuowano w kontekscie rodzinnym, koncentrujac
sie na zachowaniach matek i ojcow wobec dzieci. Przez wzglad na synergie pry-
marnego i sekundarnego srodowiska rozwoju dziecka za cel obrano zbadanie, jak
uczniowie rozumieja i przejawiajg otwarto$¢ wobec wychowawcow oraz kolegow
przy zroéznicowanej percepcji postaw rodzicielskich.

Badania przeprowadzono wsrdd 144 ucznidéw szkot srednich na terenie wojewddz-
twa lubelskiego w roku szkolnym 2017/2018. Wyniki otrzymano dzigki Skali Postaw
Rodzicielskich w opracowaniu Mieczystawa Plopy (wersji dla mlodziezy) oraz
kwestionariuszowi do diagnozowania otwartosci. Skala Postaw Rodzicielskich
stuzy do badania postaw wychowawczych przejawianych przez matki (SPR-M)
i 0jcow (SPR-O) w percepcji dzieci. W narzedziu uwzgledniono nastepujace skale:
akceptacji-odrzucenia, autonomii, ochraniania, wymagania, niekonsekwencji.
Wyniki kazdej ze skal mozna interpretowa¢ odrebnie. W celu uzyskania pelnej
oceny sytuacji wychowawczej w rodzinach uczniéw nalezy dokonac¢ badania postaw
rodzicielskich obojga rodzicow, by zwrdci¢ uwage, w jakiej relacji wzgledem siebie sg
postawy przejawiane przez matki i ojcow. Kwestionariusz sklada sie z 75 twierdzen.
Moze by¢ stosowany zaréwno w badaniach indywidualnych, jak i zbiorowych
(Plopa 2005, s. 339-361) .

Drugie narzedzie — kwestionariusz uwzgledniajagcy wymiary otwartos$ci
wyodrebnione przez Davida W. Johnsona (1992, s. 24-55) — umozliwia zdia-
gnozowanie otwarto$ci uczniéw wobec nauczycieli, kolegdéw i rodzicow oraz
scharakteryzowanie jej w réznych obszarach. Uczniowie odnosili wyrdznione
kategorie do rozmaitych sytuacji w kontaktach z dorostymi i réwie$nikami, co
pozwolito na okreslenie, jak rozumieja otwarto$¢ oraz w jaki sposob jest ona
przez nich przejawiana w kontaktach interpersonalnych. Kategorie t¢ analizowano
w nastepujacych wymiarach: rozumienia, zachowan, tre$ci informacji zwrotnych,
udzielania informacji zwrotnych oraz relacji.

WYNIKI BADAN

W charakterystyce srodowiska rodzinnego skoncentrowano si¢ na zachowaniach
rodzicéw okreslanych przez ich postawy. Ustalono typy postaw rodzicielskich
w percepcji badanych uczniéow w zaleznosci od rozumienia i przejawiania otwartosci
przez licealistéw wobec rodzicéw, nauczycieli i kolegéw. Osiagnieto to po zastoso-
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waniu analizy skupien metoda k-srednich, co umozliwito grupowanie w skupienia
przypadkéw wlaczonych do badania i utworzenie k réznych skupien — mozliwie
najbardziej odmiennych. Wyodrebniono trzy skupienia (wykres 1).
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10 ¢+

—e— Skupien. 1
—&— Skupien. 2
—e— Shkunien. 3

ROZN ZACHR ZACHK UIZR UIzK

Legenda:

ROZ - rozumienie otwartosci,

ZACH - otwarto$¢ w zachowaniach,
UIZ - udzielanie informacji zwrotnych,
R - rodzice,

N - nauczyciele,

K - koledzy.

Wrykres 1. Typy otwartosci przejawianej wobec nauczycieli, rodzicow, kolegow

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Konfiguracje pieciu komponentéw otwartosci sg zblizone do siebie. Rdznicuje
je stopien natezenia analizowanych komponentdw, w czym wyraza si¢ specyfika
obu badanych grup. Przedstawione na wykresie profile skupien wykazuja pewna
stabilnos¢. Najwiecej, bo 57, wchodzi w sklad skupienia nr 1 (39,58%) i jest to
dominujacy typ nasilenia otwartosci przejawianej przy przekazywaniu informacji
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zwrotnych wéroéd badanych licealistéw w stosunku do poréwnywanych profili.
Drugi ze wzgledu na liczebnos¢ badanych ucznidw jest typ skupienia nr 2, z niskim
poziomem otwartos$ci w zachowaniach wobec rodzicéw, nauczycieli i kolegow.
Zakwalifikowanych do niego zostalo 50 0s6b (34,73%). Natomiast typ skupienia
nr 3 tworzg osoby o wysokim poziomie rozumienia otwartosci i jest to grupa
o najnizszej frekwencji badanych, bo liczy 37 0s6b (25,69%).

Tak ustalone homogeniczne typy nasilenia specyficznej gotowosci do otwartosci,
obejmujace okreslong strukture jej komponentéw, sg bardzo klarowne. Tworza je
badani uczniowie klas licealnych:

— skupienie 1 - o duzej otwartosci przy udzielaniu informacji zwrotnych

(WOUIZ),

— skupienie 2 - o0 malej otwartosci w przejawianych zachowaniach (NOZ),

— skupienie 3 - o wysokim poziomie rozumienia otwartosci (WRO).

Analiza skupien pozwolila na wyodrebnienie trzech grup o zréznicowanym
nasileniu postaw przejawianych przez matki i ojcow. W tabeli 1 przedstawiono
postawy matek w percepcji uczniow.

Tabela 1. Postawy matek w percepcji dzieci

Skupienie 1 Skupienie 2 Skupienie 3
Kategorie postaw F p.i.
M Sten M Sten M Sten
Akceptacja 54,97 5 56,36 5 60,24 6 1,966 0,144
Autonomia 55,46 5 53,22 4 58,01 5 2,321 0,102
Ochranianie 49,03 6 52,98 6 48,27 5 3,375 0,037
Wymagania 45,66 6 46,76 7 40,75 6 3,366 0,037
Niekonsekwencja 45,91 7 44,08 6 40,53 6 1,874 0,157

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Interpretujac postawy matek wobec licealistéw, mozna dostrzec, iz kobiety te
charakteryzuja sie przecietnym poziomem akceptacji, przy czym maja najblizszy
kontakt uczuciowy z dzie¢mi ze skupienia 3. Stwierdzono umiarkowane przejawianie
autonomii wobec uczniéw w skupieniu 1 i 3 oraz brak dostatecznej autonomii matek
mlodziezy ze skupienia 2. Zachowania w tej kategorii postaw nie sg dostosowane
do potrzeb rozwojowych dzieci, co oznacza malg aprobate dla ich samodzielnosci.
W postawie ochraniania uzyskano wyniki umiarkowane wlasciwe, co wskazuje na
sktonnos¢ do zachowan zwigzanych z nadmierng troska o dzieci, przy czym mozna
zauwazy¢ wystepowanie istotnych statystycznie réznic miedzy postawami matek
uczniéw ze skupienia 2 i matek z dwoch pozostalych grup. Istotne statystycznie
réznice wystapily tez w postawie zwigzanej z wymaganiami. Wedlug uczniow
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ze skupienia 2 matki s3 nadmiernie wymagajace, natomiast wedlug uczniéw ze
skupienia 1 i 3 — w stopniu umiarkowanym egzekwuja wykonywanie polecen
i oceniaja wywigzywanie si¢ z obowiazkow. Przejawiaja duza niekonsekwencje
wobec swoich dzieci w skupieniu 1 - ich zachowania sg zmienne, zalezne od
chwilowego samopoczucia, za§ w przypadku pozostalych skupien mieszczg si¢
w gornej granicy postawy umiarkowane;j.

Dokonano réwniez charakterystyki percypowanych przez dzieci postaw ojcow.
Wyniki zamieszczono w tabeli 2.

Tabela 2. Postawy ojcéw w percepcji dzieci

Skupienie 1 Skupienie 2 Skupienie 3 .
Kategorie postaw F p-i.
M Sten M Sten M Sten
Akceptacja 51,34 5 52,70 6 55,97 6 1,166 0,315
Autonomia 54,97 5 52,90 5 58,02 6 2,106 0,126
Ochranianie 42,69 5 45,44 6 44,49 5 0,575 0,564
Wymagania 42,37 6 45,22 6 40,10 5 1,821 0,166
Niekonsekwencja 42,37 6 45,22 7 40,10 6 2,193 0,115

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Rozpatrujac postawy ojcéw wobec dzieci, mozna dostrzec, Ze wszyscy oni
przejawiajg przecietne nasilenie akceptacji, przy czym ojcowie uczniow ze skupie-
nia 2 okazuja mniej szacunku, a w sytuacjach trudnych rzadziej identyfikuja
sie z dzie¢mi emocjonalnie niz ojcowie badanych z pozostatych grup. W zakre-
sie dawania dzieciom autonomii najkorzystniej wypadaja ojcowie uczniow ze
skupienia 3, poniewaz wykazujg pozadany sposob funkcjonowania, sprzyjajacy
niezaleznosci dzieci od rodzicow. Najwieksza tendencje do ochraniania (roztaczania
troski i sprawowania opieki) maja ojcowie licealistow ze skupienia 2, przy czym
jesli chodzi o t¢ kategorie postaw, wszystkie skupienia mieszczg si¢ w przedziale
umiarkowanym. W obrebie skali wymagan - réwniez u wszystkich na poziomie
umiarkowanym - w skupieniu 3 ojcowie maja skfonno$¢ do prawidlowego rozumie-
nia oceny postepowania dziecka. Ojcowie mlodziezy ze skupienia 2 charakteryzuja
si¢ duzg niekonsekwencja, zas u pozostatych utrzymuje si¢ ona na umiarkowanym
poziomie, co zapewnia odpowiednie relacje z dzie¢mi.

Poréwnania postaw matek i ojcdw ze zréznicowana otwartoscia dzieci doko-
nano za pomoca jednoczynnikowej analizy wariancji (ANOVA). Percepcje postaw
matek przez mlodziez przedstawiono w tabeli 3.
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Tabela 3. Postawy matek w percepcji dzieci o réznym poziomie otwartosci

POSTAWY F P Porownanie wewngtrzgrupow
MATEK oréwnanie wewnatrzgrupowe
{1 {2} {3}
KUPIENTA
SKUPIEN 54,971 56,360 60,237
AKCEPTAC]I 1,966 | 0,144 SK3 0,644324 0,072057
SK2 0,644324 0,140791
SK1 0,072057 0,140791
SKUPIENIA { 2} i3}
55,457 53,220 58,017
AUTONOMII 2,321 | 0,102 SK3 0,383637 0,303393
SK2 0,383637 0,033380*
SK1 0,303393 0,033380*
SKUPIENIA & 2} i3}
49,029 52,980 48,271
OCHRANTIAJACA | 3,375 | 0,037 SK3 0,070288 0,718555
SK2 0,070288 0,013863*
SK1 0,718555 0,013863*
SKUPIENIA & 2 i3}
45,657 46,760 40,746
WYMAGAJACA 3,366 | 0,037 SK3 0,696243 0,074070
SK2 0,696243 0,015680*
SK1 0,074070 0,015680*
SKUPIENIA {1} 12} &
45,914 44,080 40,525
NIEKONSEK-
SK3 0,548066 0,069779
WENTNA 1,874 0,157
SK2 0,548066 0,183119
SK1 0,069779 0,183119
*-p<0,05

Zré6dlo: opracowanie wlasne.

Koncentrujac si¢ na postawie akceptacji przejawianej wobec mlodziezy przez
matki, mozna dostrzec zwigzek jej najwickszego nasilenia z rozumieniem otwarto$ci
przez badanych uczniéw, gdyz uzyskane wyniki wykazuja tendencje do istotnosci
statystycznej. Zwiazek nie wystepuje miedzy akceptacja matek a przejawianiem
otwartosci w zachowaniach badanych. Natomiast najmniejsze nasilenie postawy
akceptacji wykazuje tendencje do zaleznosci istotnej statystycznie ze sprawno$cia
w zakresie udzielania informacji zwrotnych w relacjach zaréwno z kolegami, jak

i z osobami dorostymi.

Przecietne nasilenie postawy autonomicznej u matek jest zalezne w sposab istot-
ny statystycznie z przejawianiem przez mlodziez matej otwartosci w zachowaniach.
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Ponadto duza otwarto$¢ przy udzielaniu informacji zwrotnych wykazuje istotna
statystycznie zalezno$¢ z malg autonomia przyznawang dzieciom przez matki.

Istotna statystycznie zalezno$¢ wystepuje rowniez w przypadku umiarkowanej
postawy ochraniajgcej u matek i wysokiego poziomu rozumienia otwartosci przez
badanych. Istotno$c¢ statystyczng badz tendencje do niej mozemy dostrzec ponadto
miedzy umiarkowang postawg ochraniania a przejawianiem malej otwartosci w za-

chowaniach uczniéw. Najwieksze nasilenie srednich w umiarkowanie wtasciwej posta-
wie ochraniajacej wigze sie z duza otwartoscia przy udzielaniu informacji zwrotnych.

Analizie poddano réwniez nasilenie $redniej warto$ci postrzeganych przez
licealistow postaw ojcow, réznigcych sie poziomem otwartos$ci. Wyniki zawarto

w tabeli 4.

Tabela 4. Postawy ojcOw w percepcji dzieci o réznym poziomie otwartosci

POSTAWY OJCOW F P Poréwnanie wewnatrzgrupowe
SKUPIENIA u 2} i)
51,343 52,700 55,966
AKCEPTACI]I 1,166 | 0,315 SK3 0,688323 0,159433
SK2 0,688323 0,269272
SK1 0,159433 0,269272
SKUPIENIA t 2} 1)
54,971 52,900 58,017
AUTONOMII 2,106 | 0,126 SK3 0,473860 0,277286
SK2 0,473860 0,043833*
SK1 0,277286 0,043833*
1 2
SKUPIENIA { 2 3}
42,686 45,440 44,492
OCHRANIAJACA 0,575 | 0,564 SK3 0,287068 0,470435
SK2 0,287068 0,673728
SK1 0,470435 0,673728
1 2 3
SKUPIENIA { 2 1)
42,371 45,220 40,102
WYMAGAJACA 1,821 | 0,166 SK3 0,355848 0,447068
SK2 0,355848 0,058377
SK1 0,447068 0,058377
1 2
SKUPIENIA { 2 )
42,371 45,220 40,102
NIEKONSEK- 2193 | 0.115 SK3 0,355848 0,447068
WENTNA
SK2 0,355848 0,058377
SK1 0,447068 0,058377
*-p<0,05

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Dane wskazuja, ze najwieksze nasilenie postawy akceptacji przejawiaja ojcowie,
ktorych dzieci wykazuja si¢ wysokim poziomem rozumienia otwartosci, natomiast
najmniejsze — uczniowie o duzej otwartosci przy udzielaniu informacji zwrotnych.
Analizujac zwigzek miedzy postawa akceptacji ojcéw a otwartoscia dzieci przy
rozumieniu i udzielaniu informacji zwrotnych, nie dostrzezono zadnych zaleznosci
istotnych statystycznie.

W postawie autonomii mozna zauwazy¢ istotna statystycznie zaleznos¢
z wysokim poziomem rozumienia otwartosci oraz z malg otwarto$cig w prze-
jawianych zachowaniach. Zblizony do wlasciwego poziom autonomii ojcéw sprzyja
odpowiedniej otwartosci ksztaltowanej w procesie wychowania. Zaznacza si¢
réwniez zalezno$¢ miedzy malg autonomia u ojcéw a trudnosciami w przejawiania
otwarto$ci w zachowaniach u dzieci.

W postawie ochraniania ojcowie uzyskali umiarkowane wyniki. Nie zaistnialy
zadne istotnie statystycznie zaleznodci miedzy tg postawa a gotowoscia uczniow
do otwartosci.

Postawa wymagajaca ojcow przejawiana jest na przecietnym poziomie. Ma
silng tendencje do zaleznosci statystycznej z rozumieniem otwartosci, natomiast jej
cigzenie ku postawie niewtasciwej w zakresie wymagan wigze si¢ z malg otwartoscia
w zachowaniach.

Analogiczne zaleznos$ci mozna stwierdzi¢ przy przejawianiu przez ojcéw posta-
wy niekonsekwencji. Mniejsze nasilenie tej postawy jest na pograniczu istotnosci
statystycznej z wysokim poziomem rozumienia otwartosci, za§ nadmierna nie-
konsekwencja w postepowaniu ojcéw wigze si¢ z przejawianiem malej otwartosci
w zachowaniach dzieci.

PODSUMOWANIE

Jakos¢ zachowan rodzicow w znaczacy sposob warunkuje funkcjonowanie spoleczne
dzieci. Umiejetno$¢ otwierania sie w relacjach z innymi jest przyjmowana jako warunek
zdrowia psychicznego i satysfakcjonujacych zwigzkéw w réznych konstelacjach (Man-
stead i in. 1996, s. 336-337), a takze podstawa procesu nawigzywania kontaktow
interpersonalnych w rozmaitych srodowiskach. Percypowana postawa akceptacji prze-
jawiana przez rodzicéw badanych uczniéow uplasowala si¢ na poziomie umiarkowa-
nym i nie wykazala istotnych statystycznie zaleznosci z rozumieniem otwartosci,
przejawianiem jej oraz udzielaniem informacji zwrotnych. Podobnie postrzegana byta
postawa autonomii matek i ojcow licealistow. Mozna jednak zauwazy¢, ze najwieksze
nasilenie postawy wigze si¢ z wysokim poziomem rozumienia otwartosci, zas jej nizsze
nasilenie sygnalizuje mala otwarto$¢ w przejawianych przez mlodziez zachowaniach.
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Postawa ochraniajgca u prawie wszystkich ojcow byla na poziomie umiarkowa-
nym. U matek miescila si¢ w tym samym obszarze, ale zblizala si¢ do niewlasciwej
i wykazywala zwigzek na poziomie istotnym statystycznie z wysokim poziomem
rozumienia otwartosci oraz mala otwartosciag w przejawianych zachowaniach
mlodziezy.

Biorac pod uwage postawe wymagajaca, mozna stwierdzi¢, ze zaréwno oj-
cowie, jak i matki przejawiaja ja na poziomie umiarkowanym. W przypadku
matek postawa ta wykazuje zwigzek istotny statystycznie z wysokim poziomem
rozumienia otwartosci u dzieci i malg otwartoscig w zachowaniach. Taka sama
zaleznos¢ u ojcow wykazuje tendencje do istotnosci statystyczne;j.

Na umiarkowanym poziomie znajduje sie tez postawa niekonsekwencji u ojcow,
ktdrej zalezno$¢ z wysokim poziomem rozumienia otwartosci wykazuje tendencje
do istotnosci statystycznej. Postawa niekonsekwencji wiaze si¢ z malg otwartos$cia
w przejawianych zachowaniach.

Jesli chodzi o matki, postawa ta poki utrzymuje si¢ na poziomie umiarkowa-
nym, wykazuje tendencje do zaleznosci z rozumieniem otwartoéci przez dzieci,
za$§ w pozostatych przypadkach moze prowadzi¢ do trudnoséci w udzielaniu in-
formacji zwrotnych.

Wiedza nauczycieli o zwigzku postaw rodzicéw z przejawiang przez dzie-
ci otwarto$cig w réznych kontekstach powinna skloni¢ ich do ksztaltowania
prawidlowych relacji lub korygowania reakcji ucznidow determinowanych
doswiadczeniami rodzinnymi.
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PARENTS’ ATTITUDES VS OPENNESS IN STUDENTS” BEHAVIOURES

Abstract: Parents develop their children’s interpersonal skills, which are based on openness
that is important when we build proper contacts with other people. The paper presents the
results of research aimed at determining how students understand and manifest openness
towards their teachers and classmates in the context of perceived attitudes of the mothers
and fathers. Young people identified the parents’ attitudes at a moderately appropriate level.
There were statistically significant associations between the attitudes of autonomy, protection
and requirements of mothers and the attitude of protection of fathers and the understanding
of openness and its manifestation by students in behaviors towards their peers and teachers.

Keywords: parents’ attitudes, openness, teacher, student





