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Streszczenie: Okreslenie ,,przecigzenie informacyjne”, ktére Alvin Toffler umiescil w ksigzce
Szok przysztosci wydanej po raz pierwszy w 1970 roku, bylo wowczas zwrotem futurystycznym
(Toffler, s. 316). Z perspektywy prawie pétwiecza utopijna wizja Tofflera dzis jest rzeczywistoscia.
Znaczacy udzial w narastaniu zjawiska przecigzenia informacyjnego odgrywaja nowoczesne
technologie informacyjno-komunikacyjne. Musimy wiec zada¢ sobie pytanie, jak powinna
si¢ zmienia¢ wspolczesna edukacja, gdzie postawi¢ granice przy wlaczaniu nowoczesnych
technologii do pracy ze studentami. Niniejszy artykul zawiera rozwazania dotyczace diagnozy
zjawiska przetadowania informacyjnego oraz prébe okreslenia pozycji nauczyciela w cyfrowym
$wiecie. Wspolczesni uczniowie stali sie swoistymi zakladnikami nowoczesnych technologii,
ale nie zawsze przeklada si¢ to na lepsza jakos$¢ ksztalcenia.

Stowa kluczowe: cyfrowy uczen, srodowisko sieciowe, urzadzenia mobilne, wielozadaniowos¢

SRODOWISKO SIECIOWE CYFROWEGO UCZNIA

»Szok przysztosci” to nie tylko tytul ksigzki Alvina Tofflera, ale takze opis konse-
kwencji szybkich zmian spolecznych przebiegajacych w zbyt krétkim czasie. O stresie
spolecznym jako reakeji na problemy adaptacyjne zwigzane z zawrotnymi prze-
mianami technologicznymi pisat w teorii ,opdznienia kulturowego” amerykanski
socjolog Wiliam Ogburn w potowie XX wieku (Toffler, s. 15). Wskazywal on na
mozliwos¢ wystepowania napie¢ w obrebie réznych grup spotecznych w zwigzku
z ograniczonymi mozliwo$ciami cztowieka radzenia sobie ze zmianami. Te napigcia
przekliadaja si¢ na zakldcenia w réznych sferach ludzkiej dziatalnosci, sprzyjajac
konfliktom. Podobne niepokoje mozna zauwazy¢ wspotcze$nie miedzy réznymi
grupami spofecznymi, np. wiekowymi, grupami o réznym statusie spolecznym
czy odmiennych zainteresowaniach. Czgsto nowoczesne technologie wzmacniaja
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te napigcia, dzielac ludzi na nowoczesnych, domyslnie — uzywajacych technologii,
i przestarzatych - zacofanych, niemodnych.

Najbardziej rewolucyjng zmiang XXI wieku jest digitalizacja wszystkich sfer
zycia cztowieka. Z danych opublikowanych przez agencje badawcza We Are Social
w raportach z 2015 i 2016 roku wynika jednoznacznie, ze rok 2014 byt przelomowy
dla wszystkich obszaréw zwigzanych z cyfrowoscig, mobilnoscia i mediami spo-
tecznosciowymi (Digital in 2016; Digital, Social and Mobile in 2015). Kolejne lata
nastepujace po roku 2014 cechuje staly wzrost udziatu technologii informacyjno-
-komunikacyjnych w réznych dziedzinach zycia, w tym gléwnie w zakresie liczby
uzytkownikow Internetu i urzadzen mobilnych oraz korzystania z serwiséw spo-
tecznosciowych. Raport Digital, Social & Mobile Worldwide in 2015 sygnalizowat
pojawienie si¢ tych zmian, a kolejny Digital in 2016 w pelni potwierdzil tendencje
ucyfrowienia réznych obszaréw zycia wspolczesnego cztowieka. Ostatnie z przy-
wolanych opracowan, raport ze stycznia 2016 roku, zawiera dane statystyczne na
temat digitalizacji roznych sfer Zycia zebrane z 232 krajow $wiata. Z zaprezentowa-
nych informacji wynika, ze blisko 3,4 mld ludzi korzysta z Internetu, 2,3 mld jest
aktywnych w mediach spotecznosciowych, 3,7 mld uzywa telefonéw komorkowych,
a 1,9 mld korzysta mobilnie z mediéw spotecznosciowych (liczba ludzi na $wiecie
przekroczyla wg tego samego raportu 7,3 mld). We wszystkich rozpatrywanych
obszarach zauwazono wzrost o co najmniej 10% w stosunku do stycznia 2015
roku, a liczba korzystajacych mobilnie z mediéw spolecznosciowych wzrosta az
0 17% w stosunku do roku 2015. Zebrane przez agencje We Are Social dane s
wazne dla firm produkujacych sprzet informacyjno-komunikacyjny i oprogra-
mowanie, bo pokazuja, jak chtonny jest rynek, jesli chodzi o technologie. Jednak
znaczenie danych zawartych w raportach jest istotne takze dla nauk spotecznych.
W obszarze edukacji zainteresowanie wdrazaniem nowoczesnych technologii nie
jest zbyt wielkie. Trudno precyzyjnie okresli¢ kierunek przemian edukaciji i czy
bedzie on czerpal energie z potencjatu mobilnych technologii. Coraz bardziej
uwidacznia si¢ zbyt male wykorzystanie nowoczesnych technologii do wsparcia
procesu ksztalcenia na wszystkich szczeblach edukacji.

Srodowisko sieciowe jest przecigzone informacjami i coraz czesciej do jego
opisu uzywa sie terminu smog informacyjny. W zastosowanym tu metaforycznym
znaczeniu smog odnosi si¢ zaréwno do redundancji, jak i zanieczyszczenia $rodo-
wiska informacyjnego. Redundancja to przetadowanie informacja, odpowiednik
zadymienia (dym - ang. smoke), a zanieczyszczenie (zamglenie, mgla — ang. fog)
srodowiska informacyjnego czlowieka to umieszczanie w nim informacji niejasnych,
nieprawdziwych lub szkodliwych. Smog informacyjny tworzy si¢ w konsekwencji
nieustannego bombardowania informacjami z réznych zrédet (bilbordy, telewizja,
komputer, urzadzenia mobilne), w réznych formatach (wizualnym, wizualno-gto-
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sowym, tekstowym i glosowym) i o réznym stopniu zanieczyszczenia informacjami
nieprawdziwymi. Smog informacyjny jest réwnie szkodliwy jak smog atmosferycz-
ny, wprowadza dezinformacje, zagubienie w sieci, ,,zatruwa” cyberprzestrzen. Jest
tez jednym z powodow zachowawczego stosunku wielu nauczycieli do szerokiego
uzycia w edukacji ogdlnie dostepnych zasobow sieciowych. Jednak odrzucenie lub
ograniczenie uzycia nowoczesnych technologii mobilnych w edukacji formalnej nie
wplynie najprawdopodobniej na zmniejszenie liczby uzytkownikéw tych technologii
na co dzien, a spowoduje utrate mozliwosci edukacyjnych, jakie one dajg. Decyzja
szerszego niz do tej pory wlaczenia technologii do procesu ksztalcenia wydaje si¢
by¢ jedyna rozsadna w kontekscie tak szybkiego tempa wzrostu liczby uzytkowni-
kow technologii mobilnych. Prognozy na rok 2016 wskazuja na wzrost o ponad 1,5
mld liczby nowych smartfonéw (IDC: prognozy rynku smartfonow w 2016 roku).

W Internecie spedzamy bardzo duzo czasu. Wedlug badan firmy Global Web
Index, zalozonej w 2009 roku przez Toma Smitha i dostarczajacej danych firmom
reklamowym, kazdego dnia internauci w wieku 18-32 lat spedzaja w sieci 7 go-
dzin i 43 minuty (Mobile Web Usage Highest Among Teens and Millennials 2015).
Gdyby ten czas chocby w czesci byt wykorzystany na samoksztalcenie kierowane,
nie byloby poczucia bezproduktywnego surfowania po sieci.

Terminy cyfrowos¢, uczen i informacja sa obecnie kluczowe w edukacji. Nie-
ustanna zmienno$¢ srodowiska edukacyjnego zmusza, by poddawac je stale na-
myslowi i badaniu z réznych perspektyw. Mozna je rozpatrywa¢ dwubiegunowo:
zalety vs wady. Inna droga analizy kontekstu zagadnien to podkreslanie korzysci
z jednoczesnym marginalizowaniem zagrozen lub straszenie konsekwencjami
zmian bez uwzgledniania obecnego stanu rzeczy. Zwigkszenie liczby urzadzen
mobilnych, wzrost liczby uzytkownikéw tych urzadzen i czasu codziennego
uzytkowania sieci przekonuje do szerszego niz do tej pory wlaczania do edukacji.

Liczba uzytkownikow Internetu na $wiecie (46%), cho¢ bardzo rézna dla
poszczegolnych krajow, ciagle rosnie (Digital, Social and Mobile in 2015). Prym
wioda Zjednoczone Emiraty Arabskie, w ktérych internauci to 96% spoleczenstwa,
w Wielkiej Brytanii - 92%, Kanadzie — 91%. W Polsce 67% obywateli korzysta
z Internetu. Najnizsze wskazniki dostepnosci do Internetu wedtug raportu We
Are Social z 2016 roku maja: Korea PéInocna - 0,03% uzytkownikéw (7200),
Niger - 2%, Czad - 2,5%.

Skoro kazdego dnia 27 mIn Polakéw korzysta z Internetu, jest w tej aktywnosci
zamrozony ogromny potencjal intelektualny, ktory jest w duzej mierze rozproszony
i niezamieniany w zaden mierzalny efekt. Co wigcej, najliczniejsza grupa spedzajaca
ponad 7 godzin w sieci kazdego dnia s3 osoby w wieku od 17 do 32 lat (Mobile
web usage highest among Teens and Millennials 2015). Sg to uczniowie, studenci
i mtodzi pracownicy, grupa zawodowa najbardziej nastawiona na samorozwoj.
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DZIECI I TABLETY

Urzadzenia mobilne wykorzystywane sg chetnie przez dzieci i to nawet male,
w wieku 0-6 lat. Wskazujg na to wyniki badan ilosciowych przeprowadzonych
na zlecenie Fundacji Dzieci Niczyje przez agencje badawcza Millward Brown S.A.
i opublikowanych w opracowaniu Korzystanie z urzgdzen mobilnych przez mafte
dzieci w Polsce (Bak 2015). Nie ma dostatecznych dowodéw na to, ze urzadze-
nia mobilne szkodza matym dzieciom, bo obecnie dost¢pne tablety sa w uzyciu
stosunkowo niedawno, dopiero od 2010 roku. Dlatego nie ma szczegélowych,
obejmujacych wigkszy odcinek czasowy badan nad tym zagadnieniem. Mozemy
w tym wzgledzie polega¢ na doswiadczeniach badaczy z innych krajow, m.in. USA.
Wedtug zalecenn Amerykanskiej Akademii Pediatrii dopiero powyzej drugiego roku
zycia mozna dziecku umozliwi¢ korzystanie z tabletu (Bak 2015, s. 4). Oznacza
to dostep w formie kilkuminutowych sesji w obecnosci i pod kontrola rodzica.
Niestety rodzice, takze w Polsce, nie przestrzegaja tych zalecen, umozliwiajac
korzystanie z tabletéw nawet dzieciom kilkumiesiecznym. Wnioski z badan 1011
rodzicow polskich dzieci w wieku 0-6,5 roku sg zatrwazajace (Bak 2015). Pokazujg
one, ze az 64% badanych dzieci ponizej 6 roku zycia korzysta z urzadzen mobil-
nych, w tym 25% codziennie, 26% dzieci posiada wlasne urzadzenia mobilne, 79%
dzieci oglada filmy, a 62% gra na smartfonie lub tablecie, 62% rodzicéw pozwala
dzieciom na korzystanie z urzadzen mobilnych, kiedy muszg si¢ zaja¢ wlasnymi
sprawami, a 49% traktuje to jako nagrode.

Naprzeciw oczekiwaniom rodzicéw dumnych z pociech wodzacych palcem
po ekranie i przelaczajacych sie miedzy aplikacjami wychodzg firmy produkujace
akcesoria dla niemowlakéw. Proponujg rézne urzadzenia wyposazone w tablet
lub w uchwyt do smartfona dla maluchéw. Jednym z takich urzadzen jest nocnik
z tabletem. Gdy zostal zaprezentowany na targach CES 2013, gdzie przedstawiono
akcesoria do tabletow i smartfonéw, byl przez niektérych traktowany z usmiechem,
ale coraz czedciej widac, ze usmiech ten byl nieuzasadniony (Sitnik 2013).

Dzieci rozpoczynajace korzystanie z urzagdzen mobilnych ponizej szostego roku
zycia s3 potencjalnymi ,cyfrowymi” uczniami w szkole juz za kilka lat. Czy szkota
jest przygotowana na przyjecie nowej generacji dzieci obcujacych z nowoczesnymi
technologiami od niemowlectwa? Pewnie nie do konca, ale rozwdj zastosowan
tabletow i smarftondw o nowe funkcje wskazuje na to, ze nalezy przyspieszy¢
badania dotyczace ich zastosowania w procesie ksztalcenia. Nowe media, o kto-
rych fenomenie pisal Paul Levinson, staja si¢ powoli starymi, a interaktywnos¢
i kooperacja w sieci nie jest juz niczym niezwyklym (Levinson 2010, s. 11). Dzieci
w wieku kilku lat traktuja nowoczesne technologie, w tym tablety, jako oczywisty
element $wiata, bo uzywaja ich od niemowlectwa. Wzrasta takze wiedza o zagroze-
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niach ze strony mediéw, wiedza rodzicow i dzieci, szczegdlnie w starszych klasach
szkoly podstawowej, w szkotach ponadgimnazjalnych i na uczelniach wyzszych.
Brak walki o prymat rozwojowy malucha czesto zakldca rodzicom wlasciwg pro-
be oceny sytuacji. Szeroko zakrojone badania naukowe dotyczace negatywnego
wplywu medidéw na rozwdj intelektualny dzieci sg jednocze$nie sygnalem, ze ich
wlaczanie do edukacji powinno by¢ poddane glebszej refleksji (Demurget 2012,
s. 87-172). Retleksja ta miataby na celu nie tylko wypracowanie metod wiaczania
urzadzen mobilnych do realizacji tresci programowych réznych przedmiotéw, ale
jednoczes$nie pomogtaby wskaza¢ odpowiedzialne sposoby integracji nowoczesnych
technologii ze stosowang do tej pory tradycyjna dydaktyka.

SKUTKI UCYFROWIENIA ROZNYCH SFER ZYCIA

Gdy szukamy danych dotyczacych korzystania z Internetu, zwykle interesuje
nas, ile czasu spedzaja badani w sieci oraz jakiego typu aktywnosci podejmuja.
Czas korzystania z Internetu wspodltczesnych uczniéw mierzony jest inaczej niz
dekade wczesniej. Wowczas Iaczono sie z Internetem za posrednictwem urzadzen
stacjonarnych i stad kazda sesja tgczenia z Internetem miala swoj poczatek i ko-
niec. Obecnie okres korzystania z sieci mierzy si¢ nie godzinami surfowania po
Internecie, ale szacowaniem czasu wielu krétkich pofaczen w ciggu dnia, czasem
kilkudziesieciu, a nawet kilkuset. Nie bedzie przesady w nazwaniu tego stanu
ciagtym byciem w sieci. Bo jak inaczej okresli¢ opcje statej gotowosci do odbie-
rania i wysylania informacji? Kazdy ruch znajomych w sieci jest sygnalizowany
np. dzwiekowo (Messenger). Wspolczesny uczen wielokrotnie komunikuje sie
ze znajomymi za posrednictwem smartfona. W kazdej wolnej chwili sprawdza
status znajomych na portalu spolecznosciowym, komentuje posty, odnosi si¢ do
tre$ci przekazywanych przez inne kanaty informacyjne (Messenger, Snapchat
itp.). Stale uwiktany jest w przerdzne sprawy toczace si¢ w sieci przy réwnolegtym
(jednoczesnym) rozwigzywaniu wlasnych probleméw w realnym swiecie. Reaguje
na informacje z sieci, nawigzujac rozmowe, na ogot tekstows, a réwnoczesnie
rozwiazuje zadania z matematyki, pisze klasowki, notuje na lekcjach. Po lekcjach
zycie cyfrowego ucznia niewiele si¢ zmienia — uczy sie, odrabia zadania domowe,
wykonuje drobne prace domowe itp., bedac stale online. Stan ciaglego "przetaczania
si¢” miedzy $wiatem realnym i wirtualnym jest obecnie norma.

Przyjeto si¢ nazywac Iaczenie kilku aktywnosci w sieci wielozadaniowoscia.
Poczatkowo taki rodzaj funkcjonowania, charakterystyczny dla mlodego pokole-
nia, przyjmowano jako pozytywna adaptacje do nowych warunkéw panujacych
w $rodowisku wirtualnym. Pierwsze badania Garyrgo Smala i Gigi Vorgan do-
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wiodly, ze aktywnos¢ mézgu w trakcie surfowania po sieci jest o wiele wieksza niz
przy czytaniu ksigzki (Small, Vorgan 2011, s. 14). Obrazy mdzgu uzyskane przez
badaczy za pomoca rezonansu magnetycznego (MRI) pokazujg stymulacje innych
obszaréw moézgu w trakcie aktywnosci w sieci i podczas tradycyjnych aktywnosci
umystowych, np. czytania ksigzki. Wyniki ich badan dowodzg nie tylko wigkszej
aktywnosci mézgu podczas pracy wirtualnej, ale tez odmiennosci jej charakteru,
czyli tego, ze jest bardziej intensywna i zlokalizowana w innych obszarach mézgu.
Pierwotnie zinterpretowano to jako postepujacy proces adaptacyjny do nowoczes-
nych technologii, dajacy nadzieje na poprawe efektéw uczenia sie w zwigzku ze
wzmozonym stymulowaniem réznych proceséw myslowych. Przemiany funkcjo-
nowania mézgu pod wplywem stymulacji pracg w sieci to rzeczywiscie proces
przystosowania si¢ do nowych warunkoéw, jednak efekty wplywu technologii na
uczenie si¢ rozczarowaly. Nie przelozyly si¢ wprost na zdecydowany wzrost efektow
ksztalcenia, a raczej wplynely negatywnie na osiggane wyniki w nauce. Dlaczego
wzmozona aktywno$¢ mozgu nie przeklada sie na zwiekszenie efektow ksztalcenia?
Odpowiedz na to pytanie nie jest tatwa, cho¢ wazna dla wszystkich, w szczegdlnosci
dla nauczycieli i pedagogéw. Ciekawe wnioski dotyczace tozsamos$ci mlodziezy
w komunikacji zdalnej, takze dotyczace problematyki wielozadaniowo$ci, zawiera
raport podsumowujacy projekty prowadzone w latach 2010-2015 opracowany
przez Beate Staszynska i Onno Hansena (Raport podsumowujgcy wyniki projektow
2010-2015). Autorzy, opierajac si¢ na badaniach przeprowadzonych w ramach
réznych projektow przez kilku uczonych (Larry Rosen, Phil Libin, Daniel Levitin,
Daniel Kahneman i inni) w kilku krajach (Holandia, USA, Polska, Grecja), ujaw-
niajg roézne aspekty wptywu technologii na tozsamos¢ mlodziezy w kontekscie
komunikacji online. Jednym z rozwazanych aspektow jest wielozadaniowo$¢. Do
negatywnych cech wielozadaniowosci nalezg m.in.:

— stale rozproszenie, nerwowo$¢, zniecierpliwienie, brak mozliwosci dtuzszej

niz 10-15 minut koncentracji na zadaniu,

— zmeczenie m(’)zgu, wyczerpanie, zdezorientowanie, nerwowos$¢, brak energii

na refleksje,

— utrata pamieci krétkotrwatej i w konsekwencji dtugotrwatej (Raport pod-

sumowujgcy wyniki projektow 2010-2015).

Zygmunt Bauman gorzko stwierdza, ze wielozadaniowos¢ nie pozwala na
zakorzenienie si¢ wiedzy w naszych umystach. Ocieranie si¢ o ,,strzepy” wiedzy
jednoczesnie, z réznych mediow aktywizujacych na krétko rézne osrodki naszego
mozgu, pozostawia zaledwie $lad, ktory szybko znika ze struktur pamieci (Bau-
man 2012).

Male to pocieszenie, ze wspolczesna szkola nie ponosi winy za procesy, ktére
podobnie jak wielozadaniowo$¢ wplywaja na gorsza jako$¢ pracy i wolniejsze jej
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wykonywanie przez uczniéw. Do podobnych wnioskéw doszedt Manfred Spitzer,
ktory twierdzi, ze wielozadaniowcy osiagaja duzo gorsze wyniki w pracy od oséb
koncentrujacych si¢ na jednym zadaniu (Spitzer 2013, s. 204).

CYFROWY UCZEN W SMOGU INFORMACYJNYM
W OPINII STUDENTOW I ROKU PEDAGOGIKI

W semestrze zimowym w roku akademickim 2015/2016 w Pracowni Edukacji
Medialnej w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Gdanskiego przeprowadzono
badania wérdd studentdw pierwszego roku pedagogiki. Celem badan bylo zebranie
opinii o tym, jak funkcjonuje cyfrowy uczen w smogu informacyjnym. Badania
przeprowadzono w strategii interpretatywnej, bylo to studium przypadku (20 oséb),
zastosowano technike analizy tresci esejow napisanych przez studentéw na temat,
ktéry byl celem badan. Analiza tresci esejow pokazala, ze studenci pedagogiki sa
$wiadoma grupa, ktora zdaje sobie sprawe z zagrozen, jakie niesie bezkrytyczne
uzywanie nowoczesnych technologii. W swoich analizach wskazali na wyrézniajace
cechy wspolczesnego cyfrowego ucznia. Mlodzi ludzie:
- posiadaja wiele urzadzen mobilnych, telefon musi mie¢ dostep do sieci
i jest dobra alternatywa spedzania czasu wolnego;
- s rozpieszczani przez rodzicow, ktdrzy kupuja im najnowsze urzadzenia
informacyjno-komunikacyjne;
- s3 wiezniami nowoczesnych technologii, nie potrafig si¢ bez nich obejs¢;
- nie potrafig zapamigtywac faktow, zdarzen, bo opcjonalnie moga je znalez¢é
w kazdej chwili, jednak po znalezieniu szybko je zapominajg, charaktery-
zuje ich mlodzienicza demencja;
- sg ciagle zmeczeni wielogodzinnymi sesjami przed komputerem;
- sy stale ,podlgczeni”, czesto uzaleznieni od komputera i komorki;
- nieposiadajacy najnowszych urzadzen mobilnych czujg si¢ wykluczeni,
nikt nie chce by¢ inny;
- wolg si¢ uczy¢ z ekranu, dlatego wprowadzenie do szkol e-podrecznikow
jest bardzo dobrym pomystem;
- czesto spedzajg wiecej czasu przed komputerem niz z rodzicami.
Wnhikliwa i krytyczna ocena sytuacji mtodych zwigzana z naduzywaniem
mediéw nie idzie w parze z ich decyzjami co do ograniczania czasu korzystania
z sieci, bycia stale online czy odpisywania na posty. Sami przyznajg, ze pomimo
wiedzy o negatywnym wplywie mediéw na ich zycie nie potrafig kontrolowa¢ czasu
ich uzywania. Nie s3 w stanie zrezygnowac z dostepu do Internetu ani ograniczac
réznorodnej aktywnosci w sieci.



72 GRAZYNA PENKOWSKA

PODSUMOWANIE

Stan ciaglego przelaczania si¢ miedzy swiatem realnym i wirtualnym jest obecnie
norma, podobnie jak przelgczanie si¢ miedzy zadaniami réwnoczesnie wyko-
nywanymi w sieci. Wyniki badan zaprezentowane przez Gary’ego Smalla i Gigi
Vorgan potwierdzily pozytywny wplyw codziennego uzywania komputerdéw,
smartfondéw, gier czy wyszukiwarek na szybszg przemiang adaptacyjng mozgow.
Przemiana ta dotyczy uwalniania neuroprzekaznikéw i wzmacniania tworzenia
nowych polaczen nerwowych przy jednoczesnym oslabieniu starszych. Jednak
ciggle zajmowanie si¢ réznymi zadaniami na raz nie pozostaje bez konsekwencji
dla pracy moézgu, ktdry jest permanentnie przecigzany. Pojawia si¢ obawa, ze
moze to mie¢ wplyw na pojawienie si¢ probleméw z pamigciag w miodym wieku.
Choroby charakterystyczne dla wieku podeszlego, takie jak demencja, zaburzona
podzielnos¢ uwagi czy depresja, moga pojawic si¢ znacznie wczeéniej. Skala prob-
leméw bedzie mozliwa do oszacowania w dluzszej perspektywie czasowej, gdy
generacja uzytkownikéw mediéw mobilnych osiagnie wiek sredni. Obecnie skutki
smogu informacyjnego s3 réznorodne. Badania prowadzone przez wielu badaczy
(m.in. Garyego Smalla, Manfreda Spicera czy Michaela Demurgeta) pokazuja,
ze zamiast wzrostu efektywnosci uczenia si¢ dzigki wykorzystaniu mediéw maja
miejsce takie zjawiska, jak:

- spadek poziomu wiedzy na wszystkich etapach ksztalcenia,

- spadek czytelnictwa,

- nizsze kompetencje jezykowe,

- nieumiejetno$¢ poszukiwania informacji w Internecie,

- zaburzenia koncentracji i uwagi - szczegdlnie u wielozadaniowcéw,

- uleganie modom, mata odpornos¢ na reklame i manipulacje,

- niska wytrzymato$¢ psychiczna, wigksza usterkowos¢.

Rzeczywistos¢, w ktorej pracuje wspolczesny nauczyciel, ma ogromny wplyw
na podejmowane przez niego dzialania. Niestety zmiany w zakresie metodyki
nauczania czy zwigkszona personalizacja moze mie¢ niewielki wptyw na proces
ksztalcenia wobec tak silnych negatywnych uwarunkowan zewnetrznych.
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DIGITAL STUDENT IN MODERN SCHOOL - DISCUSSION
ABOUT THE CURRENT STATE OF EDUCATION

Abstract: The term “information overload”, which Alvin Toffler used in his book Future
Shock first published in 1970, was futuristic (Toffler, p. 316). Now, the utopian vision of Tof-
fler has materialized. These are modern information and communication technologies that
play a significant role in building up the phenomenon of information overload. The problem
is how modern education should change, and where to draw the line when including new
technologies in students’ work.

The article contains a discussion about the diagnosis of information overload and an at-
tempt to place the teacher in the digital world. Today’s students overuse modern technology,
which does not always result in better quality education.

Keywords: digital student, network environment, mobile devices, multi-tasking





