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STRESZCZENIE

Audiodeskrypcja, czyli stowny opis obrazéw i tresci wizualnych, umozliwia osobom z niepetno-
sprawnosciag wzroku pelniejsza i bardziej adekwatng percepcje sztuki filmowe;j, teatralnej, plastycznej.
Audiodeskrypcja poprzez krotkie, precyzyjne i obiektywne opisy scen umozliwia widzom z niepetno-
sprawnos$cia wzroku samodzielng interpretacje tresci wizualnych, pozwala podazaé za rozwijajacym si¢
watkiem historii oraz ustysze¢ i zrozumie¢, co dzieje si¢ na ekranie. W filmie, audycjach telewizyjnych
audiodeskrypcja przybiera posta¢ dodatkowej $ciezki dzwigkowej umieszczanej miedzy dialogami. Jest to
technika wspomagajaca. Nie zastepuje ona umiejetnosci obserwacji 0sob niewidomych i stabowidzacych.
Pomaga rozwija¢ wyobrazni¢ osob niewidomych, utatwia rozumienie przekazu sztuki, pozwala na udziat
w zyciu kulturalnym i spotecznym. Tworzenie dobrej audiodeskrypcji jest niezmiernie trudnym, czaso-
chtonnym i kosztownym przedsigwzigciem. Mimo duzej réznorodnosci potrzeb, oczekiwan oraz posia-
danych doswiadczen zyciowych odbiorcéw audiodeskrypcji konieczne jest wyznaczenie obowigzujacych
uniwersalnych standardow i zasad tworzenia opisu, aby optymalizowac percepcje sztuki mimo utrudnien
sensorycznych. Audiodeskrypcja jest duza warto$cia i szansa dla niewidomych, gdyz wzbogaca proces
kompensacji werbalnej, ktorej istota polega na wiekszym wykorzystaniu poznawczej funkcji mowy.

Stowa kluczowe: niepetnosprawno$¢ wzroku; percepcja; audiodeskrypcja; sztuka audiowizualna
WPROWADZENIE

Deprywacja sensoryczna w wysokim stopniu znieksztatca i utrudnia od-
bior informacji estetycznej, gdyz ogranicza kanaty odbioru otaczajacej rzeczy-
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wisto$ci. Jednak obcowanie oséb niepetnosprawnych ze sztukg ma ogromne
znaczenie dla ich rozwoju osobistego, a ponadto posiada walor terapeutyczny
1 integracyjny.

Duze mozliwosci udziatu w szeroko rozumianej kulturze stwarzajg nowocze-
sne media i r6znorodne nowe $rodki dydaktyczne, ktore moga by¢ szeroko wy-
korzystywane w procesie kompensacji. Osobom niewidomym niezbedne sg takie
srodki, ktore wzbogacaja inne niz wzrok zmysly. Istotng role mogg odegraé¢ w tym
miejscu nowe technologie informacyjne, ktore niosa za sobg duze poktady infor-
macji, a do ktorych dostep z oczywistych powodéw jest osobom niewidomym
uniemozliwiony badz znacznie utrudniony. Moga to by¢ trudnosci o charakterze
technicznym lub wynikajace z koniecznosci korzystania z pomocy innych (Wal-
ter, 2007, s. 54). Istotnymi narzgdziami, ktoére znacznie wspomagaja swobodne
korzystanie przez osoby niewidome z technologii informacyjnych, s3: monitory,
drukarki, notatniki brajlowskie, programy moéwiace i syntezatory mowy (urza-
dzenia lektorskie, cyfrowe notatniki dzwickowe, mowiace telefony komérkowe),
a takze odwzorowywanie obrazow za pomocg technologii komputerowej oraz Ty-
flointernet. Nowoczesne $rodki przekazu wyzwalaja w uzytkowniku aktywnos¢
1 pozytywne emocje oraz motywuja, gdyz daja §wiadomos¢ samorealizacji, moz-
liwosci przetamywania barier oraz pokonywania trudnosci. Dlatego wlasnie na-
lezy do programu rehabilitacji spotecznej wiaczy¢é nowoczesne media (Walter,
2007, s. 55).

Warto zwroci¢ uwage na wielorakie korzysci dla jednostki, jakie ptyna z ak-
tywnosci kulturalnej. Ewelina Jutrzyna (2003, s. 10) podkresla, ze ,,bezposrednie
kontakty i przezycia kulturalne (...) sprawiaja, ze cztowiek staje si¢ aktywnym
uzytkownikiem oraz entuzjastycznym wspottworcg, nosicielem okreslonych tre-
$ci przekazywanych z poczuciem duchowej wigzi z innymi”. Poza tym aktywnos$¢
ta daje niezwykte mozliwosci formowania ludzkiej osobowosci oraz podnoszenia
wartosci jego kultury osobistej. Wychodzenie z inicjatywa naprzeciw potrzebom
kulturalnym 1 estetycznym os6b z niepelnosprawnoscia wigze si¢ Scisle z ideg
partnerstwa i integracji oraz z mozliwoscia ich pelnego uczestnictwa w zyciu spo-
tecznym (Jutrzyna, 2003, s. 12). Szeroko rozumiana kultura masowa stanowi jed-
no z narzedzi integracji spotecznej.

Kwestia dostepnosci i mozliwosci percepcji sztuki przez osoby z niepetno-
sprawno$cig wzroku jest niezmiernie istotna dla ich indywidualnego i spotecz-
nego funkcjonowania, ale niestety stanowi obszar wyraznie zaniedbany w teorii
i praktyce. Aby zycie tych osob stato si¢ w miarg mozliwosci jak najbardziej po-
dobne do zycia 0sob pelnosprawnych, nalezy ,,jeszcze szerzej i szczegdlowiej wy-
artykulowa¢ wzrastajgce humanistyczno-moralne znaczenie wzajemnych wigzi,
kontaktow oraz dziatan na rzecz wspolnej wiedzy, rozumienia i odczuwania ich
zyciowych problemow” (Dykcik, 2009, s. 48).
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AUDIODESKRYPCJA JAKO METODA ULATWIAJACA ODBIOR SZTUKI
AUDIOWIZUALNE]J

Nie ulega watpliwosci, ze wspotczesnie produkcje audiowizualne jako for-
my przekazu kultury odgrywaja duzg role. Sztuka filmowa, teatr i telewizja suk-
cesywnie przyciagaja coraz wickszg uwage i zainteresowanie widzow. Wiodacym
elementem tych wydarzen jest obraz. Dlatego wspofczesna rzeczywisto§¢ zmusza
spoteczenstwo do zwrocenia uwagi na problem, jakim jest dostgpnos¢ mediow au-
diowizualnych dla oséb z niepelnosprawnoscig wzroku. Osoby te ze wzgledu na
przyspieszony rozwdj tych no$nikow informacji czgsto pozostajg wylgczone z no-
wego srodowiska spotecznego, okre§lanego mianem spoleczenstwa informacyjne-
go (Orero, 2005, s. 7). Tomasz Strzyminski podkresla, ze ,,wiele uwagi poswieca si¢
tworczosci 0sob niepetnosprawnych, nie zauwazajac przy tym zakresu ich wyklu-
czenia z uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych” (Szarkowska, 2007, s. 125).

Dzwigki i dialogi nie sa wystarczajace dla 0sob z niepelnosprawno$ciag wzro-
ku, by w pelni mogty cieszy¢ si¢ filmem czy sztuka teatralng. Potrzebuja dodat-
kowej pomocy, aby potaczy¢ elementy audialne z odpowiadajacymi im obrazami.
Jest to doskonate pole dziatania dla audiodeskrypcji jako jednej z mozliwos$ci po-
konania wykluczenia.

Dazenie do integracji to jeden z najwazniejszych celow audiodeskrypcji. Pole-
ga on na pomaganiu grupie mniejszosciowej, jaka sa osoby niewidome. Dla przy-
ktadu mozna wskaza¢ mozliwos$¢ wyjscia do kina czy teatru z przyjaciotmi badz
cieszenie si¢ tymi samymi programami telewizyjnymi wraz z rodzing. Autorzy
okreslaja ten cel jako budowanie pomostu spajajacego produkty audiowizualne
i ludzi z uszkodzonym wzrokiem (Hernandez-Bartolomé, Mendiluce-Cabrera,
2004, s. 266). Nalezy takze uwzgledni¢ opinie 0s6b niewidomych. Podkreslaja
oni fakt, ze swobodny dostep do programow telewizyjnych dzigki audiodeskryp-
cji zapewniltby im wiecej wolnosci i niezaleznosci (Cronin, King, 1990, s. 504).

Drugim zadaniem jest zblizenie 0s6b z uszkodzonym wzrokiem do kultury.
Pozwala to na zdobycie wiedzy na temat historycznych, literackich oraz jakze
istotnych spotecznych wydarzen. Dodatkowy komentarz odno$nie do zwyczajo-
wych gestow (jak np. palec na wargach) uczy uzywania, komunikowania si¢ za
ich pomocg oraz stosowania w swoim zyciu. Audiodeskrypcja uwazana jest za
znak kulturalnej rewolucji dla tej grupy osob (Hernandez-Bartolomé, Mendiluce-
-Cabrera, 2004, s. 266-267).

Pilar Orero (2007, s. 50) rodowodu audiodeskrypcji doszukuje si¢ w staro-
zytnych technikach: ekphrasis (barwny opis) oraz narracji. Autorka uwaza, ze na-
lezy czerpa¢ nauki ptynace z do§wiadczen antycznych, nie za$ tworzy¢ nowe
praktyki oraz rozwija¢ nowe terminologie i parametry.

Jedng z pierwszych definicji audiodeskrypcji zaproponowat Javier Navarrete,
specjalista z Hiszpanskiej Organizacji Osob Niewidomych (ONCE). Wedtug nie-
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go jest to ,,sztuka mowienia obrazami” (Perez-Amat, Perez-Ugena, 2005, s. 278).
Termin ,,audiodeskrypcja” pochodzi z jezyka angielskiego (audio description).
Przeznaczona jest ona gtownie dla 0séb z uszkodzonym wzrokiem. Zdaniem
Wandy Greplowskiej audiodeskrypcja polega na ,,wpleceniu skondensowanego
komentarza w $ciezke dzwigkowa — przerwy w niej wykorzystuje sig, by opowie-
dzie¢, co dzieje si¢ na ekranie, opisa¢ postaci, miejsce akcji, kostiumy, gestyku-
lacje 1 mimike aktorow” (www.audiodeskrypcja.pl/ogolnezasady.html). Autorka
dodaje, ze pozwala to dzietu sta¢ si¢ bardziej zrozumiatym i przyjemniejszym
w odbiorze. Z kolei Sabine Braun sformutowata definicj¢ audiodeskrypcji naste-
pujaco: ,,(...) kompleksowa poznawczo-werbalna i intermodalna aktywnos$¢, kto-
rej celem jest wytworzenie stownych przekazow, ktore opisuja sens gldéwnych
wizualnych elementow i innych znaczacych szczegétow (...) réznomodalnego
przekazu” (Braun, 2007, s. 2).

Po raz pierwszy w polskim prawie wzmianka o audiodeskrypcji miata miej-
sce w 2011 r. w nowelizacji ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i tele-
wizji (Dz.U. 2011, nr 43, poz. 226 z p6zn. zm.). Wedlug art. 4 pkt 28 ustawy jest
to ,,werbalny, dzwigkowy opis obrazu i tresci wizualnych zawartych w audycji
audiowizualnej przeznaczony dla osob niepelnosprawnych z powodu dysfunk-
cji narzgdu wzroku, umieszczony w audycji lub rozpowszechniany rownoczes$nie
z audycja”.

Niewatpliwie audiodeskrypcja powinna pozostawia¢ mozliwo$¢ samodziel-
nej interpretacji tresci wizualnych przez osoby niewidome. Odpowiednio dobrane
stowa skryptu, bedace lapidarnym i rzetelnym opisem, maja osob¢ z uszkodzo-
nym wzrokiem uczyni¢ zdolng do zrozumienia przebiegu akcji (www.audiode-
skrypcja.pl/obrazslowemmalowany.html). Interesujacego porownania audiode-
skrypcji dokonat Joel Snyder, zestawiajac ja z haiku. ,,Estetyczny minimalizm,
precyzja, zwieztos¢ i wielka oszczgdno$¢ stow sprawia, iz kazdy tekst haiku jest
obrazkiem, ktéry odzwierciedla aktualny stan wycinka $wiata” (Szymanska,
Strzyminski, 2010, s. 22). Podobnie jest z audiodeskrypcja, ktora przy pomocy
krotkich fraz Iub pojedynczych trafnych i obrazowych stéw ukazuje wazne ele-
menty niedostepne dla 0soéb niewidomych.

Istnieje wiele definicji audiodeskrypcji. Jak wykazujg badania, nie dzieje si¢
tak jedynie ze wzgledu na rdézne style, lecz takze dlatego, ze dostrzega si¢ wiele
zasadniczych réznic w oczekiwaniach, potrzebach i doswiadczeniu widzoéw. Roz-
norodnos$¢ predyspozycji widowni wynika z ogromnego zréznicowania w grupie
0s6b z uszkodzonym wzrokiem. Niektore osoby ociemniate zachowaty pamie¢
wzrokowa, niewidome za$ nie majg takich do§wiadczen. W grupie tej sg rowniez
osoby mtode, ktore mogg zna¢ terminologi¢ filmowg, natomiast mozliwe jest, ze
osoby starsze nie miaty zadnej stycznosci z mediami. Przed audiodeskrypcja stoi
zatem trudne zadanie, gdyz musi uwzglednia¢ jak najpetniej potrzeby odbiorcow
(Independent Television Commission [ITC], 2000, s. 6).
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Wymagania wobec audiodeskrypcji uzaleznione sg tez od jej zastosowania.
Prawo hiszpanskie doktadnie okresla jej przeznaczenie. Chodzi mianowicie o:
produkcje emitowane przez telewizje, nagrywane, kinowe; przedstawienia na
zywo, czyli teatr, musicale; zabytki (koscioty, palace), muzea i ekspozycje; sSrodo-
wisko naturalne, np. parki narodowe i krajobrazowe. Pojawila si¢ takze potrzeba
uzywania audiodeskrypcji podczas konferencji, sympozjow oraz kursow (Her-
nandez-Bartolomé, Mendiluce-Cabrera, 2004, s. 266).

Warto w tym miejscu wspomnie¢ o dwoch czynnikach, ktére maja decydu-
jacy wptyw na audiodeskrypcje. Sa to ekonomia i czas. Pierwszy aspekt dotyczy
finansowania. Obecnie na rynku istnieje duza konkurencja w realizacji produkcji
audiowizualnych. Istotne jest pytanie, kto zaplaci za audiodeskrypcje. Odpowiedz
jest skomplikowana i stanowi bardzo wazne obecnie wyzwanie dotyczace do-
stepnosci medidow w komunikacji audiowizualnej. Drugi czynnik traktuje o cza-
sochtonnym opracowaniu. Prace audiowizualne odbywaja si¢ w bardzo napietym
czasie, nalezy tez bra¢ pod uwage niezwykle ulotne produkty, takie jak progra-
my informacyjne. Oznacza to, ze aby wytwory te byly dostepne, muszg przejsé
przez proces realizacji, na ktory bardzo czesto moze nie by¢ czasu. Jedynym ist-
niejagcym rozwigzaniem mogtaby by¢ audiodeskrypcja tworzona na zywo w for-
mie synchronicznej. To wyjscie jednak wigze si¢ bezposrednio z aspektem ekono-
micznym (Perez-Amat, Perez-Ugena, 2005, s. 288).

Szacuje sig, ze obecnie 20% 0s6b w nowoczesnych spoteczefistwach ma pro-
blemy ze wzrokiem. Wedtlug statystyk Europejskiego Zwigzku Niewidomych
kwestia ta moze dotyczy¢ §rednio co trzeciego Europejczyka. Ze wzgledu na roz-
woj cywilizacji nastgpuje proces starzenia si¢ spoteczenstwa, a to prowadzi do
powigkszania si¢ liczby osob, ktére stanowig grupe odbiorcow audiodeskrypcji
(Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 10). Bardziej indywidualnie o gronie adresa-
tow audiodeskrypcji mowi amerykanski projekt odnoszacy si¢ do jej standardow,
zadajac pytanie: Kim jest osoba korzystajaca z audiodeskrypcji? ,,Oni nie sa po
prostu »niewidomi«. Sg gospodyniami domowymi, naukowcami, artystami, ludz-
mi biznesu... Z czasem bedziemy to my”’ (American Council of the Blind’s Audio
Description Project, 2009, s. 3). Fakt ten ttumaczy r6zne potrzeby co do tresci au-
diodeskrypcji. W zaleznosci od indywidualnych cech czlowieka ma on inne ocze-
kiwania dotyczace ilosci opisywanych szczegotéw i metody ich opisu (Szyman-
ska, Strzyminski, 2010, s. 12). Jak si¢ okazuje, osoby z uszkodzonym wzrokiem
nie sg jedynymi adresatami audiodeskrypcji. W prawie hiszpanskim wymienia si¢
takze osoby z problemami percepcji oraz umiejetnosci poznawczych. Audiode-
skrypcja wykonywana jest rowniez na uzytek reszty spolteczenstwa, niemajacej
wyzej wymienionych problemow. Osoby te mogg korzysta¢ z dodatkowego ko-
mentarza w przypadku braku informacji wizualnych.

Audiodeskrypcje mozna roznie klasyfikowaé, uwzgledniajac jej roznorodne
charakterystyki. Ze wzgledu na material, ktory ma by¢ poddany opisowi, wyrdz-
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nia si¢ dwie grupy: 1) material dynamiczny, czyli taki w ktérym rozgrywa si¢ ak-
cja, oraz 2) materiat statyczny (np. obraz z muzeum). Podziatu audiodeskrypcji
mozna dokona¢ takze w zaleznosci od momentu, w ktorym ma miejsce transmi-
sja. Nadajemy zatem w formie synchronicznej (w momencie trwania wydarze-
nia) badz w formie opdznionej. Kolejnym kryterium jest realizacja. Wyodrebnia
si¢ takg, ktorej prezentacja dokonuje si¢ w momencie, gdy dzieje si¢ akcja (nie
wiadomo, co si¢ wydarzy), lub taka, do ktorej audiodeskrypcja jest nagrywana
wczesniej, z wrazeniem jakby byta nadawana na zywo. Wedtug procesu dzieli si¢
audiodeskrypcje¢ na taka, ktora jest czescig produkcji (nagrana razem z dialogami)
i taka, ktora jest zadaniem poprodukcyjnym (produkt jest juz w obiegu i trzeba
dodatkowo zrobi¢ audiodeskrypcje). Ostatnim kryterium jest rodzaj narracji. Wy-
roznia si¢ tutaj audiodeskrypcje nagrywang oraz ,,robiong na zywo”. Przyktadem
pierwszej z nich sa przewodniki audio w muzeach lub $ciezka dzwigkowa nagrana
na ptycie DVD dla filmu. Drugi typ pojawia si¢ podczas przedstawien teatralnych
(Perez-Amat, Perez-Ugena, 2005, s. 288).

RYS HISTORYCZNY AUDIODESKRYPCJI ORAZ JEJ] DOSTEPNOSC
W WYBRANYCH KRAJACH

Profesjonalng audiodeskrypcje poprzedzity opowiadania ludziom niewido-
mym o tym, co dzieje si¢ wokol nich. Pierwsze proby tworzenia audiodeskrypcji
podjeto juz w latach 60. XX w., starano si¢ wowczas wypetnic luki w filmie Star
Trek poprzez nagrania na kasetach audio. W latach 70. z kolei spikerka opisywata
filmy w stacji radiowej w Philadelphii (Cronin, King, 1990, s. 503).

Z punktu widzenia formalnego i technicznego teoretyczne podstawy opisu
tresci obrazu opracowane zostaty w latach 70. XX w. przez Gregory’ego Frazie-
ra z San Francisco State University. Mozna zatem stwierdzi¢, ze audiodeskrypcja
wywodzi si¢ ze Stanéw Zjednoczonych. Oficjalnie uznaje si¢, ze pierwszy pokaz
odbyt si¢ w Teatrze Arena Stage w Waszyngtonie w 1981 r. Zorganizowany zostat
przez Margaret i Cody’ego Pfanstiehlow (Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 7).
Juz w potowie lat 80. idea audiodeskrypcji dotarta na sceng malego brytyjskiego
teatru ,,Robin Hood” w Averham w hrabstwie Nottingham. Dzi¢ki duzemu za-
angazowaniu Normana Kinga, jednego z 6wczesnych mecenasow teatru, szybko
idea ta si¢ rozpowszechnita. Przekonal on Krolewski Teatr w Windsorze do uzy-
cia miniaturowych odbiornikow ze stuchawka (podobnych do tych, ktore stosuje
si¢ przy tlhumaczeniach symultanicznych). Pozwolito to osobom z uszkodzonym
wzrokiem na korzystanie w przerwach miedzy dialogami z dodatkowego opisu
stownego (www.audiodeskrypcja.pl/obrazslowemmalowany.html). Stepping out
byla pierwsza sztuka opisang przez Teatr Krolewski w lutym 1988 r. (Szyman-
ska, Strzyminski, 2010, s. 8). W telewizji pionierem byta w 1983 r. Japonia, kto-
ra na otwartym kanale w programie komercyjnego nadawcy NTV wyemitowata
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pierwszy na $wiecie program z audiodeskrypcja. Obecnie kontynuowane sg te
projekcje, ale jedynie okazjonalnie i majg przy tym charakter audycji otwarte;j,
czyli dodane s3 do podstawowej Sciezki dzwigkowej 1 styszane przez wszystkich
widzow programu. To powoduje, Ze nie mogg by¢ emitowane podczas najwyz-
szej ogladalnosci. Odno$nie do produkcji nagran z audiodeskrypcja nalezy stwier-
dzi, ze przoduje USA (ITC, 2000, s. 5). Z kolei prekursorem pokazow w kinie
byt osrodek kulturalny Chapter Arts w Cardiff w Walii, w ktorym organizowano
regularne projekcje z narracjg odczytywang na zywo (www.audiodeskrypcja.pl/
ogolnezasady.html).

Na rynku amerykanskim istotng rol¢ odgrywaja dwa konsorcja. Descriptive
Video Service DVS zostato zatozone przez Margaret i Cody’ego Pfanstiehlow.
Firma finansowana jest glownie ze Srodkow publicznych. Jest czescia WGBH
Educational Foundation, ktore pracuje dla potrzeb publicznej sieci telewizyjnej
PBS. Programy przygotowywane przez DVS docierajg do okoto 80% gospo-
darstw domowych w USA. Laczny czas transmisji tygodniowo wynosi 10 go-
dzin; programy sga nadawane za pomocg transmisji stereo. Osoba niewidoma
musi posiada¢ stereofoniczny odbiornik telewizyjny z opcja SAP. Drugim kon-
sorcjum dominujagcym w Stanach Zjednoczonych jest Narrative Television Ne-
twork NTT, zatozony w 1988 r. przez Jima Stovala. Mg¢zczyzna, gdy stracit
wzrok, postanowit nie opuszcza¢ swojego pokoju. Zaopatrzylt si¢ w kasety vi-
deo i telewizor. Szybko jednak si¢ zorientowat, Ze nie jest mozliwy petny odbior
filmu w oparciu jedynie o Sciezke dzwigkowa. Przy wspotpracy z Kathy Harper
rozpoczat tworzenie dodatkowych komentarzy do programow. Pomimo braku
specjalistycznego przygotowania udato im si¢ w krotkim czasie wyprodukowaé
kilka pierwszych kaset. Obecnie zatozona przez nich stacja nadaje tygodniowo
ponad 20 godzin programoéw z audiodeskrypcja w 11 krajach (www.ii.uj.edu.pl/
archiwum/Dzienne_tyflo.html).

W Europie to Wielka Brytania stata si¢ liderem pod wzglgdem liczby miejsc,
w ktorych §wiadczono audiodeskrypcj¢. Szybki rozwoj sprawit, ze oprocz teatru,
kina i telewizji technika ta zostala zaadaptowana do potrzeb opery, muzedw, gale-
rii, stron internetowych, mediow strumieniowych, video, DVD oraz gier kompu-
terowych 1 wydarzen sportowych (Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 8). Nalezy
zwrdci¢ uwage na lata 90., ktore byly jednym z najbardziej produktywnych okre-
sow dla europejskiej audiodeskrypcji. Powstaly wowczas trzy gtdéwne projekty:
»Audetel” w Wielkiej Brytanii, ,,Audiovision” we Francji oraz ,,Audesc” w Hisz-
panii. Mialy one na celu rozwo6j audiodeskrypcji oraz zwickszenie dostgpnosci
mediéw audiowizualnych dla oso6b z niepetosprawnoscia wzroku (Hernandez-
-Bartolomé, Mendiluce-Cabrera, 2004, s. 267). W Europie obecnie dostep do au-
diodeskrypcji maja takze niewidomi z Austrii, Francji, Niemiec, Wtoch, Portu-
galii, Hiszpanii, Belgii, Czech, Holandii, Finlandii, Szwecji i Litwy, a od 2006 .
roéwniez osoby niewidome z Polski (Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 8).
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Organizatorami pierwszego w Polsce pokazu filmu z audiodeskrypcja byli
Tomasz Strzyminski, Urszula Komsta i Krzysztof Szubzda. Seans odbyt si¢ 27 li-
stopada 2006 r., byt to film Michata Kwiecinskiego Statysci (Szarkowska, 2008,
s. 128). W dniu 14 czerwca 2007 r. Telewizja Polska za posrednictwem interak-
tywnej iTVP udostepnita odcinki serialu Ranczo z audiodeskrypcja. Kolejnym
istotnym momentem w historii polskiej, a takze $wiatowej (pierwszy pokaz na
festiwalu filmowym na $wiecie) audiodeskrypcji byta projekcja filmu Swiadek
koronny na najwigkszej imprezie filmowej w Polsce — XXXII Festiwalu Filmow
Fabularnych w Gdyni. Wydarzenie to odbylo si¢ 17 wrzesnia 2007 r. z inicjaty-
wy Strzyminskiego. Nie mozna zapomnie¢ o prekursorskim spektaklu Jest Krolik
na ksiezycu z audiodeskrypcja, ktoéry miat miejsce w bialostockim Teatrze Lalek
w dniu 11 listopada 2007 r. Z kolei pierwszym petlnometrazowym filmem wyda-
nym na DVD wraz z menu ptyty, pozwalajacym osobom z niepetnosprawnos$cia
wzroku na samodzielne wiaczenie filmu z audiodeskrypcja, byl Katyn Andrzeja
Wajdy. Edycja ukazata si¢ 21 lutego 2008 r. (Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 9).

Pionierzy audiodeskrypcji w Polsce — Szymanska i Strzyminski — w listopadzie
2008 r. powotali do dziatania Fundacj¢ Audiodeskrypcja, ktorej celem jest wdraza-
nie audiodeskrypcji do wielu instytucji kultury (www.audiodeskrypcja.org.pl).

W roku 2009 w zwiazku z implementacja dyrektywy 2007/65/WE o audiowizualnych ustu-
gach medialnych, Fundacja Audiodeskrypcja nawigzata wspotprace z podmiotami ksztattujacymi
polityki krajowe w zakresie powszechnego udostepniania ustug audiowizualnych, migdzy innymi
z Senatem RP, Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji, Krajowa Izbg Producentow Audiowizualnych.
Umozliwito to transfer wypracowanych przez Fundacje propozycji zapisow dotyczacych §wiadcze-
nia ustug dostepu, tj. audiodeskrypcji, napiséw, jezyka migowego, do projektu ustawy medialne;.
(Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 9)

W nowelizacji przywolanej ustawy zawarta jest rowniez definicja audiode-
skrypcji oraz rozporzadzenie zobowigzujace nadawcow telewizyjnych do za-
pewnienia dostgpnosci programow dla oséb z niepetnosprawnoscia sensoryczna.
Ma si¢ to odbywaé za pomocg udogodnien w postaci audiodeskrypcji, napisoOw
oraz thumaczenia na jezyk migowy. Zobowigzanie dotyczy 10% kwartalnego cza-
su nadawania programu, z wylaczeniem reklam i telesprzedazy. Powinno by¢
wprowadzane stopniowo (Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 10).

STUDIA NAD PRZEKELADEM (TRANSLATION STUDIES)
ORAZ KOMPETENCJE AUDIODESKRYPTORA

Wedtug Agnieszki Szarkowskiej (2007, s. 591) w Polsce nie ma jednej, kon-
sekwentnie przyjetej nazwy na studia nad przektadem (translation studies). RoOw-
nolegle w roznych osrodkach akademickich stosowane sg takie terminy, jak:
translatoryka, przektadoznawstwo czy traduktologia. Odkad translation studies
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staly si¢ samodzielnym kierunkiem naukowym w 1960 r., dostowne thumaczenie
nie byto juz jedynym polem zainteresowania dla uczonych. Wigcej prac dotyczy
jednak samego procesu przektadu, inne pola zas sa w dalszym ciggu nieodkry-
te. Jednym z nich sg przektady dla oséb z niepetnosprawnos$cia sensoryczng, ta-
kich jak glusi, stabostyszacy, niewidomi, stabowidzacy. Nowe dyscypliny nauko-
we, wdrazane w codzienne Zycie, posiadaja istotny czynnik socjalny, zaréwno
w ilo$ciowych, jak i jakosciowych warunkach tworzenia miejsc zatrudnienia. Ry-
nek pracy poszerzyl si¢ m.in. o dwie nowe profesje: audiodeskryptora i narratora
(Hernandez-Bartolomé, Mendiluce-Cabrera, 2004, s. 267).

Istotne jest, aby rozroznié takie pojecia, jak audiodeskryptor, deskryptor oraz
narrator. Audiodeskryptor to ,,0soba, ktora pisze i redaguje tre$¢ skryptu oraz od-
czytuje go, dostosowujac ton i tempo gltosu do produkcji audiowizualnej” (Szy-
manska, Strzyminski, 2010, s. 4). Deskryptorem jest osoba tworzaca skrypt oraz
nanoszaca poprawki na jego tres¢. Narratorem natomiast nazywa si¢ osobe, ktora
uzycza gtosu dla juz utworzonego opisu, dostosowujac ton i szybko$¢ odczytu do
produkcji audiowizualnej (Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 4).

W wigkszo$ci krajow europejskich (tj. Belgii, Francji, Hiszpanii) audiode-
skrypcja tworzona jest w stowarzyszeniach, a osobami jg tworzacymi sg ochot-
nicy. Niektorzy z nich odbyli kurs dla ttumaczy, ale wigkszo$¢ to osoby, ktore
biorg udziat w tych przedsigwzigciach ze wzgledu na fakt, ze w ich rodzinach sa
osoby z niepetnosprawnoscig wzroku lub po prostu maja amatorskie zaintereso-
wania teatralne (Orero, 2005, s. 8). Specjalisci z Uniwersytetu Autonoma de Bar-
celona, majac swiadomos¢ przysztosciowego charakteru tej dziedziny thumacze-
nia audiowizualnego, stworzyli kurs audiodeskrypcji na studiach magisterskich
na specjalnosci thumaczenia audiowizualne. W zakresie dostgpnosci mediow ist-
nieje wiele kursow, przy czym niewiele z nich nadaje kwalifikacje w zakresie
audiodeskrypcji.

Kurs audiodeskrypcji rozpoczyna si¢ od wprowadzenia w jej problematy-
ke (historia, spoleczne aspekty, grupa docelowa, sylwetka audiodeskryptora).
Struktura kursu opiera si¢ przede wszystkim na dziataniu praktycznym, popartym
analizg 1 wycigganiem wnioskow z przeprowadzonych czynno$ci. Ze wzgledu
na charakter studiéw, ktore odbywaja si¢ w ramach ttumaczen audiowizualnych,
studenci rozpatruja takze przemieszczanie definicji miedzy takimi konceptami,
jak zgodno$¢, rownowaga, tekst zrodtowy i docelowy oraz synchronia, a takze
terminologie, jaka zastosowano w audiodeskrypcji. Organizacja ¢wiczen przed-
stawia si¢ w nastepujacy sposob: przy komputerze znajduja si¢ trzy osoby, ktore
tworzg jedng grupe. Prymat nad pracg indywidualng wiedzie praca grupowa, gdyz
stymuluje to do dynamicznej obserwacji (nie wszyscy muszg skupia¢ si¢ na tych
samych elementach), wspiera trafno$¢ decyzji (utatwia selekcje informacji priory-
tetowych), pozwala na wspolne korygowanie btedow jezykowych i sktadniowych
oraz wydobywa korzysci ptynace stricte z pracy grupowej. W niektorych ¢wicze-
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niach daje mozliwo$ci rowniez do tego, aby jedna z oséb wecielita si¢ w osobg

niewidoma. Jest to korzystne z punktu widzenia akademickiego oraz budowania

empatii z grupg docelowa (Matamala, Orero, 2007, s. 334). Warto w tym miejscu
przyjrze¢ si¢ rezultatom, jakie zaktada ten kurs. Z zatozenia audiodeskryptor:

—  znairozumie potrzeby 0sob z uszkodzonym wzrokiem, pragnacych mie¢ do-
step do mediow,

— rozumie kwestie lingwistyczne i kulturalne zawarte w audiodeskrypcji,

—  potrafi zdefiniowa¢ i wykorzysta¢ semiotyczne powiazania oryginalnej sciez-
ki dzwickowej i obrazow, ktore sktadajg si¢ na tekst audiowizualny podczas
tworzenia audiodeskrypcji,

— nabywa zdolnosci lingwistycznych niezbednych do napisania skryptu,

— nabywa umiejetnosci technicznych, wymaganych na wszystkich etapach
tworzenia audiodeskrypcji,

—  zna profesjonalne kryteria do tworzenia audiodeskrypcji, odpowiadajace sty-
listycznie widowni, oraz posiada umieje¢tnos¢ dokonywania zasadniczych
wyborow,

— rozumie i spetnia standardy dobrej audiodeskrypcji,

— posiada rozwinigte specyficzne umiej¢tnosci zwigzane z obserwacja, edyto-
waniem, wyrazaniem oraz kompresjg tekstu (Matamala, Orero, 2007, s. 335).
Wedhug koncepcji Any I. Hernandez-Bartolomé i Gustavo Mendiluce-Cabre-

ry (2004, s. 267) audiodeskryptorzy powinni by¢ osobami kreatywnymi, wrazli-

wymi spotecznie oraz mie¢ dobre rozeznanie w nowych technologiach. Osobg od-
powiedzialng za ten typ przektadu audiowizualnego jest ktos, kto posiada wiedzg
teatralng i kinematograficzng (od strony tresciowej i technicznej) oraz literacka

(z tatwoscia adaptuje rozne style), jest otwarty na aspekty kulturalne oraz lubi fil-

my i sztuki teatralne. Anna Matamala duzy nacisk ktadzie na kompetencje lingwi-

styczne audiodeskryptora, w tym na:

— umiejetnos¢ przeksztatcania obrazow w stowa,

—  bieglos¢ jezyka,

— umiejetnos$¢ podsumowania informacji w celu zaadaptowania tekstu do ogra-
niczonego czasu, jaki jest dostepny,

— umiejetnos¢ adaptowania stylu lingwistycznego do okreslonej widowni
i produktu,

— umiejetnos¢ krytycznego wybierania najwazniejszych informacji,

— prawidlowe wypowiadanie si¢ i dobrg dykcje podczas audiodeskrypcji na
zywo (Matamala, Orero, 2007, s. 330).

Wedlug American Council of the Blind’s Audio Description Project (2009,

s. 1) thumacz audiodeskrypcji za pomoca kilku dobrze dobranych stow jest

w stanie wykreowacé zywe i dlugo utrzymujace si¢ obrazy. Zawod ten wyma-

ga jednak takze ,,ustawicznej praktyki oraz doskonalenia wtasnych umiej¢tno-

$ci opisywania tresci wizualnych, poprzez uczestnictwo w szkoleniach, warsz-
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tatach, kursach, konferencjach po$wigeconych audiodeskrypcji” (Szymanska,
Strzyminski, 2010, s. 37).

ETAPY TWORZENIA AUDIODESKRYPCII

Procesem przygotowywania audiodeskrypcji do produkcji audiowizualnej
zajmuje si¢ trzyosobowy zespot, w tym jedna osoba niewidoma. Taka opcja jest
optymalna, poniewaz dwie osoby widza nie zawsze te same rzeczy, wiec jako
grupa moga si¢ wzajemnie uzupetniac¢ i korygowac btedy. Niewidomy cztonek
zespotu wskazuje, kiedy niezbedny jest dla niego opis oraz ile i jakich informacji
potrzebuje (Benecke, 2007, s. 79). ,,Jak wykazuja doswiadczenia, 15 0sob opisu-
jacych jeden obraz moze opisa¢ go na 15 réznych sposoboéw” (Szymanska, Strzy-
minski, 2010, s. 39). Tworzenie audiodeskrypcji jest procesem bardzo tworczym
i doktadnie przemys$lanym, ale niezwykle czasochtonnym. Przygotowanie skryp-
tu do jednogodzinnego programu trwa od 16 do 20 godzin. Dodatkowo 2—3 godzi-
ny zajmuje nagranie przez narratora skryptu (Cronin, King, 1990, s. 503).

Pierwszym krokiem tworzenia skryptu do produkcji audiowizualnej jest wybor
programu. Osoby niewidome lubiag oglada¢ to samo, co osoby widzace. Jednak-
ze wysoka ogladalno$¢ nie oznacza, ze produkcja bedzie nadawac si¢ do audiode-
skrypcji. Przeszkoda moze by¢ np. zbyt szybkie tempo programu (ITC, 2000, s. 8).

Drugim krokiem jest obejrzenie wybranego programu. Dla 0sob dopiero roz-
poczynajacych pracg audiodeskryptora zalecane jest obejrzenie catej produkcji
bez obrazu, stuchajac jedynie dialogow i efektoéw dzwigkowych. Podczas tego
etapu nalezy sobie zadac kilka istotnych pytan: Czy jest to odrebny film czy seria?
Do jakiego gatunku filmowego nalezy material? Nalezy tez uwzgledni¢ stownic-
two specjalistyczne oraz, jesli jest to konieczne, zgromadzi¢ przydatna literature.
Wigkszos¢ firm lub instytucji wysyta wraz z nagraniem scenopis danego progra-
mu, ktory stuzy jako zroédto dodatkowej informacji (ITC, 2000, s. 8).

Kolejny etap to przygotowanie szkicu skryptu. Oczywiste wydaje si¢, ze ko-
nieczne jest tworzenie skryptu zgodnie ze standardami tworzenia audiodeskryp-
cji. Stanowisko pracy sktada si¢ z komputera stuzacego do przetwarzania tekstu,
odtwarzacza VHS lub DVD, dodatkowego monitora i gto§nikow oraz urzadzenia
do zapisu nagranej audiodeskrypcji.

Krokiem czwartym jest przeglad scenariusza. Wskazane jest zredagowanie
skryptu przez doswiadczonego redaktora lub audiodeskryptora. W praktyce cza-
sami wymagane jest zatwierdzenie skryptu przez tworce, rezysera badz producen-
ta filmu. Nieodzowna czgscig tego etapu jest kilkakrotne przecwiczenie na zywo
czytania skryptu. Dobre przygotowanie narratora sprzyja sprawnemu nagrywaniu
materiatu (ITC, 2000, s. 9).

Etap piaty polega na dostosowaniu poziomu glosnosci. Przede wszystkim
nalezy zredukowaé poziom oryginalnej sciezki dzwigkowej produkcji, aby audio-
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deskrypcja byta dobrze styszana. Jest to istotne ze wzgledu na duza ré6znorodnos¢
w grupie odbiorcow audiodeskrypcji, wsrod ktorych jest sporo 0s6b w podesziym
wieku. Na statym poziomie glo$nosci powinien by¢ nagrany glos narratora, a po-
ziom gloséw tta mozna dostosowywac w trakcie nagrania. Jesli to mozliwe, $ciez-
ka muzyczna powinna by¢ wyciszana na poczatku lub na koncu frazy, w przeciw-
nym razie moze by¢ to irytujace dla widzow.

Kolejnym krokiem tworzenia audiodeskrypcji jest jej nagranie. Odczytywa-
nie przez narratora tekstu audiodeskrypcji powinno odbywac¢ si¢ zgodnie z okre-
slonymi zasadami. Stacje robocze zapewniajg sygnal uprzedzajacy oraz odlicza-
nie przed rozpoczg¢ciem odczytu. Nagrana audiodeskrypcja jest dopasowywana
do automatycznego nadania ze studia, ktore emituje program.

Ostatnim etapem tworzenia audiodeskrypcji jest przeglad nagranego skryptu
oraz wprowadzenie ewentualnych poprawek. Konieczne jest przestuchanie na-
grania w celu upewnienia si¢, czy nie wystepuja jakie§ pominiecia, pomytki czy
sporne kwestie (ITC, 2000, s. 10).

Audiodeskrypcja jako technika opisywania rzeczywistosci wprawdzie funk-
cjonuje w spoteczno$ciach od setek lat, jednak badania naukowe nad nia dopiero
si¢ rozpoczely (Orero, 2007, s. 164). Publikacji na temat audiodeskrypcji nadal
jest niewiele. Ich autorzy sg skupieni wytacznie na telewizji, filmach; poruszaja
gtownie strukturalne aspekty audiodeskrypcji oraz opisuja reakcje publicznosci
na dzwigkowo opisywany kontekst (Braun, 2007, s. 1). Wraz ze zwigkszajacg si¢
dostepnoscia mediow, ktora odgrywa coraz istotniejsza role na rynku, konieczne
bedzie przygotowanie na poziomie uniwersyteckim specjalistow z tej dziedziny.
Warunkiem jest wzrost zainteresowania akademickiego w postaci artykutow, roz-
praw, doktoratow, projektow badan, konferencji i seminariow oraz treningu pro-
fesjonalnych audiodeskryptoréow (Orero, 2005, s. 18).

Znaczenie audiodeskrypcji niewatpliwie wynika z rosnacej §wiadomosci na
temat potrzeb licznej grupy spolecznej, jakg sa osoby z niepelnoprawnos$cig sen-
soryczng. Idealnym rozwigzaniem byltoby ogdélnoswiatowe promowanie wiasci-
wej polityki spotecznej, ktorej pewne oznaki mozna byto zauwazy¢é w 1996 r.
jako Broadcasting Act, dotyczacy dostepnosci mediow, a z bardziej aktualnych
np. uznanie roku 2003 Europejskim Rokiem Ludzi Niepetnosprawnych (Hernén-
dez-Bartolomé, Mendiluce-Cabrera, 2004, s. 275).

STANDARDY TWORZENIA AUDIODESKRYPCIJI

Bardzo trafnie charakter produkcji audiowizualnej oddali Szymanska i Strzy-
minski, piszac, ze polega ona na:

(...) opisywaniu kluczowych tresci wizualnych, takich jak: przebieg akcji, jezyk ciala, wyraz
twarzy, sceneria, kostiumy. Audiodeskrypcja poprzez krotkie, precyzyjne i obiektywne opisy scen
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umozliwia widzom niewidomym samodzielng interpretacj¢ tresci wizualnych, pozwala podazaé za
rozwijajacym si¢ watkiem historii oraz ustysze¢ i zrozumie¢, co dzieje si¢ na ekranie. W filmie, au-
dycjach telewizyjnych audiodeskrypcja przybiera posta¢ dodatkowej $ciezki dzwigkowej umiesz-
czanej migdzy dialogami. Nie wypelnia ona jednak kazdej dostepnej przerwy. (Szymanska, Strzy-
minski, 2010, s. 13)

Jest to technika wspomagajaca. Nie zast¢puje ona umiej¢tnosci obserwacji
niewidomych ani nie opowiada, lecz opisuje poszczegolne obrazy. Nie zawiera
tez wlasnych opinii ani nie podaje powodéw dziatania bohaterow, tylko opisuje
ich gesty, postawe czy mimike twarzy.

Aby moc w petni skoncentrowac si¢ na zasadach tworzenia skryptu, wazne
wydaje si¢ przyblizenie istoty tego pojecia. Prekursorzy audiodeskrypcji w Pol-
sce zdefiniowali ten termin jako ,,tekst zawierajacy opis wizualnej warstwy dzieta.
W skrypcie zamieszczane sg adnotacje i wskazowki umozliwiajace doktadng syn-
chronizacj¢ obrazu z opisem” (Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 1). Niezwykle
przydatnymi elementami podczas pisania skryptu sa wglad w scenariusz produk-
cji oraz lista dialogowa (Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 15).

Wielu specjalistow podkresla koniecznos¢ ustalenia standardéw audiode-
skrypcji, ktore sa ,,zbiorem usystematyzowanych regut i zasad oraz norm zawo-
dowych dla audiodeskryptorow tworzacych opisy do produkcji audiowizualnych”
(Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 5). Standardy majg na celu przede wszyst-
kim unifikacje praktyki zawodowej audiodeskryptoréw oraz dopasowanie norm
i zasad ich wdrazania do tych powszechnie obowigzujacych w innych krajach.
Poza tym promuja jednakowe reguty postgpowania, ktore obowigzuja w otocze-
niu 0s6b zajmujacych si¢ tworzeniem skryptow, jak réwniez ksztattowanie ocze-
kiwan, wymagan odbiorcéw w stosunku do audiodeskryptorow i zabezpieczenie
ich interesow. Stworzenie ogdlnych zasad pozwala na weryfikacje dziatalnosci
konkretnych oso6b zajmujacych si¢ audiodeskrypcja. Joe Clark oczekuje m.in. ra-
tyfikacji standardow, poniewaz jego zdaniem w efekcie przyjecia konkretnych
norm audiodeskrypcja nie bedzie tworem samym w sobie, lecz bedzie rzadzic
si¢ pewnymi prawami. W ten sposob przemyst audiodeskrypcji zyska pewnego
rodzaju podstawowe miary (http://joeclark.org/access/description/ad-principles.
html). Pomimo tworzenia ogdlnych zasad kazda produkcja wymaga indywidual-
nego podejscia oraz samodzielnych decyzji audiodeskryptora (Szymanska, Strzy-
minski, 2010, s. 22).

»Iworzenie audiodeskrypcji i jej zastosowanie uwarunkowane jest znajomo-
scig jej fundamentalnych zasad generujacych wysoka jakosé, ale takze rozumie-
niem idei audiodeskrypcji” (www.audiodeskrypcja.pl/werbalizacjaobrazufilmo-
wego.html). Standardy powinny by¢ oparte na wieloletnim i wielokontekstowym
do$wiadczeniu (American Council of the Blind’s Audio Description Project,
2009, s. 2). Szymanska wymienia trzy ztote reguty opisu: ,,(...) opisz to, co wi-
dzisz, nie podawaj subiektywnej wersji tego, co widzisz, nigdy nie opisuj znanych
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dzwigkdw, dialogu albo komentarza” (www.audiodeskrypcja.pl/obrazslowemma-
lowany.html).

Joe Snyder, zatozyciel Audio Description Associates, aktywny propagator
i specjalista tej formy thumaczenia, traktuje audiodescrypcje¢ jako dziatalno$¢ ar-
tystyczna. Pierwsza zasada jej tworzenia jest obserwacja. Jak twierdzi Snyder,
aby nauczyc¢ si¢ patrze¢ na nowo. Warto w tym miejscu skupic si¢ na poréwnaniu,
jakie podaje. Odnosi si¢ on do ksigzki fotografa Johna Schaefera pt. Widzialne-
-niewidzialne. Przewodnik do aktywnego patrzenia. Wynika z niej, ze audiode-
skryptor powinien pielegnowaé w sobie ,,wzrokowa pismienno$c¢”, a co za tym
idzie podnie$¢ poziom swojej $wiadomosci i stac si¢ aktywnym obserwatorem,
gdyz dobry twoérca skryptu zauwazy wszystkie elementy wizualne wchodzace
w sktad danego wydarzenia. Z ta zasada wigze si¢ kolejna, mianowicie selekcja
przekazywanych tresci. Czesto ze wzgledu na ograniczenia czasowe, ktorych
ramy wyznaczajg dialogi, konieczny jest wspomniany zabieg. Nalezy wybra¢
to, co najistotniejsze i niezbedne do zrozumienia tresci. Aby byto to mozliwe,
trzeba postugiwac si¢ odpowiednim jezykiem — to nastgpny element wymienio-
ny przez Snydera. Stowa musza by¢ obiektywne, zywe i pomystowe. Ostatnia
zasada dotyczy umiejetno$ci wokalnych audiodeskryptora. Narrator ma obo-
wigzek rozwija¢ swoj aparat glosowy, szlifujac wymowe (www.audiodescribe.
com/about/articles).

Wedlug Greplowskiej w opisie powinny by¢ uwzglednione nastgpujace
elementy:

[

. Postaci:

— ubidr,

— cechy fizyczne,

— mimika twarzy,

— gestykulacja,

— pochodzenie etniczne, jesli jest istotne dla fabuty,

— wiek.

Miejsce akcji (w tym w miar¢ mozliwosci jego zmiany).

Pora dnia, jesli ma ona znaczenie.

Tok akcji na ekranie.

Dzwigki lub efekty dzwigkowe, ktdre trudno jest rozpoznac.

Napisy.

. Wszelkie pojawiajace si¢ na ekranie znaki, napisy i symbole, ktére maja znaczenie dla
fabuty.

8. Czolowka i napisy koncowe. (www.audiodeskrypcja.pl/ogolnezasady.html)

No LW

Strategie opisu tych elementow porownuje si¢ do rzezbiarza, ktory kazdym
ruchem stopniowo wydobywa formg¢. Audiodeskryptor powinien kazdym stowem
czy wyrazeniem stopniowo ukazywac elementy obrazu (Szymanska, Strzyminski,
2010, s. 31). Marta Golik-Gryglas podkresla precyzyjnos¢ i jednoznaczno$¢ jezy-
ka audiodeskrypcji, a takze konieczno$¢ wystrzegania si¢ wyrazen czy stow, ktore
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moga by¢ mylnie odebrane lub rodzi¢ watpliwosci. Z przezorno$cia nalezy trakto-
wac wszelakie nasuwajace si¢ porownania ze wzgledu na r6znorodnos$¢ doswiad-
czen i skojarzen, jakie posiada odbiorca audiodeskrypcji (www.audiodeskrypcja.
pl/sztukiplastyczne.html).

Odnos$nie do budowy wypowiedzi zaleca si¢ stosowanie zdan krotkich, o pro-
stej konstrukcji oraz unikanie zbyt szczegdétowych opisow. Niezwykle trafnie ar-
gumentujg to Szymanska i Strzyminski (2010, s. 31): ,,(...) bardzo duza ilos¢ in-
formacji na temat sceny, osoby lub przedmiotu moze sprawic, iz widz niewidomy
zagubi si¢ w gaszczu danych i nie bedzie w stanie ukonczy¢ rekonstrukcji umy-
stowej opisywanego obrazu”. Autorzy jednak dopuszczaja uzycie szczegdtowego
opisu w momencie, gdy wydarzenia zewnetrzne oddziatuja na postepowanie oso-
by i przebieg akcji. American Council of the Blind’s Audio Description Project
(2009, s. 5) w takich sytuacjach zaleca, aby opis przyjnowat form¢ od ogédtu do
szczegotu. Wypada rozpocza¢ od okreslenia kontekstu, ktory tworzy podstawe
wyobrazenia w umystach widowni, aby nastepnie przej$¢ do detali, ktore pod-
niosg poziom zrozumienia. Podsumowujac, warto powotac si¢ na stowa Clarka
dotyczace opisywania mediow: ,,Describe when necessary, but do not necessarily
describe”, czyli ,,Opisuj, kiedy jest to konieczne, ale nie opisuj koniecznie” (za:
American Council of the Blind’s Audio Description Project, 2009, s. 7). Nalezy
stwierdzi¢, ze pomimo pokusy operowania bogatym stownictwem nie mozna za-
pomina¢ o gtéwnej cesze audiodeskrypcji, jaka jest klarownos¢. Jej brak moze
powodowa¢ zmeczenie widza, a nawet wywota¢ w nim irytacje.

Waznym zagadnieniem zwigzanym z tworzeniem audiodeskrypcji do pro-
dukcji audiowizualnych sg ramy czasowe, ktorymi ograniczony jest opis. Omo-
wiona zostata juz jedna z cech charakteryzujacych audiodeskrypcje, mianowicie
selekcja informacji. Powstajg jednak pytania: Ktore informacje nalezy przekazaé
w pierwszej kolejnosci? Jakie przyjac kryteria, aby ustali¢ hierarchi¢ przekazywa-
nych tresci? Autorzy zgodnie twierdza, ze w takich sytuacjach powinno si¢ opi-
sywa¢ jedynie elementy konieczne do zrozumienia fabuty filmu. W trakcie opi-
sywania sceny uzywa si¢ czterech kategorii informacji, tj. kiedy, gdzie, kto i co.
Dopuszczalny jest opis podczas dialogu jedynie w sytuacji, kiedy rozmowa boha-
teréow jest mato istotng wymiang zdan, ktéra przystania kluczowy moment akcji
(Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 34). Natomiast gdy w filmie jest wystarczajaco
duzo czasu na opisanie scenerii i tta, warto zastanowic si¢, czy pozadane jest wy-
petnianie kazdej wolnej chwili miedzy dialogami i efektami dzwigkowymi audio-
deskrypcja. Ze wskazowek ITC (2000, s. 13) wynika, ze ciggla audiodeskrypcja
ostabia nastroj sceny, dlatego zaleca sig¢, gdy jest to mozliwe, pozostawienie jedy-
nie podktadu dzwickowego. W tym miejscu pojawia si¢ kwestia efektow dzwig-
kowych. Wedlug Yoty Georgakopoulou nie nalezy ich opisywac, ale konieczne
jest opisanie zrodta dzwigku, jesli nie zostaty one wyjasnione w oryginalnej Sciez-
ce akustycznej (Georgakopoulou, 2008, s. 1).
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Bez watpienia przed rozpoczeciem pracy nad skryptem nalezy zapoznac si¢
ze stylem, gatunkiem i trescia produkcji. To podstawa do wypracowania adekwat-
nego konceptu oraz dobrania odpowiedniego stownictwa. Wskazane jest stosowa-
nie powszechnie znanych poje¢, a nie operowanie skomplikowang nomenklatura
(Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 24).

Warto jeszcze omowic kolejno cze$ci mowy stosowane podczas tworzenia
audiodeskrypcji. Pierwsza z nich, ktora dzigki odpowiedniemu zastosowaniu na-
daje opisowi dynamicznosci, sa czasowniki. Nalezy uzywac czasownikow w cza-
sie terazniejszym, trybie oznajmujgcym, okreslajacych ruch oraz dzianie si¢ (np.
skacze, kroczy, opada). Nie jest wskazane korzystanie z czasownikéw modal-
nych, takich jak usituje otworzy¢, zamierza wrocic. To z jednej strony zmusza do
zastosowania dodatkowo czasownika w bezokoliczniku, z drugiej za$ przy ich
pomocy wyrazane sa jedynie powinnos$ci, zyczenia, prosby itp. Takie wyrazenia
nie przedstawiaja wlasciwych czynno$ci badz konkretnych zachowan. Podobna
sytuacja jest z czasownikiem zwrotnym stara sig, ktory nie przekazuje zadnej
konkretnej tresci wzrokowej (Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 29). Z tego wy-
nika istotna zasada tworzenia audiodeskrypcji, ktora moéwi o tym, aby nigdy nie
odpowiada¢ w skrypcie na pytanie: Dlaczego i po co? Osoba niewidoma powin-
na mie¢ mozliwos¢ wilasnej interpretacji oraz szans¢ na domyslenie si¢ zamiaro6w
czy motywow kierujacych zachowaniem bohateréw filmu (Szymanska, Strzy-
minski, 2010, s. 28). Istotne jest rowniez uzycie odpowiedniej nazwy dla cechy
czynnosci. Nalezy stosowac przystowki deskryptywne i dostowne, typu szorstko,
Jowialnie, ostroznie. Trzeba natomiast unika¢ tych ogolnikowych i interpretacyj-
nych, jak np. charakterystycznie, odpowiednio. Kolejna wazng cz¢$cig mowy sa
przymiotniki. Uzycie odpowiedniego okreslenia dla przedmiotu moze znacznie
uwydatni¢ opis sceny, ale nie moze odzwierciedla¢ osobistej opinii audiodeskryp-
tora (ITC, 2000, s. 15).

W miegjscu podawania subiektywnych przymiotnikow, ktére opisuja cechy
charakteru bohateréw, wyrazaja krytyke ich postepowania czy przyblizajg stosun-
ki z otoczeniem, nalezy wskaza¢ cechy opisujace owe emocje, takie jak mimika
twarzy czy postawa ciala, gesty. Dla przyktadu zamiast oswiadcza¢ w audiode-
skrypcji, ze mezczyzna jest zainteresowany siedzaca obok kobieta, mozna opisaé
jego gesty poprzez stwierdzenie puszcza oko. Dodatkowo osoba niewidoma do-
mysli si¢ tej emocji z kontekstu, w jakim rozgrywa si¢ scena (Szymanska, Strzy-
minski, 2010, s. 32). Problematycznym zagadnieniem jest stosowanie zaimkow.

Bardzo wazne jest, aby osoba z uszkodzonym wzrokiem orientowala si¢
w przebiegu akcji. Ryzyko niejasnosci istnieje w momencie, gdy na ekranie poja-
wia si¢ kilka osob (ITC, 2000, s. 15). Przedstawienie i opisanie bohaterow naste-
puje wraz z pierwszym pojawieniem si¢ w produkcji. Wszelkie informacje doty-
czgce postaci (imig, nazwisko, relacje taczace ja z innymi postaciami) przekazuje
si¢, gdy nie jest to tajemnica. Odstgpstwem od tej reguty jest sytuacja, w ktorej
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tozsamos¢ bohatera jest ukrywana. Osoba niewidoma powinna mie¢ mozliwo$¢
odkrycia tozsamos$ci danej postaci w tym samym momencie co osoby widzace
(Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 33). Z tego wynika, ze zaimkow nalezy uzy-
wac¢ jedynie wtedy, gdy na ekranie jest tylko jedna osoba (ITC, 2000, s. 15). Clark
podkresla, ze uzywajac tych samych imion postaci i takiej samej terminologii
przez cala produkcje, zapewniamy jej logiczno$¢ (http://joeclark.org/access/de-
scription/ad-principles.html).

Zdaniem Greplowskiej nie nalezy uzywac terminologii filmowej (np. kame-
ra przesuwa si¢ w lewo) oraz zwrotow typu widzimy, zauwazamy (www.audiode-
skrypcja.pl/ogolnezasady.html). Z kolei Bernd Benecke i Elmar Dosch dopuszcza-
ja uzycie owego nazewnictwa w sposob ograniczony do terminéw powszechnie
znanych (np. retrospekcja). Autorzy uzasadniaja ten wyjatek faktem, ze uzyte
techniki filmowe mogg znacznie wptywac na atmosferg (Orero, 2007, s. 172). Nie
jest wskazane wykorzystywanie slangu czy zargonu podczas opisu. Szymanska
1 Strzyminski (2010, s. 25) ttumacza to faktem, ze ,,stownictwo w audiodeskrypcji
powinno by¢ neutralng czescig produkcji audiowizualnej, ktore wraz z konstruk-
cja zdania powinno by¢ dostosowane do grupy wiekowej, stanowigcej adresa-
tow danej produkcji”’. Rzeczg interesujaca i trudng jest kwestia cenzury, gdyz bez
wzgledu na osobiste odczucia osoby tworzacej skrypt wszelaka przemoc, seksual-
nos¢ badz wulgaryzmy musza zosta¢ uwzglednione, jesli zachodzi taka potrzeba
(http://joeclark.org/access/description/ad-principles.html).

Kolejnym zagadnieniem waznym podczas tworzenia audiodeskrypcji jest
opisywanie koloréw. Badania przeprowadzone w Katalonii dowodza, ze niewi-
domi chcea, by opisywac barwy. Wedtug Benecke (za: Orero, 2007, s. 170) nawet
osoby niewidome od urodzenia wiedzg, ze zielony oznacza naturg, czerwony to
ogien/emocje, a niebieski — woda/niebo. Pojawiaja si¢ pewne trudnosci przy nie-
naturalnych kolorach, jak np. r6zowy, ale odbiorcami audiodeskrypcji sa takze
osoby, ktore kiedy$ widziaty i majg zachowane resztki pamigci wzrokowej. Juz
w 1984 1. J6zef Mendrun (1984, s. 33) stwierdzit:

(...) cztowiek niewidomy, by normalnie funkcjonowac wérdéd widzacych, chee i musi postugi-
wac si¢ takim samym jak oni — lub przynajmniej przyblizonym — aparatem poj¢ciowym i stownic-
twem. Niedobrze byloby wige, gdyby nie mial on choéby podstawowej wiedzy o kolorach — wywo-
tatoby to wiele nieporozumien. (Mendrun, 1984, s. 33)

Dzigki takiej wiedzy mozliwa jest dobra komunikacja mi¢dzy niewidomymi
a widzgcymi (Mendrun, 1984, s. 34).

Ogromne znaczenie dla jakosci audiodeskrypcji maja predyspozycje glosowe
narratora odczytujacego skrypt. Wedtug Greplowskiej ,,glos komentatora powinien
by¢ neutralny, jednak czasami trzeba przekaza¢ nim uczucia, emocje lub niefrasobli-
wy nastrdj, dostosowujac wyraz do atmosfery i rozwoju akcji. Opis sam w sobie nie
powinienjednak sta¢ si¢ spektaklem” (www.audiodeskrypcja.pl/ogolnezasady.html).
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Z kolei Clark podkresla, ze gtos narratora musi r6zni¢ si¢ od glosow wystepujacych
w filmie i nie powinien brzmie¢ niezaleznie, jak twor przygotowany wczesniej badz
dostarczony w sposob z gory ustalony. Glos audiodeskryptora powinien wkompo-
nowywac si¢ w warstwe dzwickowa produkcji (http://joeclark.org/access/descrip-
tion/ad-principles.html). Istotne sa rowniez tempo odczytu (optymalna liczba stow
na minute to 160) oraz zrozumiata wymowa. Nalezy mowi¢ jasno i przejrzyscie
(American Council of the Blind’s Audio Description Project, 2009, s. 12). Aby oso-
ba niewidoma, gdy brzmienie tla staje si¢ glosne, w komfortowy sposob mogta
ustysze¢ $ciezke dzwickowa i audiodeskrypcje, konieczne wydaje si¢ Sciszenie tej
pierwszej (Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 41).

Elementami utatwiajacymi narratorowi odczytywanie skryptu sa wskazoéwki
oraz czasowka (time code). Wytyczne te zawieraja informacje dotyczace szybkosci
odczytu (Benecke, 2007, s. 5). Czasowka ustalana jest na podstawie statusu odtwa-
rzania wyswietlajacego si¢ na pasku postepu w okienku odtwarzania. 7ime code
zawiera sze$¢ cyfr okreslajacych godziny, minuty i sekundy, w trakcie ktorych po-
winna zosta¢ odczytana audiodeskrypcja (Szymanska, Strzyminski, 2010, s. 16).

ZAKONCZENIE

Audiodeskrypcja umozliwia osobom z niepetnosprawnoscia wzroku petnie;j-
szg 1 bardziej adekwatng percepcje sztuki filmowej, teatralnej, plastycznej. Po-
maga tez rozwija¢ wyobrazni¢ os6b niewidomych, utatwia rozumienie przekazu
sztuki oraz udziat w zyciu kulturalnym i spotecznym. Tworzenie dobrej audiode-
skrypcji jest niezmiernie trudnym, czasochtonnym i kosztownym przedsiewzig-
ciem. Mimo duzej réznorodnosci potrzeb, oczekiwan i posiadanych doswiadczen
zyciowych odbiorcow audiodeskrypcji konieczne jest wyznaczenie uniwersal-
nych standardow i zasad tworzenia opisu, aby zoptymalizowa¢ percepcje sztuki
pomimo utrudnien sensorycznych. Audiodeskrypcja jest duza wartoscia i szansa
dla niewidomych, gdyz wzbogaca proces kompensacji werbalnej, ktorej istota po-
lega na wigkszym wykorzystaniu poznawczej funkcji mowy. Upowszechnianie
audiodeskrypcji w produkcjach filmowych, teatralnych, telewizyjnych i innych
formach sztuki wizualnej sprzyja wdrazaniu i realizacji idei normalizacji oraz in-
tegracji spotecznej, a przede wszystkim shuzy poprawie jakosci zycia 0sob niewi-
domych i stabowidzacych.
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SUMMARY

Audio description, i.e. verbal description of images and visual content, enables people with
visual impairments to have wider and more adequate perception of a film, theater and fine arts.
Audio description through short, precise and objective descriptions of the scenes enables visually
impaired viewers to interpret the visual content themselves, allows to follow the developing plot
of the story and to hear and understand what is happening on the screen. In film and television
presentations, audio description takes the form of an additional soundtrack slipped in between
portions of dialogues. This is a supportive technique and it does not replace the ability of blind and
visually impaired people to make their own observations. It helps to develop the imagination of
blind people, facilitates understanding of art, participation in cultural and social life. Creating a good
audio description is an immensely difficult, time-consuming and expensive undertaking. Despite
the large variety of needs, expectations and the life experiences of audio description recipients,
it is necessary to set universal standards and principles for creating a description to optimize the
perception of art despite sensory difficulties. Audio description is a great value and chance for the
blind, for it enriches the process of verbal compensation, the essence of which consists in a greater
use of the cognitive function of speech.

Keywords: visual impairment; perception; audio description; audiovisual art



