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ABSTRAKT

W artykule podjeto problematyke edukacji zdalnej dzieci ze spektrum autyzmu w okresie pan-
demii COVID-19. Chociaz obecnie realizowane jest nauczanie w formie stacjonarnej, zagadnienie
to nie traci na aktualnosci, poniewaz wciaz mozliwa jest sytuacja ponownego zamkniecia szkot, nie
tylko z powodu zagrozenia pandemicznego. Od roku szkolnego 2022/2023 weszta w zycie regulacja
prawna, ktora poszerzyta katalog przyczyn przechodzenia placowek o§wiatowych na tryb zdalne-
go nauczania. Ponadto mato jest badan z tego zakresu, zwlaszcza dotyczacych organizacji edukacji
zdalnej i ksztalcenia uczniow ze spektrum autyzmu w szkotach podstawowych ogoélnodostgpnych.
Mozna wigc wskazaé na potrzebe doniesien badawczych z tego obszaru, ktore pozwola przedsta-
wi¢ tematyke z roznych perspektyw i tym samym przyczynié¢ si¢ do wypracowania réznego rodza-
ju rozwigzan wzbogacajacych proces edukacji zdalnej tej grupy ucznidéw czy nawet zaproponowac
alternatywne rozwigzanie dotyczace ich edukacji. W artykule zostaty zaprezentowane wyniki ba-
dan zrealizowanych technikg wywiadu wsrdd nauczycieli szkot podstawowych wspotorganizujg-
cych proces ksztalcenia oraz rodzicow dzieci ze spektrum autyzmu zamieszkujacych wojewodztwo
mazowieckie. Celem badan byto poznanie stanowisk obu grup badawczych w odniesieniu do orga-
nizacji oraz przebiegu ksztalcenia dzieci ze spektrum autyzmu w okoliczno$ciach pandemicznych.
Ze wzgledu na charakterystyke funkcjonowania 0sob ze spektrum autyzmu przyjeto tezg, ze jest to
grupa, ktoéra moze wymagac szczegdlnego wsparcia podczas realizacji edukacji zdalnej. Poniewaz
w edukacji zdalnej obok ucznia czotowe role przyjmuja nauczyciele i rodzice, zrealizowano bada-
nia wlasnie w tych dwoch grupach. Wyniki badan potwierdzity, ze edukacja uczniéw ze spektrum
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autyzmu w formie zdalnej nie przynosi oczekiwanych rezultatow, a nawet wywotuje negatywne
emocje nie tylko u ucznioéw, lecz takze u ich rodzicow i nauczycieli. Z analizy wypowiedzi obu
grup badawczych wynika, ze niezb¢dne jest wprowadzenie nowych rozwigzan w zakresie edukacji
ucznidw ze spektrum autyzmu, ktére sprawdzityby si¢ w sytuacjach kryzysowych.

Stowa kluczowe: pandemia COVID-19; edukacja zdalna; dzieci ze spektrum autyzmu; na-
uczyciel; proces ksztalcenia

UCZNIOWIE O SPECJALNYCH POTRZEBACH EDUKACYJNYCH

Obecnie dzieci z roznego rodzaju niepetnosprawnosciami uczg si¢ nie tylko
w szkotach specjalnych czy integracyjnych, mozna bowiem zauwazy¢ tendencje, ze
coraz czgsciej s uczniami szkot ogolnodostepnych. Jest to stosunkowo nieodlegla
w czasie praktyka w polskim systemie edukacji, poniewaz dopiero ustawa z dnia
7 wrzesnia 1991 r. zagwarantowata kazdemu uczniowi (bez wzgledu na stan zdro-
wia 1 sprawnosci) mozliwos¢ realizacji obowigzku nauki w dowolnym typie szko-
ly. Z tego prawa korzysta szeroka grupa dzieci i mtodziezy okreslana jako ucznio-
wie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Znajdujg si¢ w niej niepelnosprawni
posiadajacy orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego ze wzgledu na niepet-
nosprawnosc sensoryczng: stuchowa (niestyszacy, stabostyszacy), wzrokowa (nie-
widomi, stabowidzacy), niepelnosprawnos¢ ruchows, w tym afazje, niepetnospraw-
no$¢ intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym, autyzm, w tym
Zespot Aspergera, niepelnosprawnosci sprzezone oraz zagrozeni niedostosowaniem
spotecznym 1 niedostosowani spoteczne (Obwieszczenie Ministra Edukacji Naro-
dowej, 2020a). Do grupy uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi zalicza
si¢ tez osoby posiadajace inne niz wyzej wskazane orzeczenia lub opinie poradni
psychologiczno-pedagogicznej. Sa to nie tylko dzieci ze specyficznymi potrzeba-
mi edukacyjnymi, ktére wynikajg z trudno$ci w uczeniu si¢ o podtozu poznawczo-
-percepcyjnym czy zdrowotnym, lecz takze dzieci wybitnie zdolne. Reprezentacje
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi tworza rowniez dzieci i mto-
dziez, u ktérych dostrzezono potrzebe wdrozenia wsparcia psychologiczno-pedago-
gicznego wynikajacego z roznych uwarunkowan srodowiskowych (Obwieszczenie
Ministra Edukacji Narodowej, 2020b).

Na podstawie analizy danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego (GUS) moz-
na dostrzec zjawisko dynamicznego przyrostu uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi do réznego typu szkét ogolnodostgpnych. W statystykach GUS do-
tyczacych roku szkolnego 1996/1997 zarejestrowano w szkotach podstawowych
851 klas ogolnodostepnych, w ktorych ksztalcito si¢ 5802 uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi (GUS, 2009, s. 126). Dla poréwnania w roku szkolnym
2018/2019 w tych szkotach bylto juz 34 850 klas ogdlnodostepnych i liczyly one
52 988 uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W szkotach szczebla
podstawowego uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w tymze roku
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szkolnym stanowili 3,8% zbiorowosci uczniow. W wigkszosci przypadkow uczesz-
czali do szkot podstawowych ogodlnodostepnych (66,6%). Ksztatcito si¢ w nich
77,3 tys. ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (GUS, 2019, s. 53).

Autyzm jest obecnie jednym z najpowszechniejszych i najczesciej diagno-
zowanych zaburzen rozwojowych. Wedlug statystyk GUS w roku szkolnym
2018/2019 w szkotach podstawowych dla dzieci i mtodziezy uczyto si¢ 116 tys.
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, z czego z autyzmem, w tym
z zespotem Aspergera, bylo 18,5% osob (GUS, 2019). Porownawczo w roku
szkolnym 2015/2016 uczniowie z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera, sta-
nowili 14% zbiorowosci ucznidow szkot podstawowych i byli po uczniach z nie-
petosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim oraz po grupie uczniéw z nie-
pemosprawnos$ciami sprz¢zonymi najbardziej liczebng grupg wsrod uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (GUS, 2016, s. 93).

W kazdym typie szkét, w tym réwniez w szkotach podstawowych ogolnodo-
stepnych, systematycznie wzrasta liczba uczniéw ze zdiagnozowanym autyzmem
czy zespoltem Aspergera'.

ORGANIZACJA EDUKACJI WEACZAJACEJ W SZKOLE PODSTAWOWE]
OGOLNODOSTEPNEJ

Idea edukacji wlaczajacej odnoszona jest do szkot ogdlnodostepnych i skie-
rowana jest do wszystkich uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Jej zamierzeniem jest likwidowanie r6znego rodzaju barier: mentalnych, psycho-
logicznych, edukacyjnych, technicznych, organizacyjnych czy architektonicz-
nych, ktére utrudniajg badz uniemozliwiaja tym uczniom realizacj¢ obowigzku
szkolnego wedtug wlasnych potrzeb i oczekiwan.

Termin ,,wlaczanie” nalezy tez postrzega¢ w szerszej perspektywie niz tyl-
ko umozliwienie nauki dziecku o specjalnych potrzebach edukacyjnych w szkole
ogolnodostepnej. Wlaczajacy model edukacji nawiazuje do spotecznego obrazu
niepetnosprawnosci, ktory nie zaklada koncentracji na deficytach uczniow, ale
nakierowuje si¢ na pokonywanie roznego rodzaju barier utrudniajacych edukacje
dzieciom o specjalnych potrzebach edukacyjnych, a takze na budowanie §wiado-
mosci spotecznej dotyczacej prawa do pelnego uczestnictwa tych osob w zyciu
spotecznym, kulturowym, zawodowym (Szczepkowska, 2019).

Organizacja oraz przebieg edukacji w danej placowce szkolnej zalezg w gtow-
nej mierze od dyrektora szkoty. To dyrektor szkoty jako osoba zarzadzajaca

! Zawarte w artykule dane GUS nie uwzgledniaja nazewnictwa wystgpujacego w klasyfi-

kacji Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego DSM-5. Przyjeto w niej, ze pod pojgciem
autyzmu nie kryje si¢ jedna konkretna jednostka chorobowa, lecz wiele zaburzen i wprowadzono
kategorig ,,zaburzen ze spektrum autyzmu”.
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1 kierujaca placowka ma wptyw na rézne obszary decydujace o jakosci jej funk-
cjonowania. Znaczacg role odgrywa tez w zakresie wprowadzania i efektow re-
alizacji edukacji wlaczajacej. Szczegotowe zadania dyrektora dotyczace jego
obowigzkéw w odniesieniu do aspektu wiaczania dzieci z orzeczeniami do szkoét
ogolnodostepnych okreslaja odpowiednie akty prawne. Za zasadniczy mozna
uzna¢ zapis zawarty w art. 68 ust. 1 pkt 10 Prawa o§wiatowego (Ustawa, 2016),
ktory zobowigzuje do wypelniania zalecen zawartych w orzeczeniu, jakie otrzy-
muje dziecko z poradni psychologiczno-pedagogicznej. Do powinnos$ci osob kie-
rujacych szkotg nalezy przede wszystkim stworzenie optymalnych warunkow do
rozwoju dziecka. W ramach tego zadania bardzo wazne jest, aby w organizacji
pracy szkoty dyrektor uwzglednit obok zaje¢ edukacyjnych i opiekunczych takze
zajecia rewalidacyjne oraz z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej czy
tez inne w sytuacji wystapienia takiej potrzeby u ucznia (Rozporzadzenie Mi-
nistra Edukacji Narodowej, 2017, § 5 pkt 3 i 4). Nalezy podkresli¢, ze dyrektor
nie moze odstapi¢ od zorganizowania zaj¢¢ rewalidacyjnych dla uczniéw posia-
dajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydanym ze wzgledu
na niepetnosprawno$¢ przez poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng. Powinien
rowniez wzia¢ pod uwage konkretny ich wymiar, ktory zostat okreslony w odpo-
wiednim zapisie prawnym (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej, 2019).
Obecne przypisy uwzgledniajg uwarunkowania ucznia, ktére wynikaja z pande-
mii COVID-19 i dotycza realizacji edukacji w formule zdalnej. Wazny w tym
wzgledzie jest zapis regulujacy sytuacje uczniow szkot podstawowych klas IV—
VIII, ktérzy maja ograniczenia wynikajace zardwno z niepelnosprawnosci, jak
i z mozliwos$ci uczestniczenia w edukacji zdalnej. Regulacje jednoznacznie pre-
cyzuja, ze dyrektor musi tym uczniom zorganizowac zajecia w szkole oraz umoz-
liwi¢ im realizacj¢ zaje¢ z wykorzystaniem technik ksztatcenia na odlegtos¢ na
terenie szkoty (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej, 2020). Tres¢ tej re-
gulacji dotyczy tez zaje¢ rewalidacyjnych dla uczniow posiadajacych orzeczenia
o ksztalceniu specjalnym. Zajeciami rewalidacyjnymi najczesciej proponowany-
mi dla ucznidw z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, sa zajecia rozwijajace
umiejetnosci spoteczne i umiejetnosci komunikacyjne. Ponadto dyrektor zobli-
gowany jest do tego, aby zatrudni¢ odpowiednich specjalistow do realizacji tych
zaje¢ 1 w tym wzgledzie bra¢ pod uwage kwalifikacje zgodne z rodzajem niepet-
nosprawnos$ci ucznia. Decyduje on rowniez w sprawach zatrudniania nauczycieli,
w tym nauczycieli wspoétorganizujacych ksztatcenie specjalne (zwanych potocz-
nie nauczycielami wspomagajacymi)?, co ma niebywate znaczenie, gdy w szkole
sg uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Obligatoryjne zatrudnienie
nauczyciela wspomagajacego (lub pomocy nauczyciela — stosownie do wskazan

2 W artykule zamiennie zastosowano okreslenie wystepujace w prawie o$wiatowym ,,na-

uczyciel wspotorganizujacy ksztalcenie” z potocznie funkcjonujacym ,,nauczyciel wspomagajacy”.
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w orzeczeniu) w szkole ogdlnodostepnej wymagane jest wowczas, gdy ksztatce-
niem specjalnym sg objeci uczniowie posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztal-
cenia specjalnego wydane ze wzgledu na autyzm, w tym zespot Aspergera, lub
niepetnosprawnos$ci sprzezone. W przypadku ucznidw z autyzmem i zespotem
Aspergera nauczyciel wspomagajacy powinien legitymowac si¢ dyplomem stu-
diéw magisterskich o kierunku pedagogika specjalna i o specjalnosci przygoto-
wujacej do pracy z tg grupg dzieci i mtodziezy. Tego typu wyksztatcenie moze
takze wykazywac osoba posiadajaca kwalifikacje pedagogiczne i ukonczone stu-
dia podyplomowe nadajace uprawnienia do wykonywania zawodu pedagoga spe-
cjalnego w obszarze edukacji, rewalidacji i wspomagania 0sob z autyzmem i ze-
spotem Aspergera.

Zadania nauczyciela wspolorganizujacego ksztatcenie specjalne zostaty ure-
gulowane w odpowiednim akcie prawnym (Obwieszczenie Ministra Edukacji Na-
rodowej, 2020a, § 7 ust. 7) i ujete do nastepujacych obowiagzkow:

1) prowadzi wspolnie z innymi nauczycielami zajecia edukacyjne oraz wspdlnie
z innymi nauczycielami, specjalistami i wychowawcami grup wychowaw-
czych realizuje zintegrowane dzialania i zajecia okreslone w programie,

2) prowadzi wspdlnie z innymi nauczycielami, specjalistami i wychowawca-
mi grup wychowawczych prace wychowawcza z uczniami niepetnospraw-
nymi, niedostosowanymi spotecznie oraz zagrozonymi niedostosowaniem
spotecznym,

3) uczestniczy, w miarg potrzeb, w zajeciach edukacyjnych prowadzonych
przez innych nauczycieli oraz w zintegrowanych dziataniach i1 zajeciach,
okreslonych w indywidualnym programie edukacyjno-terapeutycznym
(IPET), realizowanych przez nauczycieli, specjalistow i wychowawcow grup
wychowawczych,

4) udziela pomocy nauczycielom prowadzacym zajecia edukacyjne oraz na-
uczycielom, specjalistom i wychowawcom grup wychowawczych realizuja-
cym zintegrowane dziatania i zajecia, okreslone w IPET, w doborze form
i metod pracy z uczniami niepetnosprawnymi,

5) prowadzi zajecia rewalidacyjne, resocjalizacyjne i socjoterapeutyczne.
Nalezy jednak zaznaczy¢, ze zakres zadan nauczycielom wspotorganizuja-

cym ksztalcenie dzieci niepetnosprawnych wyznacza dyrektor i w zaleznosci od

placéwki charakter pracy moze by¢ specyficzny.

ZALOZENIA METODOLOGICZNE BADAN WEASNYCH

Edukacja dzieci i mtodziezy ze spektrum autyzmu jest bardzo waznym ob-
szarem eksploracyjnym, wymagajacym wypracowania roznych strategii w odnie-
sieniu nie tylko do tej grupy uczniow, lecz takze do ich rodzicow i nauczycieli
wspomagajacych.
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Badania wtasne ulokowano w paradygmacie interpretacyjnym. Ich gtéwnym
celem byto poznanie stanowisk nauczycieli wspomagajacych z ogélnodostepnych
szkot podstawowych 1 rodzicow uczniow ze spektrum autyzmu na temat organi-
zacji oraz przebiegu ksztalcenia tych dzieci w okoliczno$ciach pandemicznych.

Dociekania koncentrowaty si¢ wokol nastepujacych problemow szcze-
gbétowych:

1. Jaka opini¢ wyrazaja nauczyciele wspoélorganizujacy proces ksztatcenia
w szkotach podstawowych ogoélnodostepnych i rodzice uczniow w zakre-
sie organizacji edukacji dzieci ze spektrum autyzmu w okresie pandemii
COVID-19?

2. Jaka jest opinia nauczycieli wspomagajacych i rodzicéw ucznidw na temat
przebiegu procesu ksztatcenia dzieci ze spektrum autyzmu w ogdlnodostep-
nych szkotach podstawowych podczas pandemii COVID-19?

W badaniach zastosowano podejscie jakosciowe. W tego rodzaju metodolo-
gii bardzo wazne jest uzasadnienie przyjetej perspektywy badawczej (Flick, 2011,
s. 54). W przypadku niniejszych badan wybor strategii jakosciowej podyktowany
byl nastgpujacymi argumentami:

— jednostkowe zrozumienie i wyjasnienie procesu organizacji i ksztatcenia
w okresie pandemii COVID-19, a nie jego uogolnianie i generalizowanie,

— uwzgledniono, ze w szkotach podstawowych ogdlnodostepnych jest stosun-
kowo mata i rozproszona populacja dzieci ze spektrum autyzmu, poniewaz sa
one glownie uczniami szkot lub klas integracyjnych,

— problematyka dotyczaca realizacji procesu dydaktyczno-wychowawczego
1 terapeutycznego dzieci ze spektrum autyzmu w szkotach ogdlnodostepnych
wywoluje (szczegblnie w obliczu pandemii) silne emocje i kontrowersje, kto-
re sktonity do zastosowania metodologii jakosciowe;,

— znaczacym czynnikiem byly sprecyzowane poglady nauczycieli wspotorga-
nizujacych proces ksztatcenia w szkotach podstawowych i rodzicow uczniow
ze spektrum autyzmu odnosnie do podjetej problematyki.

W badaniach wykorzystano metod¢ sondazu diagnostycznego z przypo-
rzadkowang do niej technika wywiadu. Zgodnie z zatozeniem, ze nauczyciele
wspomagajacy i rodzice dzieci ze spektrum autyzmu sg najbardziej zorientowani
i zaangazowani w ich edukacje, dokonano doboru celowego grupy badawczej,
z ktoéra przeprowadzono poglgbione wywiady indywidualne. Rozmowy odbyly
si¢ w okresie od grudnia 2021 r. do Iutego 2022 r.

Ze wzgledu na jako$ciowy wymiar analiz probe badawcza stanowito 10 na-
uczycieli wspolorganizujacych proces ksztalcenia, zatrudnionych w czterech
szkotach podstawowych ogolnodostepnych znajdujacych si¢ w wojewodztwie
mazowieckim oraz 10 rodzicow dzieci ze spektrum autyzmu, ktoére maja orzecze-
nie o potrzebie ksztatcenia specjalnego i sg uczniami tych szkol. Zarowno nauczy-
ciele, jak i1 rodzice reprezentowali te same szkoty w nast¢pujacych proporcjach:
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szkota A — trzech rodzicow i trzech nauczycieli, szkota B — dwoch rodzicow
i dwoch nauczycieli, szkota C — trzech rodzicow i trzech nauczycieli, szkota D —
dwoch rodzicow i dwoch nauczycieli. Na prosbe uczestnikow badan odstapiono
od ujawnienia szczegdtowych informacji dotyczacych szkot. Podziat nauczycieli
pod wzgledem wieku i stopni awansu zawodowego przedstawia si¢ nastepujaco:
dwie nauczycielki stazystki (26 lat, 27 lat), trzy nauczycielki kontraktowe (28 lat,
29 lat, 30 lat), dwie nauczycielki mianowane (37 lat, 40 lat), trzy nauczycielki
dyplomowane (46 lat, 54 lata, 62 lata). Grupe rodzicéw stanowili: kobieta lat 31,
pracownica branzy gastronomicznej, matka dziecka z klasy IV; kobieta lat 33,
pracownica branzy handlowej (sprzedawczyni), matka dziecka z klasy 1V; mez-
czyzna lat 36, przedstawiciel handlowy, ojciec dziecka z klasy VII; kobieta lat 37,
thumaczka z jezyka hiszpanskiego, matka dziecka z klasy V; mezczyzna lat 39,
zolierz Wojska Polskiego, ojciec dziecka z klasy V; mezczyzna lat 40, technik
technologii zywienia, ojciec dziecka z klasy VI; kobieta lat 42, informatyczka,
matka dziecka z klasy V; kobieta lat 43, pracownica biurowa, matka dziecka z kla-
sy VI; kobieta lat 51, urzedniczka, matka dziecka z klasy VIII.

ORGANIZACJA EDUKACJI W SZKOLE PODSTAWOWE]
OGOLNODOSTEPNE]

Przedstawiciele obu grup badawczych zostali poproszeni o wyrazenie opinii
na temat organizacji edukacji w dobie pandemii COVID-19.

Nauczyciele podkreslali, ze wspotorganizacja procesu ksztalcenia dla dzieci
ze spektrum autyzmu w trybie zdalnym stanowi bardzo duze wyzwanie.

Nikt nas nie szkolil, jak mamy dotrze¢ do dziecka z niepelnosprawnosciq, ktore jest po drugiej
stronie monitora. Nawet bedgc z nim w klasie, wymaga to wiele zachodu, a co dopiero na odleglos¢,
gdy nie chce siedzie¢ przed komputerem diuzej niz 3 minuty. (nauczycielka kontraktowa, 28 lat)

Nie wiemy, co ze sobq zrobié, np. w trakcie lekcji fizyki czy z innych przedmiotow Scistych. Nie
mamy wyksztalcenia z tej dziedziny. Dlatego tez z jednej strony nie chcemy przeszkadzac fizykowi,
z drugiej czujemy, Ze nasi podopieczni nie wynoszq nic z tych lekcji. Przeciez nie bede nagle wchodzi¢
w zdanie drugiemu nauczycielowi i pytaé przy calej klasie: Tomku, czy rozumiesz polecenie? Nasza
obecnosé na lekcjach zdalnych to bardziej tzw. sztuka dla sztuki. (nauczycielka mianowana, 40 lat)

Nikt z przetozonych czy wspolpracownikow nie umie mi wskazac, jak mam w praktyce wspot-
organizowac¢ proces ksztalcenia dla ucznia z autyzmem, ktory prawie nie mowi i nie utrzymuje kon-
taktu wzrokowego. Przeraza mnie kazdy kolejny dzien, bo nie potrafi¢ znalez¢ sposobu na realizacje
zadan zawodowych. (nauczycielka stazystka, 27 lat)

Nawet nauczycielom z wyzszym stopniem awansu zawodowego trudno przy-
chodzi wspieranie ucznia ze spektrum autyzmu w ramach edukacji zdalnej: Uni-
kam kontaktow z nauczycielkq, ktorej jestem opiekunkq stazu, bo nie mam pojecia
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co jej odpowiedziel, gdy zapyta o konkretne rozwigzania metodyczne (nauczyciel-
ka dyplomowana, 54 lata).

Uczestnicy badan z tej grupy zauwazyli, ze mimo ich sugestii dyrektorzy
unikajg organizacji zaje¢ na terenie szkoty dla dzieci z orzeczeniami o potrzebie
ksztatcenia specjalnego.

Przeciez dyrektor mogtby w bardzo prosty sposob zakonczy¢ nasze meki. Wystarczytoby za-
proponowac rodzicom dzieci autystycznych realizacje edukacji i terapii na terenie szkoly. Przepisy
prawa dajq takq mozliwosé. (nauczyciel dyplomowany, 46 lat)

Mam wrazenie, ze przefozeni celowo wmawiajg rodzicom uczniow, ze nic nie da sig zmieni¢ w za-
kresie organizacji ksztalcenia. A wystarczyloby trochg dobrej woli... (nauczycielka kontraktowa, 30 lat)

Wydaje mi sig, ze dyrektorka informuje rodzicow, Ze to my — nauczyciele wspomagajqcy nie
chcemy zajgé sig ich dziecmi w budynku szkolnym. Jestem przekonana, ze wielu z nas bez zastano-
wienia wybratoby takie rozwigzanie. (nauczyciel mianowany, 37 lat)

Dyrekcja mowi, ze to ministerstwo zapomniato o dzieciach z niepelnosprawnosciami. Sporo
ludzi w to wierzy... (nauczycielka dyplomowana, 62 lata)

Rodzice nie wiedzq, jakie majq prawa. Mysle, ze gdyby zdawali sobie sprawg z tego, Ze mogq
ztozy¢ wnioski o realizacje edukacji zdalnej lub stacjonarne prowadzenie lekcji i zajecé terapeutycz-
nych w szkole — zasypaliby sekretariat podaniami. (nauczyciel stazysta, 26 lat)

Uwazam, ze nikt tak do konca nie ma pojecia, w jaki sposob zorganizowa¢ edukacje zdalng dla
dzieci autystycznych. Opiekunka stazu powiedziata mi, Zebym nie zadawata niewygodnych pytan, bo
narobig sobie problemow. (nauczycielka kontraktowa, 29 lat)

Ostatnia z przytoczonych wypowiedzi najlepiej odzwierciedla wigkszo$¢ na-
uczycielskich opinii na temat organizacji zdalnej edukacji dla uczniéw ze spek-
trum autyzmu. Warto podkresli¢, ze uczestnikom badan z tej grupy bardzo zale-
zy na wysokiej jako$ci organizacji procesu edukacji dla swoich podopiecznych.
Deklarowali, ze niezaleznie od sytuacji epidemiologicznej w Polsce sg gotowi
pracowacé z uczniami stacjonarnie na terenie szkoty, a nawet w ich domach ro-
dzinnych. Niewatpliwie nalezy uzna¢ to za przejaw niezwyktego zaangazowania
i profesjonalnego podejscia do wykonywania zadan zawodowych. Niestety, na-
uczyciele wspomagajacy czujg si¢ ograniczani przez postawe dyrekcji i wspot-
pracownikéw, a w jednym przypadku nawet przez opiekuna stazu. Nie rozumieja,
dlaczego przetozeni niechg¢tnie podchodza do zorganizowania stacjonarnych zaje¢
specjalistycznych i zdalnych lekcji dla dzieci z orzeczeniami o potrzebie ksztal-
cenia specjalnego na terenie szkoly, chociaz umozliwiaja to przepisy oswiato-
we. Zle wptywa na nich réwniez brak wsparcia merytorycznego i metodycznego
w zakresie ksztattowania konstruktywnej wspotpracy z nauczycielami prowadza-
cymi lekcje z okreslonych przedmiotow. Chcieliby czu¢ si¢ przydatni w trakcie
zajec, lecz nie wiedza, jak efektywnie pracowac z dzie¢mi ze spektrum autyzmu,
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zeby jednoczesnie realizowac podstawe programowa, ale tez nie naznaczaé ich
pejoratywnie na tle zespotu klasowego. Wszystko to wptywa na ich negatywny
odbior organizacji zdalnej edukacji dla tej grupy uczniow.

Rodzice dzieci ze spektrum autyzmu takze nie majg dobrego zdania na temat
organizacji zdalnej edukacji dla uczniéw z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia spe-
cjalnego: Czuje sie zagubiona w tym wszystkim (kobieta lat 43, pracownica biurowa);
Gdy pytam, co w zwigzku ze zdalnym nauczaniem nalezy si¢ mojemu dziecku ze stro-
ny szkoly — stysze tylko wymijajgce odpowiedzi... (kobieta lat 33, sprzedawczyni);
Nie umiem zmusi¢ syna, zeby stuchat lekcji, ktorych wigkszosci nie rozumie (kobieta
lat 37, thumaczka z jezyka hiszpanskiego). Rodzice zwracajg rowniez uwagg na to, ze
wymaga si¢ od nich nauczania przedmiotdw, z ktorymi sami mieli problem w szkole.

Miatem korepetycje z fizyki i dopiero po nich udato mi si¢ zda¢ na 3. Jakim cudem mam teraz
thumaczy¢ te tresci corce i jeszcze zadbac o dostosowanie materiatu do jej mozliwosci? Przeciez tym
mial si¢ zajmowac fizyk wspolnie z nauczycielem wspomagajqgcym! Gdzie oni sq? Jak indywiduali-

Mam zagrozone poczucie bezpieczenstwa, bo boje sig, Ze stracg prace. Nigdzie nie moge do-
szukaé sig zalecen, jak przeorganizowacé swoje zycie, zeby zdalng edukacje corki pogodzié z pracq
zawodowgq. (kobieta lat 38, pracownica migdzynarodowej korporacji)

Niestety, rodzice dzieci ze spektrum autyzmu wskazali, ze czesto wladze
szkoty, nauczyciele lub terapeuci:

Pozostajq glusi na prosby zwiqzane z organizacjq nauki dla dzieci z orzeczeniem w budynku
szkolnym. (m¢zczyzna lat 39, Zohierz)

Udajq, Ze wiladze ministerialne, gminne lub Sanepid zabronit uczniom z niepelnosprawnoscia-
mi realizowac¢ zadania edukacyjne (nawet w trybie zdalnym), ale ze szkoly przy wsparciu nauczycie-
la wspotorganizujgcego proces ksztatcenia. (kobieta lat 42, informatyczka)

Gdy jedna z 0sob znalazta przepisy, na podstawie ktorych dyrektorka mogtaby zarzgdzic pro-
wadzenie zaje¢ specjalistycznych na terenie szkoty — odpowiedziata, ze musi to zweryfikowaé, a poz-
niej nagle byta niedostepna, nie odpowiadata na maile, a sekretarka zawsze twierdzita, ze szefowa
wiasnie wyszta w sprawach stuzbowych... (kobieta lat 31, pracownica branzy gastronomicznej)

Czuje si¢ notorycznie zbywana. Wielokrotnie spotkatam sie z sytuacjq, ze zastepczyni dyrekto-
ra odwracata kota ogonem i wmawiata mi, zZe tylko ja nie daje sobie rady z tlumaczeniem dziecku
materiatu, ktorego nie rozumie. (kobieta lat 51, urzedniczka)

Rodzice sg oburzeni propozycjami prowadzenia zaje¢ terapeutycznych w for-
mie zdalne;.

Zaproponowanie rodzicom niepetnosprawnych dzieci, zZeby przez komputer odbywalta si¢ tera-
pia, np. z integracji sensorycznej czy psychologii, zakrawa o kping! Przeciez zaburzenia integracji
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sensorycznej wymagajq bezposredniego, fizycznego zaangazowania terapeuty! W przypadku psy-
chologa to samo. Nie przywigze syna do krzesla, zeby stuchal paniusi z monitora. (me¢zczyzna lat 40,
technolog zywienia)

[Pojawily sie rowniez glosy, ze] szansa na wsparcie w postaci pozyczenia urzgdzen technicz-
nych czy utatwienia dostepu do Internetu dla rodzin mniej zamoznych to mrzonki i czysta abstrakcja.
Jak przychodzi co do czego, to nagle okazuje sie, Zze wszystko jest popsute, wypozyczone lub trzeba
stara¢ sig o zgody blizej nieokreslonych osob. (kobieta lat 43, pracownica biurowa)

W nawigzaniu do opinii rodzicow dzieci ze spektrum autyzmu uczestnicza-
cych w badaniu istotne wydaje si¢ podkreslenie ich zaniepokojenia dotyczace-
go organizacji zdalnej edukacji dla tych dzieci. Nie maja rozeznania w zakresie
wsparcia merytorycznego, technicznego i terapeutycznego, o ktore moga sig ubie-
gac ze szkoty. Brakuje im kompetencji utatwiajacych pogodzenie pracy zawo-
dowej z uczestnictwem w zdalnej edukacji i terapii dzieci. Najgorsze jest to, ze
nie wiedza, gdzie szuka¢ wsparcia i informacji w tym zakresie, co negatywnie
wptywa na oba obszary ich dziatalno$ci. Przytlacza ich konieczno$¢ thumaczenia
zagadnien, na temat ktorych sami nie majg wiedzy lub jest ona niewystarczajaca,
jak réwniez pilnowania, zeby dzieci cho¢ w minimalnym stopniu uczestniczyty
w zajeciach prowadzonych za pomocg komputera. Wszystko to pogarsza jeszcze
postawa wtadz szkolnych, ktore unikaja skorzystania z mozliwosci zorganizowa-
nia zaje¢¢ zdalnych w budynku szkoty.

PRZEBIEG PROCESU KSZTALCENIA ZDALNEGO

Nauczyciele zgtaszali wiele uwag dotyczacych przebiegu ksztalcenia zdalne-
go dzieci ze spektrum autyzmu.

Nie umiem odnalezé sie w sytuacji, gdy nie widze uczniow, ktorych mam wspierac. Czasem
czuje jakbym mowita do sciany. (nauczycielka kontraktowa, 29 lat)

Kwestie dotyczace dobrowolnosci w zakresie wiaczania kamer przez uczniow
w trakcie lekcji byly pejoratywnie postrzegane takze przez innych cztonkow tej
grupy badawczej. Potwierdzity to kolejne wypowiedzi:

Dla mnie brak bezwzglednego obowiqzku wlqczenia kamer w trakcie zajec to jakas kpina! (na-
uczyciel stazysta, 26 lat)

Skqd mam wiedzie¢, ze nie mowig do kota, psa czy chomika? Raz miatam wrazenie, ze odzywa
si¢ do mnie gadajqca papuga! (nauczycielka dyplomowana, 54 lata)

Dziwnym trafem uczniom siadajg komputery doktadnie po ustyszeniu pytania od nauczyciela.
(nauczycielka dyplomowana, 54 lata)
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Nie wiem, co powiedzie¢ na temat przebiegu procesu ksztatcenia dzieci ze spektrum autyzmu,
bo czuje sie bezsilna w tym zakresie. Do tej pory nie znalaztam sposobu na dotarcie do mojego pod-
opiecznego. Co prawda, ma wlqczony komputer, jednak nie wykonuje zadan, nie bierze czynnego
udziatu w pracach na lekcjach, nie odrabia zadan domowych. Zwrocitam sie o porade do psycholo-
ga szkolnego, jednak aktualnie przebywa na zwolnieniu po operacji barku. (nauczycielka kontrak-
towa, 30 lat)

Zawsze loguje sie na czas trwania lekcji z zespotem klasowym, jestem dostepna i gotowa do
pomocy, lecz nie ukrywam, ze modle sie, aby ikonka obecnosci mojego ucznia byta niewidoczna...
Wtedy wiem, Ze juz na spokojnie skontaktuje sie z jego rodzicami i zaproponuje indywidualne spo-
tkanie na platformie Teams, podczas ktorego przedstawie mu, co i jak nalezy zrobic. (nauczycielka
dyplomowana, 62 lata)

Uwazam, zZe uczestnictwo uczniow autystycznych w edukacji zdalnej jest tylko pozorne, bo na-
wet jesli fizycznie siedzq przed komputerem, to nie wiadomo, ile wynoszq z tych zajeé. (nauczycielka
dyplomowana, 62 lata)

Dla dobra dzieci (w tajemnicy) podpowiadam ich rodzicom, zeby sktadali wnioski do dyrekto-
ra o realizacje edukacji zdalnej z klasy szkolnej. To najlepsze rozwigzanie. Ja mam czyste sumienie,
a uczniowie otrzymujq realne wsparcie w trakcie lekcji. (nauczyciel mianowany, 37 lat)

W naszej szkole umawiamy sie na oddzielne zajecia z uczniami, ktorzy majq orzeczenie o po-
trzebie ksztalcenia specjalnego. Lqczymy sie z kazdym z nich bez swiadkow. Taki system sprawdza
sie lepiej niz prowizoryczne udawanie, ze zdalnie, przy catej klasie, nawet nie widzgc ucznia auty-
stycznego, jestem w stanie ttumaczy¢ mu materiat, mobilizowa¢ do dziatania czy pomagaé zapano-
wac nad emocjami... (nauczycielka mianowana, 40 lat)

Niestety, pracuje w miejscu, gdzie nikt nawet nie zadbat o podjazdy dla wozkow, wiec nie mam
co liczy¢ na porady metodyczne na temat, jak wspotorganizowac proces ksztatcenia dla uczniow au-
tystycznych w ramach edukacji zdalnej. Dyrektorka wmowita rodzicom, Ze nie ma pieniedzy na pod-
Jjazdy, wiec zarowno zajecia w normalnym trybie czy zdalnym, jak rowniez specjalistyczne nie mogq
odbywac sie w gmachu szkoty, wiec nie pozostaje nic innego jak nauczanie indywidualne w domu,
a najlepiej zmiana placowki... Tajemnicq poliszynela jest to, ze uczniow z niepetnosprawnosciami
nikt nie chce w naszej szkole, dlatego trzeba zrobi¢ wszystko, Zeby utatwic¢ ich rodzicom decyzje
o wyborze innego miejsca... Smutne, ale prawdziwe... (nauczyciel dyplomowany, 46 lat)

Przebieg ksztalcenia zdalnego uczniow autystycznych mogtabym okresli¢ nastepujqco: ,, kazdy
sobie rzepke skrobie...”. Brakuje jasnych, konkretnych regulacji, okreslajgcych, w jaki sposob po-
winnismy wspiera¢ ich w realizacji podstawy programowej za pomocq platform multimedialnych.
(nauczycielka stazystka, 27 lat)

Analiza wypowiedzi nauczycieli wspotorganizujacych proces ksztalcenia
sktania ku refleksji, ze mimo szczerych checi nie sg pewni, czy wiasciwie wy-
konuja swoje obowiazki zawodowe. Brakuje im jasnych, stalych zasad, ktore nie
beda zalezne od dyrekcji poszczegdlnych placowek, kuratoriow oswiaty, orga-
now prowadzacych, wielkosci wojewddztw, miast lub wsi... Potrzebujg szkolen
z wykorzystania konkretnych zasad, metod, srodkow dydaktycznych na potrze-
by edukacji zdalnej z uczniem ze spektrum autyzmu. Niezbedne bylyby réwniez
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warsztaty symulujace realizacje lekcji zdalnych dla dzieci z orzeczeniami o po-
trzebie ksztalcenia specjalnego w kooperacji z nauczycielami poszczegdlnych
przedmiotow, a takze zajgcia otwarte prowadzone przez metodykow z danej dzie-
dziny. Nauczyciele wspotorganizujacy proces ksztatcenia cheg czué si¢ przydatni
i osiagac¢ sukcesy edukacyjne, co ich zdaniem jest mozliwe do osiggniecia tylko
w ramach stacjonarnej wspolpracy z uczniem autystycznym i jego rodzing, chy-
ba ze jaki$ zespot szkoleniowcoOw zademonstruje im lekcje pokazowe, podczas
ktorych beda mogli na przyktadzie konkretnych klas sktadajacych si¢ z uczniow
petnosprawnych i niepelnosprawnych (ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci ze
spektrum autyzmu) zobaczy¢, w jaki sposéb nalezy skutecznie wspiera¢ uczniow
z orzeczeniami i wspdlpracowaé z nauczycielami przedmiotow ogélnoksztatca-
cych. Jednak w obecnej sytuacji prawie wszyscy uczestnicy badan z tej grupy
opowiedzieli si¢ za wspotorganizacja procesu ksztalcenia dzieci autystycznych
polegajaca na bezposrednim kontakcie podczas lekcji i zaje¢ specjalistycznych
w szkole lub w miejscu zamieszkania podopiecznego.

Wedtug opinii rodzicow dzieci ze spektrum autyzmu przebieg procesu ksztat-
cenia pozostawia wiele do zyczenia (m¢zczyzna lat 40, technolog zywienia).

Oczywiscie, tatwiej majq osoby, ktore z racji wyksztalcenia czy pasji znajq si¢ na przedmiotach
Scistych i rozumiejg, o co chodzi w zadaniach czy wzorach. Jednak nie mam pojecia, czy wiedzq tez,
Jak przekazac te informacje dzieciom z autyzmem. (kobieta lat 43, pracownica biurowa)

Nigdy i nigdzie nie zgtaszatam, ze ukonczytam studia, i to jeszcze ze wszystkich przedmio-
tow prowadzonych w szkole. Nie jestem w stanie pomagac synowi w nauce. Gdy chodzit do szkoly,
wspierata go nauczycielka, ktora siedziata przy nim. Dzieki temu tatwiej sie skupial, nie biegat po
klasie, nie zaczepiatl innych, robit éwiczenia w zeszycie czy na karcie pracy. Jak jest w domu bez
nauczycielki wspomagajqcej — nie umiem utrzymac go przy komputerze, a upominanie syna przez
matematyka przy calej klasie powoduje tylko frustracje, ktorq wyladowuje na mnie. (kobieta lat 33,
pracownica branzy handlowej)

Rodzice zwracali tez uwage na czestotliwos¢ absencji nauczycieli, skutkuja-
cg licznymi zastepstwami lub odwotywaniem lekcji.

Moja corka nie miata zajeé z logopedii przez 3 miesigce, bo pani albo byta chora, albo nie
mogta pogodzi¢ pracy z opiekq nad wlasnymi dziecmi. Ztozytam podanie o zmiang logopedy, jednak
weiqz czekam na decyzje dyrektorki, bo jak twierdzi ,,nauczyciele odchodzq ze szkot, bo zapotrze-
bowanie na tego typu specjalistow na rynku komercyjnym jest bardzo duze”. W efekcie moja corka,
ktory prawie nie moéwi — od miesigcy nie miata terapii logopedycznej. (kobieta lat 37, thumaczka
z jezyka hiszpanskiego)

W naszej szkole jest jeden chemik i jeden fizyk. Jesli ktorys z nich zachoruje, dzieci nawet przez
kilka tygodni nie majq zaje¢ z tych przedmiotow. W takich przypadkach nauczyciel wspomagajgcy
jest bezuzyteczny, no bo w czym ma wspierac, skoro nie ma lekcji z fizyki czy z chemii? (m¢zczyzna
lat 36, przedstawiciel handlowy)
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Niepokoj rodzicow dzieci ze spektrum autyzmu budzit takze sposob weryfi-
kacji postgpoéw w nauce.

Wiem, ze niektorzy wynajmujq korepetytorow, zeby odrabiali lekcje i pisali klasowki za
uczniow. Dochodzi do tego, ze siedzq caly czas przy dziecku i nawet podpowiadajq jak rozwigzaé
zadanie w trakcie lekcji. Nauczyciele sq bezradni, bo trudno to udowodni¢. Mnie nie stac na korepe-
tycje, tym bardziej ze osoby autystyczne nie potrafiq tak rezolutnie skorzysta¢ ze Scigg i gotowcow,
wigc nie wiem, czy ta inwestycja jest oplacalna w naszym przypadku. (kobieta lat 31, pracownica
branzy gastronomicznej)

Pomagam Sciggac corce, bo nie chee, zeby byla jeszcze dodatkowo naznaczona patami. Wy-
starczy, ze ma autyzm. Zresztqg wszyscy tak robig, wiec ja nie moge pozwoli¢, zeby znowu okazata sig
najgorsza. (m¢zczyzna lat 39, zotnierz)

Gdy ministerstwo oglasza, ze dzieci majq na troche wroci¢ do nauki stacjonarnej — pojawia
sig poploch, czy nauczyciele sprawdzq zeszyty, wezmq do tablicy, zrobig kartkowki? (kobieta lat 38,
pracownica korporacji)

Mamy z mezem swoisty podzial przedmiotow, ktore odrabiamy za dziecko. Ja jestem odpowie-
dzialna za przedmioty Sciste, a mqz za humanistyczne. Nauczylismy si¢ nawet zmienia¢ charakter
pisma, zeby nie wyglgdato na zbyt doroste. Zrobimy wszystko, zeby syn dobrze wypadt na tle klasy.
(kobieta lat 51, urzgdniczka)

Rodzice sa rowniez przekonani, ze wiekszos¢ ocen nie odzwierciedla wiedzy
uczniow.

1 tak uwazam, ze generalnie stopnie sq zawyzane, zeby dzieci z orzeczeniami o potrzebie ksztal-
cenia specjalnego jak najszybciej wypchngcé ze szkoty. Ze strony dyrektorki i nauczycieli nie dostrze-
gam checi sprawdzenia, czy w ich rozwoju nastgpit postep czy regres... (kobieta lat 37, thumaczka
z jezyka hiszpanskiego)

Dla niektorych szokujace byly nauczycielskie pomysty na realizacj¢ podsta-
WY programowej.

Pani od wychowania fizycznego kazata zalicza¢ dzieciom skok w dal w ich pokojach. Corka
wpadla na komode. Do tej pory ma krwiaka na piszczelu. Whbrew zatozeniom pani, nie mamy duzego
mieszkania... (kobieta lat 42, informatyczka)

Nauczycielka plastyki kaze uczniom pisac referaty. Niestety, nie ma innych propozycji dla
uczniow z orzeczeniem. Nie pomogta nawet interwencja nauczycielki wspomagajqcej. Referat mu-
siat by¢ i to jeszcze odczytany publicznie. Zatatwitam dziecku zwolnienie lekarskie, bo dochodzito
do autoagresji. (kobieta lat 33, pracownica sektora handlowego)

Niesamowita jest pani od muzyki. Kazata rodzicom nauczy¢ dzieci gry na flecie! Zupetnie do
niej nie docierato, ze ja nie umiem tego zrobic¢. Na szczgscie nauczycielka wspomagajgca umowita
sig indywidualnie na Teams i po cichaczu ¢wiczyta z moim dzieckiem ten nieszczesny flet... Podobnie
bylo z bebnami. (kobieta lat 42, informatyczka)
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Lekcje matematyki polegajq tylko na rozwiqzywaniu zadan. Brakuje ttumaczenia i indywidual-
nego podejscia do ucznia. (mgzczyzna lat 40, technolog zywienia)

W prowadzeniu zajeé ciggle przeszkadzajq dzieci fizyczki, bo albo sq na kwarantannie, albo
teoretycznie rowniez uczestniczqg w swoich zdalnych lekcjach. Pani ewidentnie nie radzi sobie z 1g-
czeniem macierzynstwa i pracy. Coz. Jak my wszyscy... (mgzczyzna lat 36, przedstawiciel handlowy)

Mam wrazenie, ze nauczyciele wspomagajqcy przyjmujq postawe wyczekujgcg. (kobieta lat
43, pracownica biurowa)

Nie cheg wchodzi¢ w droge przedmiotowcom, nie bardzo wiedzq, co mogq zrobi¢ dla dzieci
autystycznych, zZeby utatwic¢ im przyswajanie wiedzy, ale dodatkowo nie naznaczac ich na tle klasy.
(kobieta lat 38, pracownica korporacji)

Duzo rodzicow prosi o zajecia indywidualne, ktorych nie mozna uzna¢ za efektywne... (mgz-
czyzna lat 39, Zotnierz)

Wspomagajgcy nie sq jednoczesnie anglistami, biologami, polonistami, fizykami, matema-
tykami, muzykami, plastykami... Naucza¢ W-F tez nie majq. (kobieta lat 31, pracownica branzy
gastronomiczne;j)

Co prawda, lgczq sie na Teams-ach z dzie¢mi autystycznymi, ktorych rodzice o to poproszq,
lecz bardziej przypomina to poradnictwo, wsparcie psychiczne, wyciszenie emocji niz realizacje
podstawy programowej z poszczegolnych przedmiotow. W sumie dobre i to, bo juz zdarzyly sie sytu-
acje, ze syn uderzal glowq o Sciane i lecial do mnie z rekami... (kobieta lat 33, pracownica branzy
handlowej)

Na podstawie opinii rodzicow uczniow ze spektrum autyzmu biorgcych udziat
w badaniu nalezy podkresli¢, ze jest to grupa oséb, na ktorych barki nagle potozo-
no zbyt duzy cigzar. Co prawda, w wigkszos$ci przystosowali si¢ juz do pokonywa-
nia wyzwan dnia codziennego naznaczonych niepelnosprawnoscia ich dzieci, ale
konieczno$¢ cigglego przebywania z nimi w domu, nauczania ich i realizacji tera-
pii w polaczeniu z praca zawodowg przerasta ich mozliwosci fizyczne, psychiczne
i poznawcze. Z jednej strony bardzo staraja sig, zeby ich dzieci uczestniczyly w lek-
cjach, z drugiej za$ nie radzg sobie z wymaganiami edukacyjnymi. Wielu z nich
nie czuje si¢ na sitach, zeby thumaczy¢ materiat, ktorego sami nie mieli w szkole
lub sprawiat im trudnos¢. Niewatpliwie sprzyja to frustracji zarowno ucznidw, jak
i ich rodzicéw. Uczestnicy badan z tej grupy podkreslaja, ze sa zagubieni, margi-
nalizowani, nie wiedza, kogo i o jakie wsparcie mogliby prosi¢. Przeraza ich brak
jasnych ustalen odnos$nie do realizacji procesu dydaktyczno-wychowawczego dzie-
ci ze spektrum autyzmu w szkotach ogoélnodostepnych. Jako propozycje rozwia-
zan wskazuja przyjecie obligatoryjnej zasady, ze realizacja podstawy programowe;j
dla uczniow ze spektrum autyzmu w trybie zdalnym ma si¢ odbywa¢ w obecno-
$ci nauczyciela wspotorganizujacego proces ksztalcenia (zgodnie z wnioskiem ro-
dzicow albo na terenie szkoty, albo w domu ucznia), natomiast zajecia rehabili-
tacyjne czy terapeutyczne — na terenie budynku szkoty, w salach przeznaczonych
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do tego rodzaju terapii. W przypadku przedhuzajacej si¢ nicobecno$ci nauczyciela
lub specjalisty (najp6zniej po dwoch tygodniach) ministerstwo, kuratorium oswiaty
lub organ prowadzacy powinien by¢ zobligowany do zorganizowania zastgpstwa
na zasadzie wymiany kadr miedzy placowkami lub w formie zdalnej (np. nauczy-
ciele matematycy prowadzacy zajgcia na dany temat w Koszalinie mogg jednocze-
$nie mie¢ zalogowanych uczniéw z Warszawy czy Krakowa itp.). Zadne dziecko ze
spektrum autyzmu nie powinno zosta¢ pozbawione bezposredniego kontaktu z na-
uczycielem wspomagajacym. W razie przedluzajacej si¢ absencji nauczyciela na-
lezatoby niezwlocznie zorganizowa¢ zastepstwo na zasadzie porozumienia mi¢dzy
placowkami lub stuzbowego oddelegowania nauczyciela z poradni psychologicz-
no-pedagogicznej, innego miasta lub (w sytuacji awaryjnej) skierowa¢ do szkoty
studentow ostatnich rocznikow kierunku pedagogika specjalna, ktorzy w ten sposob
mogliby zrealizowa¢ obowigzkowe praktyki. Uczniowie z orzeczeniami o potrzebie
ksztalcenia specjalnego powinni mie¢ mozliwos¢ skorzystania z indywidualnych
konsultacji z nauczycielem przedmiotowcem w obecnosci nauczyciela wspomaga-
jacego. Lekcje wychowania fizycznego powinny by¢ jak najczgséciej prowadzone na
powietrzu pod opieka nauczyciela odpowiedzialnego za realizacje przedmiotu oraz
nauczyciela wspotorganizujacego proces ksztalcenia. Zaliczanie poszczegdlnych
zadan sportowych (jak np. skok w dal, rzut pitka lekarska itp.) musi odbywac si¢
w obecnosci nauczyciela wychowania fizycznego i nauczyciela wspomagajacego,
na terenie boiska szkolnego, sali gimnastycznej lub innego miejsca dostosowanego
do tego rodzaju aktywnos$ci. Oczywiscie niezbedne jest przestrzeganie zasad rezimu
sanitarnego. Nauke gry na instrumentach oraz ocene osiggni¢¢ w tym zakresie na-
lezatoby przeprowadzi¢ w obecno$ci nauczyciela muzyki i nauczyciela wspomaga-
jacego. W tym celu warto opracowa¢ harmonogram dyzuréw/konsultacji z nauczy-
cielami. Sytuacje trudne, do ktérych dochodzi w obszarze relacji rowiesniczych czy
rodzinnych, wymagaja bezposredniej interwencji psychologa i pedagoga szkolnego
(w domu ucznia, na terenie szkoty, w miejscu neutralnym, podczas spaceru itp.).
Wazne jest to, aby dziecko i jego najblizsi mieli decydujacy glos w sprawie wy-
boru terenu, na ktorym dojdzie do spotkania. Jesli edukacja zdalna dla uczniow
autystycznych zostanie oparta na wskazanych filarach, bedzie mozna dopiero ana-
lizowa¢ stopien jej skutecznos$ci. W przeciwnym razie nie ma czego analizowac
(kobieta lat 42, informatyczka).

KONKLUZJA Z BADAN

Nauczyciele wskazywali, Ze organizacja zdalna zaje¢ uniemozliwia im efek-
tywng wspolprace z uczniem. Szczegdlne utrudnienia sprawiata im realizacja
przedmiotow $cistych. Brak kontaktu bezposredniego (a nawet wytaczone kame-
ry) uniemozliwil nauczycielom wspotorganizujacym proces ksztalcenia obser-
wacje uczniow i diagnoze ich potrzeb dotyczacych zrozumienia zawilo$ci tresci,
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szczegoblnie z takich przedmiotow jak matematyka, fizyka, chemia, a takze wyja-
$nianie na biezaco zagadnien. Trudnos$ci ze zrozumieniem tematyki z przedmio-
tow Scistych podkreslali rowniez rodzice, ktorzy nie czuli si¢ przygotowani mery-
torycznie do ich wyjasniania.

Whioski te koresponduja z konkluzja Buchnat i Wojciechowskiej (2021),
ktore na podstawie wypowiedzi nauczycielek i rodzicow stwierdzity, ze eduka-
cja zdalna powoduje trudnosci w przyswajaniu tresci przez uczniow ze spektrum
autyzmu. Dodatkowo obie grupy badawcze wskazywaty na brak mozliwosci wy-
egzekwowania uczestnictwa w zaje¢ciach zdalnych dzieci ze spektrum autyzmu,
ktorych w duzej mierze cechuje nadpobudliwo$¢ psychoruchowa i trudno$ci
z koncentracja uwagi. Organizacja zaje¢ na terenie szkoty dla uczniow ze spek-
trum autyzmu sprzyjataby rozwigzaniu tych problemow. Pod wzglgdem meto-
dycznym realizacja ksztalcenia zdalnego jest dla uczestnikow badan z grupy na-
uczycielskiej szczegdlnie trudnym zadaniem i bardzo wazne byloby wyposazenie
ich w kompetencje niezbedne do sprostania temu wyzwaniu. Przede wszystkim
skuteczno$¢ nauczania wymagataby Scistej wspolpracy pomigdzy nauczycielem
wspomagajacym a nauczycielem przedmiotu (por. Antonik, 2015, s. 160; Korul-
ska, 2013, s. 174; Lubas, 2017, s. 70).

Niestety, wyniki badan ujawnity, ze zabraklo kontaktu pomigdzy tymi na-
uczycielami, co w efekcie nie prowadzilo do poszukiwania i wypracowywania
wspolnych rozwigzan metodycznych, natomiast potggowato poczucie bezradno-
$ci nauczycieli wspotorganizujacych ksztatcenie. Nalezaloby budowac $wiado-
mos¢ nauczycieli, na czym polega ich wspotpraca i jak wazna jest w kontekscie
ich roli zawodowej. Za niezmiernie wazne nalezatoby zatem uzna¢ doprecyzowa-
nie w przepisach oswiatowych relacji pomigdzy zadaniami zawodowymi jednego
i drugiego nauczyciela, aby dziatali efektywnie na rzecz dzieci z orzeczeniami
o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Nauczycielom przebieg procesu ksztatcenia utrudniat przede wszystkim brak $ci-
stych przepisow okreslajacych zasady uczestnictwa w lekcjach i obowigzek wiaczania
kamer w komputerach. W efekcie czgsto nie mieli poczucia, ze realizuja swoje zada-
nia zawodowe. Zastanawiajaca byla tez wysoka absencja nauczycieli zglaszana przez
rodzicow ucznidow ze spektrum autyzmu, ktéra by¢ moze wynikata z trudnosci napo-
tykanych w ramach edukacji zdalne;j. Ta sytuacja skutkowala brakami w realizacji tre-
sci programowych i dotyczyta gtownie przedmiotdéw Scistych. Oprocz tego — zdaniem
cztonkow obu grup badawczych — wystepowaly liczne nieprawidlowosci w ocenianiu
postepoéw dzieci, takie jak: zawyzanie ocen, niesamodzielna praca ucznidéw, dziwne
i zaskakujace formy sprawdzania, Scigganie na klasowkach i kartkdéwkach, wynajmo-
wanie korepetytorow, ktorzy wykonywali prace domowe i kontrolne.

Niestety, z opinii obu grup badawczych wynika, ze realizacja edukacji za po-
mocg narz¢dzi multimedialnych przez dzieci ze spektrum autyzmu jest fikcjg i nie
spetnia swoich zatozen.
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Aby naprawi¢ ten stan rzeczy, nalezaloby podja¢ dziatania systemowe w za-
kresie regulacji prawnych eliminujacych dowolno$¢ ich interpretacji oraz wspar-
cia metodycznego nauczycieli w edukacji zdalnej (np. symulacje lekcji w grupie
zréznicowanej, poradnictwo metodyczne, stworzenie banku pomocy dydaktycz-
nych przydatnych do edukacji zdalnej dzieci ze spektrum autyzmu, seminaria
szkoleniowe, sformalizowana wymiana pozytywnych praktyk, poradniki wycho-
wawcze). Ponadto nalezatoby zadba¢ o wspdtprace nauczyciela przedmiotowego
z nauczycielem wspodtorganizujacym ksztatcenie specjalne.

W zrealizowanych badaniach okazalo si¢, ze edukacja zdalna doprowadzila
wszystkie zainteresowane osoby — ucznidw, rodzicow i nauczycieli — do powstania ne-
gatywnych emocji. Ten aspekt jest na tyle znaczacy, ze nalezatoby zwroci¢ szczegolng
uwage nie tylko na wsparcie organizacyjne czy dydaktyczne poszczegdlnych osob, lecz
takZe na to obejmujace zachowanie ucznia i jego stan emocjonalny (por. Plichta, 2020,
s. 72). Nalezy podkresli¢, ze dla dzieci ze spektrum autyzmu nowa sytuacja, nacecho-
wana niepewnoscia, jest szczegolnie trudna, dlatego troska o ich poczucie bezpieczen-
stwa nabiera duzego znaczenia (por. Kulaga, 2020, s. 87; Osekowska, 2021; Pachowicz,
2020, s. 111). Wypowiedzi rodzicdéw i nauczycieli wskazaly tez na ich zmeczenie, wy-
czerpanie emocjonalne z powodu zbyt duzego wyzwania, jakie przed nimi postawiono
podczas realizacji edukacji zdalnej. Dlatego wazne bytoby zapewnienie dostepu do in-
stytucji pomocowych i grup wsparcia dla nauczycieli, rodzicéw i uczniow. Jak podkre-
$la Pyzalski (2020), priorytetami edukacji zdalnej w warunkach izolacji spowodowanej
pandemig sg relacje z uczniami oraz ich rodzicami, relacje rowiesnicze, wsparcie spo-
teczne i dopiero na tej bazie skuteczna dydaktyka zdalna.

Niniejsze badania ujawnily, ze dla dzieci ze spektrum autyzmu niezbg¢dne
jest stworzenie alternatywnych form realizacji procesu dydaktyczno-wychowaw-
czego w obliczu réznych sytuacji kryzysowych uniemozliwiajacych edukacje
w klasycznym wymiarze. Ze wzgledu na wazkos¢ problemdéw wskazanych przez
uczestnikow badan podczas realizacji wywiadow nalezatoby przeprowadzi¢ ana-
lizy ilosciowe na wigkszej grupie.
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ABSTRACT

The article deals with the issue of distance learning on children with autism spectrum disorder
during the COVID-19 pandemic. Although in-person teaching is currently being implemented, the
issue is still relevant, as it is still possible that schools could close again, not only due to the pandemic
threat. As of the 2022/2023 school year, a legal regulation came into force that broadened the catalogue
of causes for the transition of educational establishments to a distance learning mode. In addition,
there is little research in this area, especially concerning the organisation of distance learning and the
education of students with autism spectrum disorder in mainstream primary schools. There is therefore
a need for research reports to present the matter from different perspectives and thus contribute to the
development of various types of solutions to enrich the process of remote learning for this group of
students, or even to propose an alternative solution for their education. The article present the results
of research conducted with the use of an interview technique among teachers of primary schools co-
organizing the educational process and parents of children with the autism spectrum living in the
Mazowieckie Voivodeship (Poland). Scientific inquiries concerned the positions of both research
groups with regard to the organization and course of education of autism spectrum children in
conditions imposed by the pandemic. Due to the characteristics of the functioning of people on the
autism spectrum, the thesis was adopted that this is a group that may require special support during
remote education. As in remote education, next to the student, teachers and parents play a leading role,
which is why the research was carried out in these two groups. The results of the research confirmed
that educating students with autism in this form does not bring the expected results and even causes
negative emotions not only in students, but also in their parents and teachers. The analysis of the
statements of both research groups shows that it is necessary to introduce new solutions in the field of
educating students with autism, useful in crisis situations.

Keywords: COVID-19 pandemic; remote education; children with autism spectrum; teachers;
educational process



