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Abstract. The article is devoted to a reflection on the place of narratives of mothers raising chil-
dren with disabilities in recent literature, which fight against the social stereotypes that function
in circulation. The topic is analyzed on the example of selected reports by Jacek Hotub from the
books titled So That It Dies Before Me: Stories of Mothers of Disabled Children and Naughty: Stories
of Children with ADHD, Autism, and Asperger’s Syndrome. The article aims to draw attention to
the matricentric turn that appears in recent literature, as well as to the functions performed by
matrifocal narratives.
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*Niniejszy tekst to fragment rozprawy doktorskiej autorki, zatytulowanej (Nie)stereotypowe
ujecie niepetnosprawnosci w utworach Olgi Ptak i Jacka Hotuba, nieznacznie skrécony i przere-
dagowany.



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 16/03/2026 16:53:20

336 Beata Strzepek-Le$niak

Abstrakt. Artykul poswiecony jest refleksji nad miejscem narracji matek wychowujacych dzieci
z niepelnosprawnoscia w literaturze najnowszej, ktére walcza z funkcjonujacymi w obiegu stereo-
typami spolecznymi. Temat analizowany jest na przykladzie wybranych reportazy Jacka Holuba
z ksiazek zatytulowanych Zeby umarto przede mng. Opowiesci matek niepetnosprawnych dzieci
oraz Niegrzeczne. Historie dzieci z ADHD, autyzmem i zespolem Aspergera. Celem artykulu jest
zwrdcenie uwagi na matrocentryczny zwrot pojawiajacy si¢ w literaturze najnowszej, a takze na
funkcje realizowane przez narracje matrifokalne.

Stowa kluczowe: narracja matrifokalna; niepelnosprawnosc¢ w literaturze; stereotypy; tozsamo$¢
macierzynska; reportaz

WPROWADZENIE

Macierzynstwo mozna rozumie¢ jako ztozony fenomen mieszczacy sie w ka-
tegoriach emocjonalnych, fizycznych, psychicznych, spoteczno-kulturowych
czy — co istotne — literackich, gdyz to obecnie jeden z wazniejszych i popular-
niejszych tematéw refleksji humanistycznej. Wydawaloby sie, ze sama postac
matki pojawia sie w literaturze wyjatkowo czesto, ale jednak zauwaza sie¢ znikoma
liczbe rodzicielek wychowujacych dzieci z niepelnosprawnoscia. Szczegélnie
widocznym problemem w badaniach literackich — w kontek$cie macierzynstwa
dziecka z niepelnosprawnoscia czy tez dziecka zdrowego — jest odbieranie glosu
matkom i przedstawianie ich sylwetek w cieniu wlasnych doswiadczen, za po-
moca innych 0séb prowadzacych narracje. Kobiety te rzadko wypowiadaja sie
osobi$cie, w swoim imieniu, na tamach literatury. Dopiero w latach 90. XX wieku
zauwazalny jest tzw. zwrot materalny w prozie narracyjnej, rozwijajacy si¢ w XXI
wieku, ktéry czyni matke autorka zaréwno wypowiedzi, jak i calego tekstu'.
Gléwnym potwierdzeniem matrocentrycznego zwrotu w literaturze (w walce
ze stereotypami) w niniejszym artykule sa odwotania do reportazy Jacka Holuba
opublikowanych w tomach Niegrzeczne. Historie dzieci z ADHD, autyzmem
i zespolem Aspergera (2016a) oraz Zeby umarto przede mng. Opowiesci matek
niepetnosprawnych dzieci (2016b).

L Nalezy podkresli¢, ze oméwiona sytuacja dotyczy matek wychowujacych dzieci pelno-

sprawne. Zwrot materalny w narracjach matek wychowujacych dzieci z niepetlnosprawno$ciami
nastapil w ostatnich latach, ale wciaz jego popularnos¢ jest znikoma.
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MATROCENTRYCZNY ZWROT W LITERTURZE NAJNOWSZE]

Warto zastanowic sie, dlaczego tak niewiele kobiet pisato o macierzynstwie
dzieci z niepelnosprawnoscia, a takze o samym macierzynstwie. Dlaczego do-
piero na przetomie XX i XXI wieku widaé wzrost twérczos$ci na ten temat oraz
przelamywanie stwierdzenia Helene Deutsch: ,Matki nie piszg, one sa pisane”
(,,Mothers don’t write, they are written”; zob. Suleiman 2001: 117). W klarow-
ny sposob przyczyny nieobecnosci matek w przestrzeni literackiej wyjasnia
amerykanska pisarka i literaturoznawczyni Joanne Frye (2010: 189), a takze
Agnieszka Gawron (2016a: 89—111) w podrozdziale ksigzki zatytulowanym
Sztuka matek. Matka-autorka. Jak podkreslaja badaczki, problem ten wynika
z teorii psychoanalitycznej, ktéra zaklada, ze macierzynstwo oraz pisarstwo
wykluczaja si¢ wzajemnie (tamze: 92). GIéwnym powodem tej dyskwalifikacji
jest trud w pogodzeniu obowigzkéw macierzynskich i zawodowych, wynikajacy
z obawy o zaniedbywanie wlasnego potomka®. W konsekwencji te zalozenia
wciaz maja silny wplyw na postrzeganie pracy i do§wiadczenia macierzynskiego
przez kobiety.

Kolejnym powodem nieobecnos$ci matek w pisarstwie jest niezgoda na mé-
wienie o sobie w zwiazku z panujacymi normami spoleczno-kulturowymi, ktére
sytuuja bohaterki w kategorii opiekunki bez wlasnej tozsamosci (tamze: 101).
Istnieje takze przekonanie, ze ,trudne macierzynstwo” (Koscielska 1998: 5) nie
moze by¢ interesujacym ani wlasciwym tematem literackich rozwazarn, a sama
matka nie moze stanowi¢ podmiotu twoérczego. Zdaniem Gawron (2016a: 107)

jedna z wazniejszych barier dla twérczosci matek [jest] brak tradycji pisania
o macierzynstwie w ujeciu podmiotowym i nieche¢ spoteczenstwa do akcento-
wania macierzynskiego ,ja” (...) Ujawnienie macierzynskiego ,ja” w literaturze
jest przekroczeniem podwdjnym, dotyczy projektowanej kulturowo kondycji
kobiety i matki. O ile jednak twérczos$¢ autorstwa kobiet, cho¢ nie bez prze-
szkéd, zadomowila sie w tradycji literackiej, o tyle matka-pisarka takiej tradycji
po prostu nie posiada.

Wymienione kwestie nalezy rozpatrywa¢ w kategoriach stereotypow funk-
cjonujacych w §wiadomosci spoteczne;j.

Analizujac kwestie nieobecnosci matek wychowujacych dzieci z niepel-
nosprawnoscia w twoérczosci literackiej, nalezy zwrdci¢ uwage na pojawiajace

2 Literackie odbicie tego problemu jest obecne w autobiograficznej powiesci Joanny Jagiet-

Yo Hotel dla twoich rzeczy. O zyciu, macierzyristwie i pisaniu (2014).
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sie kulturowe studia nad macierzynstwem, ktoére sa zaliczane do metodologii
z pogranicza literaturoznawstwa, nowoczesnej socjologii literatury, a takze ba-
dan feministycznych i genderowych (Gawron 2019: 108). Ich poczatek wiaze sie
z zaproponowanym w 2006 roku przez Andree O’Reilly terminem motherhood
studies. Zalozenia nowej subdyscypliny zostaly opisane w ksiazce zatytutowa-
nej Matricentic Feminism: Theory, Activism and Practise. Warto podkresli¢, ze
znaczacy wplyw na powstanie tych studiéw mialy prace Adrienne Rich z lat 80.
XX wieku, co potwierdzaja stowa Gawron (tamze: 115):

Prace Rich (...) staly sie réwniez estetycznym wzorcem pisania o macierzyn-
stwie, w ktérym dos$wiadczenie podmiotu jest podstawowym Zrédtem refleksji
teoretycznej. Laczac perspektywe naukowa i analize literacka z narracja osobista,
autorka pokazala, ze ujecie podmiotowe, pisanie z pozycji ,ja’; jak najbardziej
moze i powinno by¢ polityczne.

Badaczka dodaje, ze Rich wciaz jest jedna z najczesciej cytowanych pisarek
w kregu badan antropologicznych, literaturoznawczych oraz socjologicznych
zajmujacych sie tematyka matrocentryczna. Studia nad macierzynstwem sku-
piaja sie przede wszystkim na ukazaniu perspektywy matki oraz jej do§wiadczen
w kategoriach kulturowych. Zjawisko to nalezy taczy¢ takze z pojeciem matri-
focal perspective, co oznacza, ze to gtéwnie matka jest osobg, z perspektywy
ktorej jest prowadzona narracja lub — bez wzgledu na uksztaltowanie narracyjne
— stanowi centralng perspektywe.

Pojawiajacy sie na poczatku XXI wieku matrocentryczny zwrot przejawia si¢
w rosnacej liczbie publikacji literackich prezentujacych narracje matrifokalne.
Jednym z realizowanych przez nich celéw jest przedstawienie czytelnikowi do-
$wiadczenia macierzynskiego za pomoca oddania glosu samym matkom. Wiaze
sie to z negacja przefiltrowanych obrazéw macierzynskich przez meskie relacje,
ktére dominowaty przed XXI wiekiem (Rich 2000: 108). Nalezy wymieni¢ tu
ksiazki np. Justyny Bargielskiej (Obsoletki, Mate lisy), Sylwii Chutnik (Mama ma
zawsze racje), Joanny Wozniczko-Czeczott (Macierzyristwo non-fiction. Relacja
z przewrotu domowego), Malgorzaty Lukowiak (Projekt matka. Niepowiesc),
Natalii Fiedorczuk (Jak pokochac centra handlowe?). Reprezentatywne pozycje
literackie ukazuja rozmaite emocje kobiet wkraczajacych w §wiat macierzynstwa,
ktore jawia sie najczesciej jako zapis tozsamosciowego kryzysu wynikajacego
z samotnosci spoteczne;j.

Warto réwniez zwrdci¢ uwage na ksiazke wydana w 2001 roku Life’s Work:
On Becoming a Mother Rachel Cusk (2014). Przedmiotem jej opowiesci jest
rozpad tozsamo$ci zwiazany z macierzynstwem, gdyz pomimo pozornego zycia
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w kulturze indywidualizmu i wolnosci matka wcigz jest wpisana w publiczna
kulture macierzynstwa, ktéra nakazuje jej milczenie. Jak podkresla badaczka,
kobiety moga by¢ autonomicznym podmiotem jedynie wtedy, gdy nie sa matka-
mi. Wobec tego zrodzila si¢ potrzeba pisania z perspektywy matki i stworzenia
autobiograficznego projektu tozsamosciowego. Aby odzyska¢ tozsamos¢ macie-
rzynska, konieczne byto dazenie do ukazania rozbieznosci miedzy prywatnym
a publicznym obrazem matki (w tym w szczegé6lnosci matki wychowujacej dzieci
z niepelnosprawnoscia). W ten sposéb rodzicielki dazyty do zniwelowania roz-
bieznosci dotyczacych do§wiadczenia kobiet oraz stereotypow, ktére utrwality
sie na ich temat (Zebala 2005: 547).

Jak podkresla Cusk, narracja rodzicielek wyrasta gléwnie z doswiadczenia
bélu, kontrastujac z sielankowymi opowie$ciami o macierzynstwie. Wobec tego
zauwaza sie, ze w dyskursie materalnym dochodzi do stopniowego zrywania ze
stereotypowa afirmacja macierzynstwa, czyniac go takze zrédlem cierpienia.
Stowo matka najczesciej niesie za soba wyidealizowany obraz szczesliwej i spet-
nionej kobiety. Gdy jednak jest to matka dziecka niepetnosprawnego, wyobrazony
obraz ulega diametralnej zmianie i — jak pisata Anna Gajdzica (2009: 41) — ,znika
u$miech z ust wyobrazonej sobie postaci” Jest to zwiazane z utartym spotecznie
postrzeganiem tej sytuacji.

STRATEGIE NARRACYJNE W REPORTAZACH JACKA HOLUBA

Analizowane w niniejszym artykule reportaze Holuba sa efektem rozméw
prowadzonych przez autora z matkami wychowujacymi dzieci z niepetnospraw-
nosciami. Autor podkresla, ze celem jego ksiazek jest przede wszystkim auten-
tycznos$¢, a wiec zaprezentowanie historii prawdziwych i petnych emocji, a tym
samym pozbawionych idealizacji obrazéw, ukazujacych dar cierpienia w zespo-
leniu ze szcze$ciem wychowania dziecka z niepelnosprawnoscia.

Warto zwrdcié¢ szczeg6lng uwage na pozycje reportera przybrang przez pisa-
rza. W swoich tekstach postuzyt sie technika wywiadu autobiograficznego, dzieki
czemu stworzyl mikrohistorie kobiet. W ten spos6b uksztattowal swoisty repor-
taz $wiadectw, bedacy strategia twdrcza wplywajaca na rozszerzenie jego ram
gatunkowych, a takze podkreslil jego emancypacyjne dziatanie (Darska 2019:
244). Zaréwno Niegrzeczne..., jak i Zeby umarto przede mngq... nie uwzgledniaja
pytan stawianych przez reportazyste swoim rozméwczyniom ani nie zawieraja
odpowiedzi wypowiedzianych wprost. W zwigzku z tym w omawianych tek-
stach nie znajdziemy bezposrednich zwrotéw do siebie, ktére bylyby $ladami
prowadzonej rozmowy. Hotub daje petna mozliwo$¢ zaistnienia swobodnej
opowiesci, stroniac przy tym od komentarzy reporterskich i prob porzadkowania
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tekstu. Jego rola zostaje zastapiona kategoria stuchacza i $wiadka spotkania, co
umozliwia wyeksponowanie perspektywy opowiadajacego. Reportazysta swoja
obecno$¢ podkresla jedynie w krétkim wstepie i w postowiu. Autor usuwa sie
w cien, dajac mozliwos¢ swobodnego wypowiedzenia si¢ rozméwczyniom. Jak
podkres$la Bernadetta Darska (tamze: 241),

wspolczesnie na plan dalszy przesuwa si¢ problem $cislego zwiazku reportazu
z dziennikarstwem lub literatura, duzo wazniejsze i ciekawsze wydaje sie przyj-
rzenie [sie] temu, co dzieje si¢ wewnatrz samego gatunku i to, jak reporterzy
sami rozsadzaja ograniczajace ich ramy gatunkowe. Jedna z odston owego uwi-
klania jest reportaz skladajacy sie z nastepujacych po sobie gtoséw bohateréw.
Reporterka lub reporter w takim zapisie zwykle usuwaja sie w cieni, natomiast
czytelnicy sa $wiadkami monologéw.

Obrana przez Holuba strategia opisywania historii daje mozliwo$¢ petnego
zaistnienia glosu matek w przestrzeni spotecznej. Zauwaza sie wyciszenie glosu
reportazysty na rzecz uwydatnienia zebranych historii matek wychowujacych
dzieci z niepelnosprawnoscia. Wymazujac swoja obecno$¢, Hotub sprawia, ze
rozméwczynie maja mozliwos¢ ,,odzyska¢ doswiadczenie™. Funkcje narratora
ograniczono do minimum, dlatego uwaga czytelnika zostaje catkowicie skierowa-
na na konkretne historie rodzicielek. Wybrana technika zszycia i przedstawienia
zebranych opowiesci w literaturze faktu jest waznym aspektem realizowanej
przez reportazyste strategii, ma bowiem kluczowy wplyw na odbiér i warto-
$ciowanie owych historii.

W wyniku zastosowania tych zabiegéw formalnych reportaze Hotuba przed-
stawiajg zbior historii réwnoleglych, gdzie perspektywa opowiadajacego jest
postawiona na pierwszym planie. Za pomoca zastosowanej techniki pisarz pod-
kresla ceche reportazu §wiadectw, jaka jest przewaga bohatera opowiesci nad
komentarzami reporterskimi. Jest to takze gest etyczny, ktéry daje mozliwos¢
pelnego oddania glosu matkom, czynigc je najwazniejszymi postaciami. Jak za-
znacza Darska (tamze: 230), prowadzac rozmowe z kobietami-matkami, reporter
gromadzi opowiesci po to, by upowszechnic ich historie i propagowac wiedze.
W ten sposéb realizuje informacyjno-poznawcza funkcje reportazu §wiadectw.

Nalezy podkresli¢, ze jezykowe uksztaltowanie tekstu reporterskiego stuzy
realizacji funkcji artystycznej reportazu. Za jej pomoca Hotub osiaga efekt ,,prze-
zroczystosci” swojej opowiesci. W ten sposob odbiorca ma wrazenie, ze tekst jest

3 Jest to formuta odwotujaca sie do tytutu ksiazki Doroty Wolskiej Odzyskacé doswiadcze-

nie. Sporny temat humanistyki wspotczesnej (2012).
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pozbawiony perspektywy reporterskiej. W tym wzgledzie warto zwrdci¢ uwage
na wnioski Magdaleny Horodeckiej (2020: 87), ktéra omawia poetyke emotyw-
no-afektywng we wspoélczesnych reportazach literackich. Poetyka emotywna nie
skupia sie na ekspresji wlasnych emocji, lecz — jak ttumaczy Horodecka (tamze:
94) — polega na ,ich swoistym zakodowaniu w wyselekcjonowanych elementach
$wiata zewnetrznego, wywolujacych wewnetrzne poruszenia” Z kolei poetyke
afektywna ,rozumie¢ mozna jako system srodkow literackiego wyrazu uzytych
do komunikowania afektéw i emocji” Zabiegi te wymagaja pewnego repertuaru
chwytéw narracyjnych, ktére wplywaja na emocje czytelnika, oraz — jak dodaje
Horodecka (tamze: 88) — ,rozwiazan pozwalajacych przekroczy¢ «zewnetrzng
perspektywe» reportazowego gatunku i wkroczy¢ w glab psychiki bohatera (np.
mowa pozornie zalezna, ujawnienie emocji poprzez fragmentaryczna strukture
narracji)” Rzekoma ,nieobecno$¢” reportazysty w analizowanych tekstach, roz-
wazana w kontekscie poetyki implicytnej, podkresla kodowana emocjonalnos¢.
Utwor za pomoca jezykowej finezji zdaje si¢ ukrywa¢ emocje dziennikarza, ale
wnikliwy czytelnik zauwaza, ze zdradza je w kréotkim wstepie. Kwestia ta jest
zwigzana z poetyka dziennikarskiej narracji, ktéra decyduje sie obrac reporter*.

WALKA ZE STEREOTYPAMI W TEKSTCH JACKA HOLUBA

Jednym z wazniejszych poje¢ powtarzajacych sie w rozwazaniach na temat
literackiego przedstawienia macierzynstwa jest tozsamo$¢. Popularnoscé tej ka-
tegorii — zgodnie z tltumaczeniem Zygmunta Baumana (2001: 108) — stanowi
dowdd istnienia kryzysu tozsamosciowego. Jak twierdzi Anthony Giddens (2006:
74), tozsamosc¢ ,nie jest po prostu czyms$ danym jako wynik ciaglosci jej dziatania,
ale czyms, co musi by¢ rutynowo wytwarzane i podtrzymywane przez refleksyj-
nie dzialajaca jednostke” Dodaje tez (tamze: 77), ze jest ona zdolna do kreowania
swojej tozsamos$ci w drodze ,podtrzymywania ciagglosci okreslonej narracji.
Aby jednostka mogta na co dzien utrzymywac¢ normalne relacje z innymi, jej
zyciorys nie moze by¢ catkowicie fikcyjny. Jednostka wlacza do niego biezace
wydarzenia ze $wiata zewnetrznego, ktére uklada w nieprzerwana «historie»
o sobie”. Wytwarzanie narracji nie tylko pozostawia swéj §lad w namacalnych
tekstach kultury, lecz takze wplywa na ludzkie procesy mentalne.

W reportazach Holuba podmiot zenski, za sprawa prowadzonej narracji
pierwszoosobowej, przejawia wlasna tozsamos¢, co sprawia, ze kreacje bohaterek

4 Nalezy podkresli¢, ze temat jezykowego uksztattowania tekstu reporterskiego to bardzo
obszerne zagadnienie. Jego tre$¢ zostala jedynie zarysowana, poniewaz nie jest gtéwnym tema-
tem rozwazan w niniejszym artykule.
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staja sie niezwykle wyraziste. Zastosowanie takiej formy narracyjnej powoduje,
ze ukazywany przez matki $wiat jest niezafalszowany, a opisywane historie tra-
fiaja wprost do czytelnika. Dzigki temu w trakcie prowadzenia narracji kobiecej
w reportazach Holuba zauwaza sie poszukiwanie, a nastepnie odzyskiwanie
wlasnej tozsamosci przez poszczegélne bohaterki.

W rozwazaniach materalnych warto blizej przyjrze¢ sie réwniez figurze
tzw. Matki Polki. Elzbieta Ostrowska (2004: 215-222) nazywa ja interesujaco
»wzorem osobowym” czy tez ,formula udziatu kobiet w polskiej wspdlnocie
narodowej’, ktéry funkcjonuje ,miedzy mitem a stereotypem” W literaturze
wspolczesnej, a takze w publicystyce, filmie czy sztuce coraz czesciej spotyka sie
préby demitologizacji figury Matki Polki®. Demaskacja funkcjonujacego stereoty-
pu ma za zadanie pokazad, ze kryja sie pod nim rzeczywiste kobiety z wltasnymi
problemami i do$wiadczeniami. Dodatkowo polemika z Matka Polka stanowi
forme walki o tozsamos¢ wspoétczesnych rodzicielek w spoteczenstwie polskim,
ktore zmagaja sie z rozdarciem miedzy tradycja a nowoczesnoscia.

W reportazach Holuba bohaterki w swoich narracjach méwia otwarcie o pro-
blemach zwigzanych z macierzynstwem dzieci z niepetlnosprawnoscia. Kobiety
dziela sie z czytelnikiem swoimi obawami i nadziejami, opowiadajac o rosnacych
wobec nich oczekiwaniach rodziny, spoteczenstwa i panistwa. Jedna z bohaterek
reportazy Hotuba (2020b: 146) — Agnieszka — tlumaczy:

Jestem zwyczajna kobieta, ktéra ma normalne potrzeby. Wkurza mnie, ze ludzie
mysla, ze jak jestem matka niepelnosprawnego dziecka, to nie mam prawa do wla-
snego zycia. Ze powinnam zajmowac sig tylko Hania i nie robi¢ nic innego. Kazdy
potrzebuje czasu dla siebie, niezaleznie od tego, czy ma zdrowe, czy chore dzieci.
Dlaczego ze mng mialoby by¢ inaczej? (...) Wyjechalam na kilka dni nad morze.
Spotkatam znajomych, kolezanka ma dzieci w podobnym wieku co moje. Wygladam
normalnie, nie chodze i nie uzalam si¢ nad soba. A ona do mnie méwi: ,Wiesz co, ja
cie podziwiam. Gdybym to ja miata takie chore dziecko, ciggle bym plakata”

Taka postawa jest préba zerwania z wizerunkiem Matki Polki — milczacej,
nieskazitelnej i podporzadkowanej umowom spotecznym®. Bohaterki reportazy
Hotluba dzielnie znoszg cierpienie wynikajace z niemoznosci pomocy swoim

5 Warto zwrdci¢ uwage chociazby na kwartalnik ,Zadra’, gdzie w kazdym numerze jedna

cze$¢ poswiecona jest parodiowaniu owej figury w kaciku tzw. Matki Bolka.

6 Nalezy zaznaczy¢, ze z omawianym mitem Matki Polki probowano rozprawié sie juz
w epoce romantyzmu (chociazby pod postacia Emilii Plater czy Grazyny, ktére wcielaly sie
w role rewolucjonistek i bohaterek). Byly to jednak przypadki epizodyczne, w ktérych ple¢ byta
ukrywana i ujawniona zostala dopiero po $mierci. Ten model byl jednak wyjatkiem, ktéry nie
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dzieciom, a takze z konieczno$ci poswiecenia i ograniczenia wlasnego zycia
zawodowego oraz spotecznego. Demitologizuja jednak wspomniany wizerunek,
poniewaz za pomoca swojej narracji méwia czytelnikowi otwarcie o cierpieniu,
prébujac wyjsc z cienia milczacej i podporzadkowanej stereotypom spolecznym
Matki Polki. Co wiecej, w przeciwienistwie do Matki Chrystusowej nie przygla-
daja sie bezradnie cierpieniu swoich niepelnosprawnych dzieci, lecz szukaja
pomocy i sposobdw, by poprawi¢ ich jakos¢ zycia.

Nalezy podkresli¢, ze w omawianych utworach Hotuba mit Matki Polki jest
przetamywany. Mimo to zdarzaja sie epizodyczne historie, ktére go potwierdzaja,
czego przyktadem jest brak lub minimalny czy sporadyczny udziat ojca w zyciu
rodziny wychowujacej niepelnosprawne dziecko. Tak jest w przypadku Ewy;,
ktérej maz odszedt i wyrzekt sie chorej corki oraz nie utrzymuje z nig kontaktu
ani nie wspiera jej finansowo, mimo ze on réwniez pragnat dziecka, o ktére starali
sie kilka lat. Takze w przypadku Agnieszki i Beaty ojcowie ich dzieci uciekli od
probleméw wychowawczych, a rzucajac si¢ w wir pracy, odsuneli sie od rodziny.

Jak zaznacza Danuta Dgbrowska (2012: 175), ,w micie Matki Polki ojca nie ma”
Kobieta najczesciej zostaje przez niego opuszczona i samotnie zmaga sie z opieka
nad potomstwem. W nielicznych przypadkach (w opisanych historiach) mezczyzni
wystepuja w zyciu rodzinnym, ale pelnia gtéwnie funkcje osoby utrzymujacej dom.
Nie sa natomiast partnerami, na ktérych matka mogtaby polega¢ w trudnych chwi-
lach. W zwigzku z tym kobiety maja ,uzasadnione poczucie bycia niezastapionymi
menedzerkami zycia rodzinnego, wywigzujacymi sie z obowiazkéw i zadan, ktdre
moglyby stanowi¢ obcigzenie dla kilku oséb” (Titkow 1995: 31-32). Dodatkowo
wspolczesna Matka Polka zyje pod presja bycia doskonaly, poniewaz wymaga-
nia stawiane przed kobietami sa coraz wieksze. Dylematy zwigzane z wyborem
miedzy pracg a domem czy tez macierzynstwem a kariera zastepuje koniecznos¢
polaczenia i sprostania obu wymienionym obowiazkom.

Warto zwrdci¢ uwage na interesujaca formule zastosowana przez Iwone
Lindyberg (2017: 8) zwana ,upo$ledzonym macierzynstwem” Kobieta ma na
mysli matki wychowujace dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng. Jak thuma-
czy badaczka w publikacji Swiat(y) ,uposledzonego” macierzyristwa, ,cudzystéw
w tym okresleniu oznacza, ze mamy do czynienia ze spolecznym etykietowaniem
i kulturowym uwiklaniem takiego macierzynstwa, gdzie przyjmuje si¢ zalozenie,
ze uposledzenie dziecka implikuje «uposledzenie» macierzynstwa” W stereoty-
powym dyskursie publicznym wcigz istnieje przekonanie, ze to matka moze by¢
winna niepelnosprawnosci swojego dziecka. Wspdtczesne poradniki dla mam,

mial szans konkurowa¢ z popularnym obrazem kobiety stuzebnej (m.in. w roli pielegniarki czy
opiekunki).
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ktore odchodza od traktowania macicy jako miejsca bezpiecznego dla plodu,
strasza je delikatnos$cia i podatnoscia na wszelakie przypadtosci, wzmacniajac
w nich poczucie winy. To przeswiadczenie jest podsycane przez dziadkéw niepet-
nosprawnych dzieci, ktérzy zarzucaja rodzicom brak zdolno$ci wychowawczych
iwyolbrzymianie probleméw. Niekiedy takze obarczaja rodzicielki wing za deficyty
wnukow.

Jak wspomina Agata — jedna z bohaterek reportazy Hotuba — relacje z rodzi-
na (przede wszystkim z te$ciowa) byly bardzo trudne. Starsza pani nie rozumiala
probleméw, z jakimi borykaja sie rodzice dziecka z niepelnosprawnoscia, oraz
obwiniala synowa za przypadlos¢ genetyczna wnukéw i namawiala swojego syna
do rozwodu. W konsekwencji swiadomos¢ spoteczna XXI wieku powraca do
czaséw, w ktérych chorobe dziecka uwazano za klatwe lub kare od Boga zsytana
na grzesznego cztowieka (Chodkowska 2010: 16—17). Tak tez byto w przypadku
Ewy — matki Jagodki, ktora sama urodzita sie bez jednej reki. Jak wspomina,
»pochodzimy ze srodowiska wiejskiego, moje narodziny wywotlaly sensacje.
Urodzitam sie w Wigilie, rodzina zadzwonila do soltysa, wiec trzy okoliczne
wioski nie jadly swiatecznej kolacji, bo klatwa spadla na gmine, ze urodzito sie
niepelnosprawne dziecko” (Hotub 2020b: 97). Agnieszka z kolei zostata obarczo-
na wing za niepetnosprawno$¢ swoich dzieci (Michasia i Pawla) przez tesciows,
ktéra wielokrotnie namawiala syna do porzucenia niepelnosprawnej rodziny.

Nalezy podkresli¢, ze wiezi rodzicéw z pozostalymi czlonkami rodziny maja
znaczacy wplyw na ich funkcjonowanie w malzenistwie (Maciarz 2004: 83). Ada
z Chorzowa wierzy, ze niepelnosprawno$¢ dziecka jest traktowana jako kara od
Boga. Jak wspomina, ,to paradoks: nie znositam niegrzecznych i hatasliwych dzie-
ci, a Bog dal mi Marte. Dostalam bolesna nauczke” (Hotub 2020a: 15). Bohaterka
w przeszlosci uwazala siebie za osobe, ktéra nie powinna mie¢ dzieci, gdyz nie
odczuwala tzw. instynktu macierzynskiego. Zapis doswiadczen rodzicielki, na-
wigzujacy do jednego z aspektéw budowania stereotypowej tozsamosci matki,
prowadzi do przelamywania tabuizowanej wcze$niej sfery macierzynskiej, w ktorej
dominowato przekonanie o istnieniu w zyciu kazdej kobiety wrodzonego instynktu
macierzynskiego (Gawron 2016a: 34). Mimo poczatkowej niecheci do dzieci, Ada
urodzita Marte, ktdra — jak sie pdzniej okazalo — miata autyzm. Wielokrotnie su-
gerowano kobiecie oddanie dziewczynki ksiedzu do odprawienia egzorcyzmoéw,
uwazano bowiem, ze za zachowania dziecka odpowiadaja demony.

Wspomniane sytuacje facza sie z opisanym przez Beate Borowska-Beszte
(2012: 78-79) moralnym paradygmatem niepelnosprawnosci, ktéry pochodzi
z kultury przedindustrialnej. Stanowi on cze$¢ badan w historii studiéw nad
niepelnosprawnoscia, ale — jak sie okazuje — jego $lady obecne sa tez wspoél-
czes$nie. W tym zalozeniu niepelnosprawnosc jawi sie jako kara za grzechy oraz
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staby rozw6j duchowy, co w konsekwencji prowadzi do izolacji i napietnowania
spotecznego.

Zwrot w dyskursie materalnym dotyczy takze problematyki politycznego
sporu zwiazanego z prawem aborcyjnym. Kobiety wywalczyly prawo do gloso-
wania w Polsce na réwni z mezczyznami juz w 1918 roku. Mimo to od ponad 100
lat wciaz tocza sie dywagacje zwigzane z prawem do decydowania o urodzeniu
poczetego dziecka. Jak podkresla Agnieszka Mrozik (2012: 145), ,ostatnie 20 lat
to w Polsce zazarty boj o ztagodzenie badz zaostrzenie prawa antyaborcyjnego;
to przede wszystkim «spektakl» jezyka, gestow, ciala. Uczestnicza w nim poli-
tycy, ksieza, naukowcy, feministki” Réwniez w literaturze poruszane s tematy
dotychczas marginalizowanych” probleméw macierzynskich, dotyczace m.in.
samotnosci, rodzin zastepczych, niecheci lub niemoznosci posiadania dzieci
(w tym metod sterylizacji lub in vitro), dyskryminacji macierzynstwa w zwiazku
z orientacja seksualna.

Reportaze Hotuba otwarcie poruszaja problem decydowania kobiet o swoim
ciele, wyborach seksualnych oraz konsekwencjach tych wyboréw. Autor zabiera
glos w tej sprawie. Chcac pomdc kobietom, nawotuje: ,Niech ta ksiazka bedzie
glosem matek niepetnosprawnych dzieci w dyskusji, czy mamy prawo skazywac
kogokolwiek na heroizm. I jakie sa tego konsekwencje” (Hotub 2020b: 9). Nalezy
zauwazy¢, ze w tym zdaniu pozorna nieobecno$¢ emocji reportera zostaje od-
kryta. W jednym z reportazy opisuje sytuacje matki Agaty, ktéra po urodze-
niu pierwszego dziecka ze stwardnieniem guzowatym zaszla od razu w druga
ciaze (nieSwiadoma jeszcze sytuacji pierwszego dziecka). Gdy dowiedziatla sie
o diagnozie, a niewiele pézniej o nowej ciazy, od razu wiedziata, ze chce usuna¢
dziecko ze wzgledu na duze prawdopodobienistwo jego niepetnosprawnosci
i niemozno$¢ wychowania go przy obecnym synu. Okazalo sig, ze bylo juz za
pozno (14. tydzien ciazy), a na dodatek lekarz odméwil badan prenatalnych,
nie widzac do tego podstaw. Niestety, najgorsze obawy sie sprawdzily — drugie
dziecko bylo jeszcze bardziej chore (stwardnienie guzowate, epilepsja i glebokie
opdznienie rozwoju psychoruchowego). Agata z oburzeniem stwierdza: ,Nie
rozumiem tego prawa. Zmuszanie kobiet, zeby rodzily dzieci niepelnosprawne,
martwe albo takie, ktére sg skazane na $mier¢ po porodzie, jest podte. Placenie
za to matkom 4000 zlotych® to kpina” (Hotub 2020b: 66). Jedna z bohaterek

7 Warto zauwazy¢, ze w literaturze pojawily sie juz teksty poruszajace problematyke abor-

cyjna (co jednak zdarzalo si¢ bardzo rzadko, a dodatkowo tematowi zawsze towarzyszyla at-
mosfera grozy i tajemnicy), czego przykladem jest Granica Zofii Natkowskiej czy Dziewczeta
z Nowolipek Poli Gojawiczyniskiej.

8 Jest to jednorazowe $wiadczenie w wysokosci 4000 zt wyplacane rodzicom, ktérych
dziecko urodzilo sie z cigzkim i nieodwracalnym uposledzeniem (zob. Ustawa 2016).



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 16/03/2026 16:53:20

346 Beata Strzepek-Le$niak

— jako nieliczna — sprzeciwia si¢ aborcji i protestom, przyznajac, ze sama nigdy
nie moglaby tego zrobi¢. Ze wzgledu na swoja sytuacje jednak zaznacza, ze jest
w stanie zrozumie¢ kobiety poddajace si¢ tym zabiegom i nie zamierza nikogo
w tej kwestii oceniaé, poniewaz — jak méwi — ,nikt nie zrozumie drugiego
czlowieka, dopdki nie znajdzie si¢ w jego sytuacji” (tamze: 97).

Bohaterki reportazy Holuba akcentuja problem wladzy nad kobiecym cialem,
co jest nowos$cia w narracji literackiej, cechujacej sie gléwnie roztrzasaniem
kwestii etyczno-moralnych. Rodzicielki podkreslaja, ze od wielu lat macierzyn-
stwo jest sprawg polityczna zwiazana z wojna toczaca sie miedzy dyskursem
narodowo-katolickim a dyskursem feministycznym. Jak podkresla Mrozik (2012:
141), kwestia ta polega na tym, ze

spor o prawa kobiet jest dzi$§ w naszym kraju w duzej mierze sporem o prawa
matek, a debata na temat tozsamosci Polek jest wlasciwie niemozliwa bez usto-
sunkowania sie do mitu, stereotypu badz zaledwie figury retorycznej Matki Polki.
Macierzynstwo pod flaga bialo-czerwona przestania inne wymiary kobiecego
dos$wiadczenia, zawlaszcza kobiety, a chwilami je wrecz uniewaznia, podporzad-
kowujac ich istnienie sprawie reprodukcji, powigzanej dodatkowo z obowigzkami
wzgledem ojczyzny.

Tematyka praw reprodukcyjnych w omawianych utworach Hotuba wiaze si¢
ze wspomniana demonizacja figury Matki Polki. Dodatkowo bohaterki zwracaja
uwage, ze kwestia rodzicielstwa nie moze by¢ sprawa indywidualng, poniewaz
nieustannie podlega kontroli i ocenie spolecznej. Za pomoca literackiej narracji
przelamuja temat tabu i wtasnym glosem otwarcie méwia o kobiecej cielesnosci
i seksualnosci w kwestii reprodukcyjne;j.

Problem ten jest zwigzany z postrzeganiem kobiety w sposéb biologiczny —
jako ciata stuzacego do reprodukgji. Jak zaznacza Mrozik (tamze: 113-114), ,ko-
bieta jest wytacznie cialem, w calo$ci badz we fragmentach wykorzystywanym do
celéw politycznych, zmieniajacych sie w zaleznosci od momentu historycznego,
w jakim aktualnie znajduje si¢ nar6d”. Kontynuujac, pisze, ze ,,dyscyplinowanie
kobiet sprowadza si¢ do dyscyplinowania ich cial, roztaczania kontroli nad ich
plodnoscia i seksualnos$cig” (tamze: 116). W ten sposob macierzynstwo przestaje
by¢ indywidualnym doswiadczeniem kobiety, a staje si¢ instytucja stuzaca pan-
stwu. Dyskursy aborcyjne poruszane przez narratorki stykaja sie w obszarach
owianych trauma, wstydem i tajemnica, ale tez ulga i spokojem.

Do lamania stereotypéw zwigzanych z tematyka aborcyjna przyczynia
sie takze jezykowy obraz $wiata kreowany przez bohaterki. Narratorki moé-
wia jezykiem neutralnym, uzywajac stéw: aborcja, ptod czy przerwanie cigzy,
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w przeciwienstwie do czesto pojawiajacych sie w literaturze poprzednich lat
okreslen nacechowanych emocjonalnie, typu morderstwo czy zabijanie dzieci
nienarodzonych®. Kwestia ta jest spdjna z myslami z kregu écriture féminine
promowanymi przez takie badaczki jak Julia Kristeva, Héléne Cixous czy Luce
Irigary, ktére nawotywaly, by ,,przywrdcic jej [kobiecie] zycie, (...) w nas i miedzy
nami, (...) da¢ jej prawo do przyjemnosci, rozkoszy namietnosci, przywrocié
prawo do sléw, czasem do ztosci i krzyku” (Irigaray 2000: 219).

Jest to szczegdlnie widoczne w rozemocjonowanych sfowach matek z ana-
lizowanych tekstow, ktére krzykiem rozpaczy prosza o zauwazenie ich i wy-
stuchanie opowiesci o problemach, z jakimi sie zmagaja. Analizujac jezyk sto-
sowany przez bohaterki reportazy Holuba (2020a: 12), nalezy zwréci¢ uwage
na zajmowanie przez nie pozycji podmiotowej. We fragmencie: ,Czuje sie tak,
jakby mnie nie byto. Bo tak naprawde mnie nie ma, nie istnieje jako ja. Nie mam
swojego zycia. Jestem dodatkiem do Justysi. JesteSmy nierozlaczne, caly czas sie
nig zajmuje. I nie widze szansy, zeby to si¢ miato zmieni¢” — oprécz bezradno-
$ci i zycia w cieniu swojego dziecka zauwaza sie silny zwigzek miedzy matka
i potomstwem. Jest to widoczne nie tylko w wybrzmiewajacym przekazie stow-
nym, lecz takze w warstwie jezykowej. Czytelnik dostrzega kreowanie narracji
z perspektywy pierwszej osoby liczby mnogiej, co przejawia si¢ zastapieniem
formuly ,ja” wspdlna forma ,my”. Pozornie zabieg ten wskazuje na silny zwigzek
matki i dziecka, w konsekwencji jednak prowadzi do wspoélegzystowania, ktore
pozbawia matke wlasnej tozsamosci.

Zwracajac uwage na proste i potoczne zwroty stosowane w narracjach kobiet,
mozna dostrzec podmiotowa subwersywno$¢ macierzynskich doswiadczen.
Jak podkresla Julia Kristeva (2002: 328), zastosowanie formy podmiotowej ,to
bez watpienia moze by¢ sposdéb na dotarcie do ciemnych rejonéw macierzyn-
stwa; powinni$my slucha¢ o wiele uwazniej niz kiedykolwiek, o czym matki
chca nam dzisiaj opowiedzie¢; od probleméw ekonomicznych... poprzez ich
niepokdj, bezsenno$¢, pragnienia, béle i przyjemnosci” Stosowane praktyki
narracyjne w reportazach Hotuba to dowdd, ze matki s3 Swiadome posiadania
sprawczej mocy jezyka i odwaznie zabieraja glos, konstruujac i podkreslajac
wlasna podmiotowosc.

9 Warto zwrdci¢ uwage na silne nacechowanie emocjonalne podczas méwienia o niechcia-

nym dziecku oraz o kwestii aborcji w literaturze poprzednich lat. Jak czytamy w Slad po mamie
Marty Dzido (2006: 21, 38), ,w moim brzuchu zaczyna sie jakas nowa, niechciana opowie$¢. Jaki$
poczatek, ktorego wcale nie chce, (...) zobaczylam co$, co mnie przerazito. Malutki, usypany
z piasku gréb. Z lichym krzyzykiem z patykéw. Na tabliczce zostalo napisane: «To jest gréb nie-
narodzonego dziecka»”.
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ZAKONCZENIE

Podsumowujac, pojawianie si¢ w literaturze wspdlczesnej kobiet wycho-
wujacych dzieci z niepelnosprawnos$cia wiaze si¢ z omoéwiona wyzej checia
odzyskiwania wlasnej tozsamosci oraz przelamywania utartych schematéow
myslowych. Dodatkowo wspomniane rodzicielki wchodza do literatury, prze-
mawiajac wlasnym glosem, poniewaz jest to dla nich forma autobiograficznej
terapii. Popularnos$¢ tekstéw prezentujacych narracje matrifokalne przejawia sie
gléwnie na blogach internetowych, ale w ostatnich latach jest spotykana réwniez
w literaturze najnowszej'®. Matki wychowujace dzieci z niepelnosprawnoscia
w swoich narracjach prezentuja silne zabarwienie emocjonalne, gléwnie ne-
gatywne, typu: gniew, frustracja, zmeczenie, osamotnienie. Jak podkresla Ewa
Kraskowska (2001: 244), pesymistyczna wizja $wiata jest typowa dla literatury
kobiecej, poniewaz poprzez niepohamowana potrzebe pisania autorki wyrzu-
caja z siebie negatywne emocje. Taki zabieg ma terapeutyczny charakter, staje
sie bowiem integralna czescia procesu zwigzanego z odzyskiwaniem swojej
tozsamosci, a takze wplywa na zmiany zachodzace w podmiocie.

Zdaniem Gawron (2016b: 231) opowiesci autobiograficzne matek wychowu-
jacych dzieci z niepelnosprawnoscia nie maja na celu dostarczenia czytelnikowi
przyjemnosci z lektury, lecz zmuszaja go do poszukiwania prawdy i przelamywania
kulturowego tabu macierzynistwa. Za pomoca przetworzenia trudnych do werba-
lizacji przezy¢ macierzynskich w narracje dochodzi do przezwyciezenia uczucia
wstydu. Ponadto zabieg ten pomaga w nazwaniu i oswojeniu trudnych emocji,
co wplywa na pewnego rodzaju oczyszczenie. Mozna zatem moéwic o realizacji
autobiograficznej terapii za pomoca prowadzonej narracji.

Reportaze Hotuba realizuja wzor tzw. narracji matrifokalnej (matrifocal
narrative), gdzie gtéwnym wyrdznikiem jest dominacja perspektywy narracyjnej
matki. GIéwny element struktury fabularnej stanowi macierzynstwo (w wy-
branych pozycjach literackich rola macierzynska zostaje zwielokrotniona po-
przez opieke nad dzieckiem z niepelnosprawnoscia). To wlasnie matki, bedace
podmiotami opowiesci, przebijaja si¢ w narracji publicznej, stosujac liczne od-
niesienia do §wiata zewnetrznego, dzieki czemu ksztaltuja spoleczno-kulturo-
wa tozsamos¢ swojej roli. W ten sposob ,to, co prywatne, staje sie polityczne,
a autobiograficzna oprawa symbolizuje potrzebe przedefiniowania ontologii
macierzynstwa” (Gawron 2016b: 221).

10 Przyktadem jest Malgorzata Lukowiak (autorka ksiazki Projekt matka. Niepowies¢ z 2012
roku), tworzaca blog zimno.blog.pl, za ktéry otrzymata dwie statuetki (w tym w kategorii Blogi
Literackie).
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Hotub realizuje jedna z gléwnych form dziennikarskich, jaka jest stuzebno$¢
spoteczna (Kaliszewski, Zyrek-Horodyska 2018: 120). Poprzez swoje zaangazo-
wanie w rozmowy z kobietami i wierne odtworzenie ich opowiesci przyczynia
sie do ksztaltowania wrazliwo$ci spolecznej, a takze umozliwia matkom niepel-
nosprawnych dzieci wyjscie z cienia stereotypdw. Pisarstwo reportera wplywa
na przekraczanie myslenia o Innym, poniewaz ,reporter jednak — ze wzgledu na
etyczny kodeks swojej profesji — jest do tego przekraczania stereotypu swoiscie
zwiazany” (Horodecka 2020: 16). Czytelnik w trakcie wiernej lektury rozwija
swoja empatie, walczy ze strachem przed innoscig oraz usuwa ze swojej §wia-
domosci zastane stereotypy.

Stosowane narracje nawiazuja do poststrukturalistycznego postrzegania je-
zyka jako fenomenu sprawczego, co jest dla wspomnianych kobiet priorytetowe,
poniewaz uzywajac wlasnego glosu, konstruuja swoja podmiotowos¢. Oméwione
kwestie sa istotne, jedna z cech charakterystycznych w interpretowanych reporta-
zach jest bowiem wyrazna zenska perspektywa, ktdra czyni kobiete-matke dzieci
z niepelnosprawnosciami podmiotem wypowiedzi i stawia ja w dominujacym
miejscu perspektywy narracyjnej. Za sprawa zastosowania narracji matrifokalnej
rodzicielki odzyskuja swoja tozsamosc. Jest to zgodne z poetycka metafora Rich
writing as revision, w ktérej dochodzi do przerwania milczenia oraz do ujawnienia
za pomoca narracji matrifokalnej macierzynskiego ,ja"

Jako podsumowanie rozwazan warto przytoczy¢ nastepujaca konkluzje
Gawron (2019: 111-112): ,Macierzynskie pisanie postrzegam jako emancypa-
cyjny i subwersywny gest odzyskiwania wlasnego glosu i podmiotowosci, ktéry
dzieki zmianie lekturowych przyzwyczajen ma takze wazny potencjal wptywania
na zmiane §wiadomosci spolecznej”. Te stowa, potwierdzone narracyjnymi przy-
kladami z reportazy Holuba, podkreslaja matrocentryczny zwrot, ktéry zyskuje
popularno$¢ w literaturze najnowszej i przyczynia sie do walki ze stereotypami
dotyczacymi macierzynstwa dzieci z niepelnosprawnoscia.
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