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Sprawozdanie z ogolnopolskiej konferencji naukowe;j
»Przyjemnosci duchowe i cielesne w kulturze na
przestrzeni dziejow”

Instytut Kulturoznawstwa i Sekcja Kulturoznawcza Kota Naukowego Dok-
torantow Wydzialu Humanistycznego Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej
od lat wspolpracuja przy organizacji konferencji dotyczacych réznych kategorii
kulturowych zwiazanych ze zjawiskami, procesami i wytworami kultury. Ubiegto-
roczne ogodlnopolskie spotkanie pt. ,,Przyjemnosci duchowe i cielesne w kulturze
na przestrzeni dziejéw” odbyto si¢ 6 listopada w Lublinie. Obrady poswigcono
szeroko rozumianej problematyce przyjemnosci w kulturze na przestrzeni dziejow,
analizujgc ich nature, przemiany rol i funkcji, semantyke oraz pragmatyke. Kwestie
te wymagaty wnikliwych badan interdyscyplinarnych, stad w konferencji udziat
wzieli przedstawiciele ré6znych dyscyplin humanistycznych: kulturoznawcy, hi-
storycy, historycy sztuki, antropolodzy, socjologowie, etnografowie, archeolodzy,
literaturoznawcy czy jezykoznawcy.

Konferencji patronowali Dziekan Wydzialu Humanistycznego prof. dr hab.
Robert Litwinski i Prodziekan ds. Ogo6lnych prof. dr hab. Matgorzata Karwatow-
ska. Obrady odbywatly si¢ rownolegle w dwodch salach, a w konferencji wzigto
udzial ponad czterdziestu naukowcow, w tym dwudziestu pigciu z najwigkszych
osrodkow naukowych i badawczych w kraju.

Cho¢ przyjemnosc¢ nie byla traktowana przez referentéw jako autonomiczny
cel eksploracji, stuchacze mogli wystucha¢ wielu bardzo interesujacych referatow,
ktore traktowaty o niej w kontekscie roznych obszaréw badawczych. Prezentowane
referaty zostaly ujete w szes¢ sekcji tematycznych:

1. przyjemnosci doby sredniowiecza,

2. przyjemnosci od ery nowozytnej do XIX wieku,

3. przyjemnosci na kartach literatury,
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4. etnograficzne spojrzenie na przyjemnosci,

5. przyjemnos$¢ w sztuce,

6. czlowiek wspolczesny wobec przyjemnosci.

Trzy pierwsze wystgpienia, w ramach obrad plenarnych, zainicjowaty dysku-
sje nad problemem definicji przyjemnosci i jej wptywu na ksztattowanie relacji
mig¢dzyludzkich. Prof. dr hab. Marta Wéjcicka (UMCS) podkreslita zwigzki ko-
munikacji z przyjemnoscia, ktora wpisana jest w schemat komunikacji i zwigzana
z relacja nadawczo-odbiorcza, kontaktem, kodem, komunikatem, kontekstem,
kanalem i sprzgzeniem zwrotnym. Zwroécila takze uwage na rdznice w czerpa-
niu przyjemnosci z komunikowania i komunikowania si¢. Druga z uczestniczek
konferencji mgr Beata Fijolek (UMCS) skoncentrowala si¢ na analizie roli po-
zywienia, mito$ci fizycznej i duchowej w definiowaniu przyjemnosci w czasach
Arystotelesa i Platona. Z kolei mgr Wiestaw Setlak (URz) wykazal znaczenie
mistycyzmu jako drogi do osiagania przyjemno$ci u Tomasza 4 Kempis i Tho-
masa Mertona.

Nastepnie obrady toczyly si¢ w sekcjach tematycznych. Sekcja po§wigcona
przyjemnosciom w roéznych okresach historycznych zostata podzielona na trzy cze-
sci. W pierwszej z nich uczestnicy dokonali przegladu rozrywek, z ktorych korzy-
stali ludzie w dobie $redniowiecza. Dr Lech Koscielak (Fundacja Agencji Stuzby
Spotecznej) na przyktadzie kroniki Kosmasa wykazywat m.in., ze kroniki spisy-
wano dla przyjemnosci intelektualnej odbiorcy lub efektu literackiego. Natomiast
prof. dr hab. Robert Bubczyk (UMCS), przyblizajac postac¢ innego sredniowiecz-
nego kronikarza, Henryka z Huntingdon, dokonat oceny ziemskich przyjemnosci
z krytycznej perspektywy filozofii i etyki chrzescijanskiej. Zespot autorek: mgr
Sylwia Skiendziul i mgr Joanna Sliczynska (obie z UWM) zajat si¢ sredniowieczng
kulturg kobieca, a szczegdlnie jej zmyslowymi i cielesnymi aspektami w oparciu
o tekst Roman de la Rose. Kolejny prelegent prof. dr hab. Marek Radoch (UWM)
w referacie zatytulowanym Jakie przyjemnosci czekaly na goscia na zamku krzy-
zackim w XIV-XV wieku? zaprzeczyt popularnemu stereotypowi gloszacemu, ze
sredniowieczny zamek byt miejscem surowym i pozbawionym wszelkich wygod,
gdyz w zamkach krzyzackich na przybyszéw czekaty liczne atrakcje, m.in. taznia
parowa, smaczne jedzenie i towarzyszaca konsumpcji muzyka oraz popisy wszel-
kiego rodzaju ,,artystow”. Ostatnia w tej czesci referentka, mgr Agnieszka Stempin
(Muzeum Archeologiczne w Poznaniu) omdéwita znaczenie gier w historii kultury
europejskiej z punktu widzenia archeologii.

W wystapieniach z czesci drugiej dominowato spojrzenie na zagadnienie przy-
jemnosci poprzez analize konkretnych kategorii. Mgr Ewa Sztomberska (KUL)
przyjrzala si¢ r6znym wymiarom funkcjonowania cukru w kuchni staropolskie;j.
Prelegentka zwrdcila uwagge na to, ze pojawienie si¢ na polskim stole stodkich
potraw miato sprawia¢ przyjemnos$¢ nie tylko podniebieniom, ale réwniez oczom
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biesiadnikéw, gdyz dania czesto przybieralty wymyslne formy. Z kolei referat mgr
Agnieszki Bywalec (UPJP) stanowit oryginalne spojrzenie na problem profilaktyki
zdrowotnej w XVI-wiecznej Polsce. Autorka podkre$lata, iz 6wcze$ni medycy
dziatali zgodnie ze swym spostrzezeniem — z naszej perspektywy bardzo nowoczes-
nym — ze rownie wazna rolg¢ w profilaktyce odgrywa zapewnienie pacjentom lub
osobom zagrozonym chorobg komfortu psychicznego, czemu mogly stuzy¢ drobne
codzienne przyjemnosci (towarzystwo innych ludzi, umiarkowane picie alkoholu,
dieta, aktywno$c¢ fizyczna i seksualna, odpoczynek, gry towarzyskie, stuchanie
muzyki, wesola rozmowa). Kolejne referentki rowniez podjety temat przyjemnosci
ziemskich: mgr Agata Btoch (PAN) przedstawita histori¢ intymnych relacji cesarza
Brazylii Pedra I z jego Zona Leopoldina i kochanka Domitilag w kontekscie kultury
brazylijskiej, za§ mgr Barbara Hotub (UMCS) omoéwita, w jaki sposob cydr zmienit
upodobania smakowe XIX-wiecznych konsumentow, a tym samym zrewolucjoni-
zowal okreslenie dobrego, sprawiajacego przyjemnos$¢ smaku trunku.

Sporo uwag uczestnicy konferencji poswigcili wizerunkom réznego rodzaju
przyjemnosci i rozrywek czekajacych na podrdznych w poszczegdlnych krajach.
Dr Matgorzata Trzeciak (UW, Universita degli Studi di Torino) zestawita opi-
nie Wlochow o rozrywkach oferowanych w dobie baroku w Rzeczypospolite;j,
a mgr Dominika Dzwinel (UMK) wykazata, ze w o$wieceniu ksiazka zapewniala
przyjemnos¢ swojemu uzytkownikowi, byta dla niego zrédtem radosci i dumy.
Kolejne dwa wystapienia dotyczyly przyjemnosci charakterystycznych dla X VIII-
i XIX-wiecznej kultury francuskiej: dr Matgorzata Posturzynska-Bosko (UMCS)
zanalizowata wzorzec bon vivanta na podstawie Dictionnaire comique, satyrique,
critique, burlesque, libre et proverbial Philiberta-Josepha Le Roux z 1786 roku,
a mgr Aleksandra Bajerska (UL) — rodzaj atrakcji turystycznych oferowanych tu-
rystom przez przewodniki.

W ramach sekcji literaturoznawczej mgr Kamil Dzwinel (UMK) w interesuja-
cym referacie poruszyt problematyke przyjemnosci ptynacych z obcowania z kul-
turg staropolska (czytanie dziel, ich badanie i rekontekstualizacja), przyjemnosci
duchowych wynikajacych z kontaktu z Bogiem i wreszcie ,,przyjemnosci brzucha”
odwotujacych si¢ do tradycji dawnej kuchni polskiej. Dr Estera Gluszko-Boczon
(URz) na przyktadzie Panny de Scudery Ernsta Theodora Amadeusa Hoffmanna
1 Pachnidta Patricka Siiskinda udowodnita, ze przyjemnosci i pasja moga stac si¢
zrodtem obsesji. Podobne stanowisko zajat mgr Konrad Matecki (UL) w swojej
analizie tworczo$ci Oscara Wilde’a.

Czterej kolejni referenci: mgr Piotr Kulpa (UKW), mgr Matgorzata Andrzejak-
-Nowara (UO), dr Magdalena Mitura (UMCS) i dr Aneta Jurzysta (URz), przy-
blizyli wzajemne zaleznosci pomiedzy doznaniami zmystowymi a odczuwaniem
przyjemnosci wynikajacych z uprawiania sportu, rozkoszy podniebienia czy za-
zywania substancji psychoaktywnych.
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W sekcji etnograficznej poruszane tematy dotyczyty zwyczajow (mgr Joanna
Matyjasek, UMCS) i $wiat (dr Agata Rybinska, UMCS) w kulturze zydowskie;.
Dr A. Rybinska, bazujac na Biblii oraz piesniach szabasowych, pokazata, w jaki
sposob szabat stanowit dla przestrzegajacych go zydow zrodto przyjemnosci. Mgr
Olga Kielak (UMCS) ukazata, jakie przyjemne doznania kryja si¢ w symbolice
ludowych pie$ni mitosnych.

Wspolnym mianownikiem dwoch ostatnich sekcji byta kultura wspoétczesna.
Autorzy wygloszonych referatow zaréwno poszukiwali zrodet przyjemnosci, jak
i zwracali uwage na przemiany w jej zakresie oraz nowe konsekwencje. I tak,
poczawszy od ,,przyjemnos$ci patrzenia” u Tycjana (dr Ewa Rybalt, UMCS) po
sztuke wspolczesna (dr Pawel Maciag, KUL) i sztuke LGBTQ (mgr Rafat Piekarz,
UW), akcentowano, ze sztuka nie moze obejs$¢ si¢ bez przyjemnosci, ale jej przed-
stawienia mogg mie¢ réznorodne, nie tylko ludyczne funkcje. Mgr Anna Matras
(UJ) omoéwita wyniki swoich badan nad ,.kulinarng pornografig”, czyli wizualng
prezentacja potraw, procesu przygotowywania badz spozywania positkow, ktorej
podstawowa cecha jest wywotywanie w widzu uczucia zmystowej przyjemnosci.
Zas odpowiedzi na pytanie ,,dlaczego pocatunek dostarcza pozytywnej sensorycz-
nej satysfakcji” poszukiwata mtoda badaczka mgr Anna Kowalska (UJ). Swoistym
podsumowaniem konferencji byt referat mgr Katarzyny Mirochy (UJ) dotyczacy
,,do$wiadczania catosci i petni” w czasach wspotczesnych. Prelegentka ukazata,
ze konsekwencja pogoni za pragnieniem odczuwania bezgranicznej przyjemnosci
mogg by¢ problemy z tozsamoscig jednostkowa i grupowa.

Kazda z sekcji konczyta si¢c ozywiong dyskusja, w ktorej uczestnicy konfe-
rencji mieli mozliwo$¢ odpowiedzie¢ na pytania stuchaczy i tym samym rozwing¢
tematy podejmowane w referatach. Konferencja stworzyla interesujacg, wrecz fa-
scynujaca catosé, ktora dala uczestnikom pojecie, jak réznorodne formy przybie-
rato dazenie do szczeScia i przyjemnosci na przestrzeni dziejow. Istotng cecha
wystapien i obrad konferencyjnych bylo to, ze odzwierciedlaty one wiodace trendy
w historii kultury (historia ciata, kobiet, ksigzki, jedzenia, przedmiotow, kolek-
cjonerstwa, zycia codziennego), ktore obecnie preznie rozwijaja si¢ w Swiatowej
i — jak wida¢ — rowniez polskiej humanistyce. Pod koniec 2016 roku ukazata si¢
publikacja pokonferencyjna, do ktorej lektury goraco zapraszam.
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